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PRIPRAVA POKRMU ZE
ZVERINY




CHARAKTERISTIKA MASA ZVERINY

* Maso aromatické, osobitd chut o
vunéeé, mdlo tucné
* tmavsi barva

- cerstvé maso je fuhe, proto se
nechdava odlezet (v peri nebo
v kUzi)

* maso naklddame, marinujeme



ROZDELENI ZVERINY

- Vysokd srstnatd — srnec, muflon,
jelen, danek

* Nizkd srstnatd — zaijic, divoky kralik

* Pernatd lesni, polni, vodni —
nazant, divokd husa, kachna

- Cernd — divoké prase




Déleni zajec¢iho masa
1 —kyta, 2—htbet, 3—plece, 4- hrodi, 5-krk



1.VARENI ZVERINY

« ZVEerinovy krem
- Bazanti vyvar s knedlicky

« Srnci ragu



2. DUSENI ZVERINY

- dusime maso v kusu nebo predni
Nna kostky

- dusime v ruznych zdkladech



DUSENE POKRMY ZE ZVERINY

Srnci plec po revirnicku

Srnci plec na smetané

Zajic na ¢erno

/ajeci predek na viné

Kanci(jeleni, mufloni) gulds

Divokda kachna na viné

Kanci kyta s brusinkovou omdackou




3. PECENI ZVERINY

* upravujeme vétsi kusy srstnate,
pernatou celou

- ochucujeme vyraznym korenim
(jalovec, cesnek, cibule, divoké
koreni..)

- pouzivdme doplnky- rybiz, jablka,
Sipky, vino, konak




PECENE POKRMY ZE ZVERINY

- Bazant peceny na slaniné

- Kanci pecené na cesneku

- Kanci pecené na lesnicky zpUsob
- Zgjic peceny na slaniné

- Sekand ze zajice

 Srnci hrbet prirodni
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