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2. HISTORIE SKOLY

Stfedni odborna skola a Stiedni odborné ucilisté Jilové u Prahy, pfispévkova organizace

Aredl Skoly se nachazi v pékném, klidném prostiedi okrajové casti méstecka Jilového, které
v minulych dobdch proslulo tézbou zlata.
V soucasné dobé se ve Skole pfipravuji Zaci na sva budouci povolani
v dennim studiu tfiletych ucebnich oborti zakonéenych uénovskou zkouskou:
- RVP 29-51-H/01 CukraF; vyucovany dle SVP cukraf — cukrovinkar
—  RVP 65-51-H/01 Kuchat — &i§nik; vyucovany dle SVP kuchat — &i$nik a SVP kucha¥
v dennim studiu maturitnich obort
- RVP 68-43-M/01 — Verfejnospravni ¢innost
- RVP 16-01-M/01 —Ekologie a Zivotni prostiedi

Skola vznikla k 1.9.1979 v objektu byvalého zemédélského uilidté jako zatizeni Cokolddoven Praha
a ucili se zde Z4aci dvouletého oboru pracovnik v potravinarské vyrobé a triletého oboru cukrovinkar.

V roce 1991 ziskala Skola pravni subjektivitu. Tato zména znamenala, Ze ucilisté jiz nespravovaly
Cokoladovny, ale zfizovatelem zacalo byt MzVZ CR. Vroce 2001 predla 3kola pod spravu
Stfedoceského kraje.

Pravni subjektivita umoznila rozsifit oborovou nabidku ucilisté, a tak od roku 1991 se ve sSkole
kromé oboru cukrovinkar a dvouletého oboru pracovnik potravinarské vyroby zacalo vyucovat oboru
cukrar. Postupné se zavadély i dalsi obory jako provoz sluzeb, prodava¢ smiseného zbozi, kuchat —
¢isnik, kuchaf, od roku 1998 i dvouleté nastavbové studium, umoznujici Uspésnym absolventiim
ucebnich obor( ziskat maturitu.

Nékteré obory zanikly, nékteré mame stale v nasi nabidce — viz vyse.
Béhem studia jsou Zakim nabizeny lyZarsky kurz, kurz studené kuchyné, barmansky kurz a cukrarské
kurzy dle nabidky.

Od roku 1995 se ugili§té vice otevielo okoli. Skola se zacala podilet na vystavach v jilovském
muzeu, kde bud samo vystavuje, anebo Zaci zabezpecuji catteringové sluzby pti rliznych vernisazich;
roziitila se spoluprace s mistni ZS i mistni radnici. Své obory $kola pfedstavuje na rdiznych vystavach —
predevsim vanocnich a velikonocnich v okoli Jilového.

V rdmci praxe oboru kuchaf — ¢isnik pak Skola zabezpecuje catteringové sluzby pfi nékterych akcich
v Praze, nebo i mimo Prahu.

V soucasné dobé na skole studuje cca 300 zakd. Od roku 2015 probiha teoreticka vyuka v nové

moderni Skole.
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3. PROFIL ABSOLVENTA

Nazev Skoly: Stfedni odborna $kola a Stfedni odborné ucilisté Jilové u Prahy,

pfispévkova organizace

Adresa: Senflukova 220; 254 01 Jilové u Prahy
Zfizovatel: Stfedocesky kraj, Zborovskd 11, 150 21 Praha 5
Kod a nazev RVP: 29-54-H/01 cukrar

Nazev SVP: cukraF - cukrovinkar

Dosazeny stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem

Kvalifika¢ni Uroven EQF3

Délka a forma studia: 3 roky, denni studium
SVP je uréen pro divky i chlapce

Uplatnéni absolventa:

Absolvent se uplatni pfi vykonu povoldni cukrdr v pozici zaméstnance v mensich a stfedné velkych
vyrobnach cukrarskych vyrobkd, v hotelovych cukrarnach a v obchodnich zafizenich zabyvajicich se
prodejem cukrarskych vyrobkd.

Absolvent bude schopen zejména zpracovavat zdkladni suroviny, pomocné latky a prisady pro vyrobu
cukrarskych vyrobk(, vyrabét kompletni sortiment cukrafskych vyrobkd a vybranych cukrovinkar-
skych vyrobkd, véetné jejich dohotovovani a zdobeni, obsluhovat a provadét zakladni Gdrzbu stroja,
pristroji a technického vybaveni provozoven a vykonavat cCinnosti souvisejici s prodejem cukrarskych
vyrobk(. Je schopen hodnotit kvalitu vstupnich surovin, polotovar( i hotovych vyrobk( podle norem.

Vysledky vzdélavani:

Absolvent v oblasti vykonu profese

prakticky vyuZziva poznatkd o rlznych druzich surovin, pouZivani strojnich zafizeni, technic-
kych postupech pfi zhotovovani zakuskd

pecuje o stroje a zafizeni a provadi jejich béznou obsluhu a udrzbu

pfipravuje a usporadava své pracovisté

posoudi vlastnosti jednotlivych druh( surovin a hmot a zvoli vhodny technologicky postup pfi
zhotovovani zakusk

dokaze navrhnout zakusek dle pfilezZitosti a prani zakaznika (tvar, suroviny)

uréuje spotfebu zdkladnich surovin, normuje zakusky a kalkuluje jejich ceny

kontroluje kvalitu provedené prace

Zdk je veden tak, aby:

znal své redlné odborné a osobni kvality, umél konstruktivné zvazovat své moznosti v oblasti
profesni drahy

mél redlnou predstavu o kvalité své prace, pracoval svédomité a peclivé, snazil se dosahovat
co nejlepsich vysledkl a konstruktivné pristupovat k diivodné kritice a odstrariovani vzniklych
nedostatku

mél zdkladni prehled o nabidce profesnich a vzdélavacich moznosti a pfilezitosti v regionu,
umél posoudit a zajistit moZnosti svého pracovniho uplatnéni a jim odpovidajici potreby dal-
Siho vzdélavani

prezentoval vhodnym zplsobem vysledky své prace i dispozice k dalSimu profesnimu i osob-
nostnimu rozvoji

uvaZoval a jednal ekonomicky v osobnim i pracovnim Zivoté (bral v dvahu naklady, vynosy a
zisk kazdé c¢innosti), pracoval hospodarné a snazil se o loajalnost v pozici zaméstnance
dodrZoval zasady a predpisy bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a hygiené prace, znal pra-
covni rizika spojena s vykonem svého povolani

rozvijel své estetické citéni a tvarci pfistup ve svém oboru
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Predpoklady absolventa pro dalsi rozvoj v pracovnim, obéanském i osobnim Zivoté

Cte s porozuménim texty verbalni, ikonické (tabulky, grafy, schémata a vykresy)

dovede se vyjadfovat v matefském jazyce i v cizim jazyce prfimérené situaci kazdodenniho a
pracovniho Zivota

ma zakladni znalosti v oblasti pravniho védomi

ma védomosti a dovednosti z ekonomiky a podnikani potfebné k orientaci na trhu prace,
v podnikovych ¢innostech a v pracovné — prdvnich vztazich

ma zakladni numerické znalosti

zna zdsady spravné Zivotospravy, relaxace a regenerace dusevnich a fyzickych sil, umi po-
skytnout prvni pomoc pti Urazu a ndhlém onemocnéni

dovede identifikovat bézné problémy, s nimiz se v Zivoté setka, a hledat zpUsoby jejich reseni

Vzdéldni sméruje k tomu, aby absolvent:

orientoval se v potfebnych informacich a pracoval s nimi uvazlivé

byl schopen pouZivat prostfedky Clovék a digitalni svét ke komunikaci, pro ziskdvani a zpra-
covani informaci ve viech oblastech, zejména v pracovnim a osobnim Zivoté

mél aktivni pFistup k Zivotu, véetné Zivota obéanského, a k feseni problémua

jednal a komunikoval slusné a odpovédné, vazil si vytvorenych hodnot

respektoval lidska prava a vaizil si lidského Zivota
chranil Zivotni prostfedi v pracovnim i osobnim Zivoté

jednal hospodarné v pracovnim i osobnim zivoté

pocitoval odpovédnost za své zdravi, usiloval o zdravy Zivotni styl a zdokonalovani své télesné
zdatnosti

Zpusob ukonceni vzdélavani, potvrzeni dosazeného vzdélani a kvalifikace

Vzdéldvani se ukoncuje zavérecnou zkouskou, dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysvédéeni o
zavérecné zkousce a vyucni list.
Obsah a organizace zavérecné zkousky se fidi platnymi predpisy.

ZACLENENi ODBORNYCH KOMPETENCI

Odborné kompetence

Vyrabét cukrdrské vyrobky a zajistovat jejich odbyt, tzn. aby absolventi:

a) vybrali pro dany vyrobek vhodné suroviny a pomocné latky
b) dodrzovali technologické postupy a hygienické poZadavky
c) vyrabéli, uchovavali, skladovali cukrarské vyrobky a vykonavali odbytové Cinnosti
v souladu s principy zajisténi bezpecnosti potravin
d) prokazovali manualni zruénost pti vyrobé
e) uplatniovali esteticka hlediska pfi tvarovani a dohotovovani cukrarskych vyrobka
f) obsluhovali a udrzovali potravinarské stroje a zafizeni
g) vyuzivali marketingovych pristupl pfi baleni, etiketizaci a prezentaci cukrarskych vyrobk
h) vedli operativné-technickou evidenci pfi skladovani, vyrobé, pfijmu a expedici surovin
a hotovych vyrobkd
i) dodrZovali zdsady osobni hygieny a provadéli sanitaci provozu cukrarny
j) zarazovali do vyroby pfi pfipravé receptur nové poznatky z oboru
Provddét kontrolu a dbdt na zajisténi bezpecnosti cukrdrskych vyrobkd, tzn., aby absolventi:

a) hodnotili kvalitu vstupnich surovin, meziproduktt a hotovych vyrobkd podle prislusnych
norem

b) provadéli senzorické hodnoceni surovin, meziproduktl a hotovych vyrobki

c) kontrolovali dodrZzovani technologickych postup(, sledovali kritické body s cilem zajistit

6
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bezpecnost cukrafskych vyrobki
d) zjistovali pfipadné zavady technologického procesu a samostatné fesili bézné problémy

Digitdini kompetence

- Zé4ci v ulebnich oborech jsou vedeni k praktickému vyuZivani digitalnich technologi
v odbornych ¢innostech. U¢ime je, jak pouzivat digitdlni nastroje a aplikace potfebné pro jejich
budouci povolani. Diraz je kladen na rozvoj praktickych dovednosti, které jsou nezbytné pro
vykondavani odbornych ukold s pomoci digitalnich technologii.

- ucime zaky pouzivat zakladni digitdlni nastroje a software, které jsou specifické pro jejich od-
borné zaméreni;

- podporujeme zaky v zaclenéni digitdlnich technologii do kazdodennich odbornych cinnosti,
které odpovidaji jejich budoucimu povolani.

Dbdt na bezpecnost prdce a ochranu zdravi pfi prdci, tzn., aby absolventi

a) chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnik
(i dalsich osob vyskytujicich se na pracovisti, napf. klient(, zakaznikd, navstévnika)
i jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle
pfislusnych norem

b) znali a dodrZovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecénosti a ochrany zdravi
pfi praci a poZarni prevence

c) osvojili si zdsady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazujicimi jednotkami (monitory, displeji apod.),
rozpoznali moZnost nebezpedi Urazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik

d) znali systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, uméli uplatiovat naroky
na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé drazem nebo poskozenim zdravi
v souvislosti s vykonavanim prace)

e) byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi naléhavém
onemocnéni nebo Urazu a dokazali prvni pomoc poskytnout

Vv

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prdce, vyrobku nebo sluZeb, tzn., aby absolventi

a) chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

b) dodrzovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti

c) dbali na zabezpecovani parametr (standard() kvality procesu, vyrobkl nebo sluzeb,
zohlednovali poZadavky klienta (zdkaznika, ob¢ana)

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrZitelného rozvoje, tzn., aby absolventi

a) znali vyznam, Ucel a uZite¢nost vykonavané prace, jeji financ¢ni, popf. spolecenské
ohodnoceni

b) zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZzném
Zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostiedi, socialni dopady

c) efektivné hospodafili s finanénimi prostredky

d) nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky
a s ohledem na Zivotni prostredi
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4. CHARAKTERISTIKA SVP

Nazev Skoly: Stfedni odborna Skola a Stfedni odborné ucilisté Jilové u Prahy,
pfispévkova organizace

Adresa: Senflukova 220; 254 01 Jilové u Prahy

Kéd a nazev RVP: 29-54-H/01 cukrar

Nazev SVP: cukraf - cukrovinkar

DosaZeny stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem

Kvalifika¢ni Uroven EQF3
Délka a forma studia: 3 roky, denni studium

Podminky pro pfijeti ke vzdélani:

Predpokladem pfijeti uchazece ke vzdélani ve skole je splnéni podminek zdravotni zpUsobilosti pro
obor cukrar. K posouzeni zdravotniho stavu uchazece je zplsobily prislusny registrovany prakticky
|ékar.

Ptijimani ke vzdélani se fidi zakonem ¢.561/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisu

ZpUsob ukonéeni vzdélani:

Vzdéldvani se ukoncuje zdvérecnou zkouskou, dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysvédcéeni o
zavérecné zkousce a vyucni list.

Obsah a organizace zavérecné zkousky se fidi platnymi pfedpisy.

Organizace vyuky

Ptiprava zakud je organizovana jako tfileté denni studium, kdy se vidy po tydnu stfida teoretické vyu-
Covani a praktické vyucovani. Praktické vyucovani je realizovano formou odborného vycviku.
Odborny vycvik probiha na pracovistich skoly a z ¢asti i na smluvnich pracovistich pravnickych i fyzic-
kych osob, s kterymi je uzavirana smlouva vzdy na jeden $kolni rok. Vyuka na smluvnich pracovistich
probiha pod vedenim instruktord z fad zkusenych pracovnik( téchto firem a je kontrolovan zastup-
cem teditele pro praktické vyucovani.

Zastupci podnikové sféry jsou pravidelné zvani k zavére¢nym zkouskam.

Zaci se pravidelné U&astni riznych prezentacénich akci u réiznych firem.

Pojeti vzdélavaciho programu

Ucebni obor je naro¢ny na manualni a intelektové dovednosti Zakd pfi uplatnéni tvofivého a logické-
ho mysleni a estetického vnimani. Vyucujici vedou Zaky k trpélivé a soustavné praci a usiluji o to, aby
si Zaci vytvofili kladny vztah ke zvolenému oboru a ziskali spravné pracovni navyky.

Cilem vzdélavaciho programu je poskytnout Zakim urcité mnozstvi vSseobecnych a odbornych po-
znatkd pro praci cukrare, ktery bude schopen samostatné vyrabét bézny sortiment zdkusk( a dortl a
zaroven bude schopen vyrobit i cukrovinkarské vyrobky a ziskat vSseobecné a odborné védomosti,
manuadlni a intelektové dovednosti, potfebny k vykonu povolani cukrafr.

PFi sestavovani a naplfiovani SVP je respektovdna snaha o vybaveni absolventa takovymi znalostmi,
dovednostmi a postoji, které umozni dobré uplatnéni na trhu préace. Pfi sestavovani obsahu vzdéla-
vani jsou respektovany pozadavky socidlnich partner( pfislusné odbornosti. Ucivo odbornych
predmétl je vybrano s ohledem na mozZnosti pracovniho uplatnéni absolventa v daném regionu.

vvvvv

feji predpoklady pro dalsi celoZivotni vzdélavani.

Odborné predméty jsou zaméreny na ziskani prehledu o potravinach a jejich vlastnostech, prehledu o
surovinach a jejich technologickém zpracovani v rliznych typech provozd, ziskani znalosti o skladovani
a bezpecnosti potravin a o ziskani znalosti o povinnostech a bezpecnosti prace pracovnika v potravi-
narském provozu. Obsah odbornych predmétl je predmétové koordinovan s odbornym vycvikem.
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Cilem odborného vycviku je praktické osvojeni dovednosti a aplikace vSseobecnych a odbornych do-
vednosti.

V teoretickém i odborném vyucovani jsou Zaci vedeni k hospodarnému zachdazeni s potravinami a k
ekologickému chovani, ke slusnému chovani, k praci v kolektivu a k dodrzovani hygienickych predpisu
a predpisli bezpecnosti prace.

Ekologickd (nebo dnes environmentalni) vychova se prolind celym vzdélavacim procesem. V druhém
rocniku maiji zaci v ramci predmétu zaklady ptirodnich véd ekologii a béhem celé doby studia jsou
vedeni k nutnosti tfidit odpady (Skola je vybaveno kosi a kontejnery na tfidény odpad), nutnosti cho-
vat se Setrné k prirodé (uklid arealu i okoli, kazdorocni projekt ,,Den zemé&“, ktery je zaméren na eko-
logickou osvétu ap.). V odbornych pfedmétech se Zaci uci a v odborném vycviku ziskavaji dovednosti,
jak Setfit suroviny a jak nakladat s odpady.

Obecnym cilem vzdélavaciho programu je pfipravit pracovnika, ktery se dobfe umisti na trhu prace,
pfipadné bude schopen reagovat na ménici se podminky trhu prace.

Metody a formy vyuky

Jsou voleny s ohledem na obsah konkrétniho uciva a vysledk( vzdélavani, kterého se ma dosahnout.
Ucitelé voli metody podle svych potieb a zkusenosti s ohledem na charakter vyu¢ovaného predmétu.
Uplatnuji vhodnou motivaci, ktera stimuluje praci Zakd a nejéastéji se opira o zajem o zvoleny ucebni
obor. Dliraz je kladen na podporovani samostatné prace zakd (v hodinach, ale i pfiprava referat( a
jejich prezentace), na podporovani osobni zodpovédnosti a samostatnosti (pfiprava a prezentace
svych védomosti), schopnost kooperace a tymové spoluprace, sebehodnoceni 7ak(l s poznanim svych
moznosti. DlleZitou slozkou teoretické vyuky je pouzivani nazornych pomucek v rizné formé, které
Zakovi usnadnuji pochopeni uciva — vzorky surovin, nasténné obrazy, instruktazni a vyukové video,
exkurze, zvukové nahravky a prezentace. K procvi¢eni a upevnéni uciva se vyuZivaji rizné formy ust-
nich, pisemnych a praktickych cviéeni, soutéze, projekty apod.

Velky diraz je kladen na vytvareni mezipredmétovych vazeb, které rozsituji Digitdlni kompetence
zaka. Soucdsti vyuky jsou besedy s odborniky, navstévy vystav, filmovych a divadelnich predstaveni,
odborné exkurze a rizné formy zapojeni Zak do prezentacnich akci Skoly.

Odborné vyucovani umoziuje zaklm vyuZiti teoretickych poznatkd v praxi, ovéreni a rozsiteni od-
bornych znalosti a péstovani dovednosti potfebnych pro dany obor tak, aby zak ziskal jistotu pfi pro-
vadéni praktickych Cinnosti, byl samostatny, dokazal prakticky pouZit nabyté znalosti pti feseni a pl-
néni praktického Ukolu. Zaci jsou vedeni k odpovédnosti za plnéni tkol(l a kvalitu vykonané préce
jednotlivce i kolektivu. Pouzivané metody rozviji komunikacni dovednosti, estetické citéni, upevno-
vani praktickych navyk(. Metody odborného vycviku jsou doplnény o kurzy, exkurze a vystavy. Speci-
alni kurzy — napf. kurz vyrezavani ovoce nebo kurz specialni cukrafiny - jsou pfileZitosti k rozsiteni
odbornych dovednosti zak(. Zaci se podileji na zajisténi akci $koly — rauty, predvadéci dny v jilovském

vvvvv

7 v s

Hodnoceni Zaka

je vyjadreno klasifikaci nebo slovné nebo kombinaci obou zplUsob(l. O pouziti hodnoceni rozhodne
feditel skoly.

Hodnoceni Zak( se fidi Pravidly pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zakd, kterd jsou soudasti skolniho
radu a ktera uvadi kritéria hodnoceni vysledk( vzdélavani a chovani Zakd a stanovuji podminky pro
klasifikaci v nahradnim terminu.

Hodnoceni Zaka vyplyva z diléi klasifikace Zaka béhem pololeti. K hodnoceni zika se vyuzivaji rdzné
druhy zkousek — pisemné prace, prace v hodiné (samostatna i skupinova), Ustni zkouseni, prezentace
pfipravené domaci prace apod. Ucitel sleduje prlbézny vykon Zaka, jeho aktivity pfi vyucovani a pfri-
pravenost na vyucovani.

Pti klasifikaci je hodnocena ucelenost, presnost a trvalost osvojeni poZzadovanych poznatkd, kvalita a
rozsah ziskanych dovednosti, schopnost uplatfiovat osvojené poznatky a dovednosti, samostatnost

9
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pfi feSeni teoretickych a praktickych ukolli, schopnost vyuZivat a zobecriovat zkusSenosti a poznatky
ziskané pfi praktickych ¢innostech, samostatnost a tvofivost.

V pfedmétech praktického zaméreni se hodnoti také vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k prak-
tickym cinnostem, osvojeni si praktickych dovednosti a navykd, vyuziti ziskanych teoretickych védo-
mosti v praktickych ¢innostech, aktivita samostatnost, tvorivost, iniciativa.

s vz

Soucasti hodnoceni je i hodnoceni chovani a vystupovani Zzakd a prezentovani skoly.

Rozvijeni klicovych kompetenci

Béhem studia je Zak veden k tomu, aby si byl védom svych osobnich moZnosti a kvalit, aby umél pra-
covat samostatné i v tymu. Vyuka pomaha rozvoji osobnosti a vytvari predpoklady k tomu, aby se Zak
spravné zapojil do spole¢nosti a mél moznost dalSiho rozvoje.

Jednotny pfistup pedagogl se promita v jednotnych poZadavcich na chovani Zaka ve Skole i na akcich
organizovanych skolou, na vytvareni ptiznivého klimatu ve Skole. Uplatiovani a rozvijeni socidlnich
kompetenci vede ke vhodnému zapojeni Zaka do kolektivu, ve kterém uplatni své schopnosti a bude i
umeét respektovat druhé a spolupracovat s nimi.

Komunikaéni schopnosti jsou rozvijeny na Urovni verbélni, pisemné i s vyuzitim DIGITALNICH KOMPE-
TENCI. Oblast DIGITALNICH KOMPETENCI je zaméfena nejen na osvojeni prace s témito technologie-
mi, ale také na vhodné vyufziti téchto znalosti pro svlij osobni i pracovni Zivot.

Vychovny a vzdélavaci proces je veden tak, aby se Zak choval zodpovédné pfi plnéni pracovnich ukol(
a aby zodpovidal za své jednani v rlznych obcanskych i pracovnich situacich. Rozvijeni kli¢ovych
kompetenci je vhodné zarazeno do vsSech predmétd. Proces uplatriovani klicovych kompetenci je
veden tak, aby byl soustavny a vykazoval vyvojovy posun béhem studia

Prehled uplatiovani klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
— Vzdéldvani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat
dosazené vysledky a pokrok a redlné si stanovit potreby a cile svého dalsiho vzdélavani,
tzn., Ze absolventi by méli:
— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
— ovladat rdzné techniky uéeni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky
— uplatiiovat rGzné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické uéeni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace
— s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.),
— pofizovat si poznamky
— vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
— sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilt svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledki
svého uceni od jinych lidi
— znat moZnosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k Ffeseni problémii
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné resit béZné pracovni i mimopra-
covni problémy, tzn., Ze absolventi by méli:

— porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni

— problému, navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feseni, a zdGvodnit je, vyhodnotit a

— Ooveéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

— uplatiovat pfi feseni problému rlizné metody mysleni a myslenkové operace

— volit prostredky a zplGsoby (pomcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro

— splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

— spolupracovat pfi feseni problémua s jinymi lidmi (tymové rfeSeni)

10
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Komunikativni kompetence
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadiovat se v pisemné i Ustni formé v riz-
nych uéebnich, Zivotnich i pracovnich situacich, tzn., Ze absolventi by méli:
vyjadrovat se pfimérené Ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
samych a vhodné se prezentovat
— formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné
— Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
— zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty
— snazit se dodrZovat jazykové a stylistické normy a odbornou terminologii
— zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textd, popf. projevu jinych lidi
— vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani
— dosahnout jazykové zpUsobilosti potiebné pro zakladni komunikaci v cizojazyéném prostredi
nejméné v jednom cizim jazyce
— dosahnout jazykové zplsobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle potreb
— acharakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét zékladni odborné terminologii a
zédkladnim pracovnim pokyndm v pisemné i Ustni formé)
— pochopit vyhody znalosti cizich jazyk( pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k pro-
hlubovani svych jazykovych dovednosti

Persondini a socidini kompetence
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zakladé poznani své osob-
nosti pfimérené cile osobniho rozvoje v oblasti zdjmové i pracovni, pecovat o své zdravi, spolupraco-
vat s ostatnimi a prispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztah(, tzn., Ze by absolventi méli:
— posuzovat realné své fyzické i dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani
v rliznych situacich
— stanovovat si své cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orienta-
ce a zivotnich podminek
— reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku
— ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi
— mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi
dlsledkl nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti
— adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti
je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt financné
gramotni
— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich i jinych ¢innosti
— pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly
— podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feseni ukold, nezaujaté
— zvazovat navrhy druhych
— pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahi a k pfedchazeni osobnim konflDigitalnich
kompetencim, nepodléhat predsudkim a stereotyplm v pristupu k druhym

Digitdini kompetence
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim prostredi a vyuZivat
digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvorivé pti praci, pfi ueni, ve volném case i pfi
svém zapojeni do spolecenského Zivota, tzn. Ze absolvent:
— ovlada potrebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluZeb, véetné nastroju z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostredi i pfi zapojeni do verejného Zivota;
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digitalni technologie a zplsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji do-
stupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostfedi a nastroje;
ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rliznych forma-
tech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riiznych formatech; vyjadfuje se za pomoci di-
gitalnich prostredk;

navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feseni, kterd mu pomohou vylepsit
postupy Ci technologie Ci jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi pro-
blémy;

vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovlivriu-
je spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostredi, zvaZuje rizika a pfinosy;
predchazi situacim ohrozujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v demo-
kratické spolecnosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a podporovali hodnoty
narodni, evropské i svétové kultury, tzn., Ze absolventi by méli

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu

dodrzovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf¥. jejich kulturni
specifika), a vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k
uplatiovani hodnot demokracie

uvédomovat si v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété

chapat vyznam Zivotniho prosttedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrZitelného rozvoje
uzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpecCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

uzndvat tradice a hodnoty svého naroda, chdpat jeho minulost i sou¢asnost v evropském i
svétovém kontextu

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren
pozitivni vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimalné vyuZivat svych osobnostnich a
odbornych predpokladd pro Uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své profesni
kariéry a s tim souvisejici potfebu celoZivotniho uceni, tzn., Ze absolventi by méli:

12

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vy-
znam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplisobovat se ménicim se pracovnim podmin-
kam

mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich
zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady



Stfedni odbornda Skola a Stfedni odborné ucilisté Jilové u Prahy, pfispévkova organizace
Senflukova 220; 254 01 Jilové u Prahy Platnost od 1.9.2025
RVP 29-54-H/01 cukraf SVP cukra¥ — cukrovinkar

— umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfileZitostech, vyuzivat
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak v oblasti svéta préace, tak vzdélavani

— vhodné komunikovat s potenciadlnimi zaméstnavateli, prezentovat svlj odborny potencidl a
své profesni cile

— znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnikl

— rozumét podstaté a principim podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych, adminis-
trativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat vyhledavat a
posuzovat podnikatelské pfilezitosti v souladu s realitou trzniho prostfedi, svymi predpoklady
a dalSimi moznostmi.

Matematické kompetence
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuzivat matematické dovednosti v
rGznych Zivotnich situacich, tzn., Ze absolventi by méli:

— spravné pouZivat a prevadét bézné jednotky

— poutzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

—  Cist rGzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

— provadét redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy

— nachazet vztahy mezi jevy a predméty pri fesSeni praktickych ukol(l, umét je popsat a
vyuzit pro dané reseni

— aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predmétd a jejich vzajemné poloze v roviné i
prostoru

— aplikovat matematické postupy pfi feseni praktickych ukoll v béZznych situacich

Zaclenéni prurezovych témat:

Zarazeni prafezovych témat do vyuky je zaméreno tak, aby si Zak uvédomil vzajemnou pouZitelnost a
souvislost znalosti a dovednosti z rdznych vzdélavacich oblasti. Prifezova témata vyrazné formuiji
charakter zaka a jejich postoje. Prlifezova témata jsou zafazovana do vSech rocnik(i a predmétd.

Téma Obcan v demokratické spoleénosti

Napomaha rozvoji socialnich kompetenci zakl. Do vyuky jsou zafazovana témata k pochopeni posta-
veni ¢lovéka ve spolecnosti. Zejména v prvnim rocniku je kladen dliraz na formovani postojl zaku tak,
aby byli schopni vytvorit dobry tfidni kolektiv, dovedli se navzdjem respektovat a pomahat si. Zejmé-
na z dlivodu potieby vytvoreni spolupracujiciho kolektivu je v prvnim roéniku zafazen poznavaci po-
byt.

Dalsi oblasti je formovani nazorld mladych lidi a orientace na spravné hodnoty Zivota — besedy a
prednasky o nebezpedi ndvykovych latek ¢i nebezpedi Sikany.

Velky vyznam ma jednotny piistup viech pedagogt k chovani z4kd. Zaci i pedagogové si jsou védomi,
Ze vsichni vytvari image skoly, které je prezentovano na verejnosti. Do této oblasti spada i vyhledava-
ni problémovych zaka, ktefi narusuji kolektiv, a feseni téchto situaci ve spolupraci s vychovnym po-
radcem.

Téma Clovék a Zivotni prostredi

Vede k pochopeni vyznamu ptirody a spravného chovani ¢lovéka v prirodé. Toto téma se dobre za-
¢lenuje do odborného uciva, kde se klade dliraz na pochopeni zavislosti ¢lovéka na ptirodnich surovi-
nach, spradvném hospodareni s vyrobky, na odpovédnost clovéka za zachovani udrzitelného rozvoje
spolecnosti. Zejména fizenym rozhovorem v rliznych predmeétech si Zaci uvédomuji souvislosti riz-
nych ¢innosti ¢lovéka s Zivotnim prostiedim.
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Téma Clovék a svét prdce

Je vhodné realizovano v motivacnich metodach, kdy je v Zacich formovan dobry vztah ke zvolenému
oboru a moznostech profesniho ristu v ném. Ve tfetim rocniku je zafazena exkurze na urad prace a
jsou procvicovany dovednosti, které mohou Zaklim pomaoci pti hledani zaméstnani — sepsani Zivotopi-
su, motivacniho dopisu, vyhledavani nabidek, nacvik rozhovor( apod.

Clovék a digitalni svét

Realizace tématu

Digitdlni technologie pfinaseji vzdélavani fadu novych prileZitosti. Schopnost bezpecné, sebejisté,
kriticky a tvofivé vyuZivat digitdIni technologie pro uceni, vzdélavani se a zvySovani vlastni kvalifikace,
stejné jako pfi praci, obcanskych aktivitach i ve volném Case je jedna z klicovych kompetenci a je ne-
zbytna pro schopnost celoZivotniho uceni i zapojeni absolvent( do spolecenského a pracovniho Zivo-
ta.

Cilem tématu je zaclenit digitdIni technologie do vyuky a do Zivota skoly a propojit formalni vyuku se
zkusenostmi zaku z jejich neformalnich vzdélavacich aktivit a u¢eni mimo $kolu. DlleZitym pfedpo-
kladem rozvoje digitélnich dovednosti Zakl i formovani jejich postojd a hodnot souvisejicich s vyuZi-
vanim digitalnich technologii je promyslené a planované vyuzivani digitalnich technologii ve vyuce
rGznych predmétd tak, aby méli Zaci dostatek pfrileZitosti ucit se s nimi bezpeéné a tvorivé pracovat a
diskutovat o moZnostech i rizicich jejich vyuzZiti.

Pfinos tématu k napliiovani cilll rAmcového vzdélavaciho programu

Hlavnim cilem priifezového tématu je vybavit Zaky digitalnimi kompetencemi, ty maji podplrny cha-
rakter ve vztahu ke vSem slozkam kurikula.

Digitalni kompetence chapeme jako prlifezové klicové kompetence, tj. kompetence, bez kterych neni
mozné u Zaka plnohodnotné rozvijet dalsi klicové kompetence. Jejich zakladni charakteristikou je
aplikace — vyuZziti digitalnich technologii pfi nejriznéjsich ¢innostech, pfi feseni nejriznéjsich problé-
mda.

- Vjazykovém vzdélavani a komunikaci jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby byli schopni
vyuzit digitalni technologie k vyjadreni, formulaci a obhajobé svych nazorl, k ziskavani in-
formaci z rznych zdroju i k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci vhodnym zplisobem
vzhledem ke komunikacni situaci a s ohledem na zamysleného ptijemce.

- Ve spolecenskovédnim vzdélavani jsou Zaci vedeni k tomu, aby vyuZzivali digitadlni technolo-
gie v praktickém Zivoté: ve styku s jinymi lidmi a s rGznymi institucemi, pfi reSeni praktic-
kych otazek svého politického a obéanského rozhodovani, hodnoceni a jednani, pfi feseni
svych problém( osobniho, pravniho a socidlniho charakteru, aby ziskavali a hodnotili in-
formace z rGznych zdroju.

-V pfirodovédném vzdélavani jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby pracovali s digitalnimi
technologiemi pfi vytvareni model(, pfi badatelskych a experimentalnich ¢innostech
a jejich prezentaci, pfi zpracovani a vyvhodnocovani ziskanych udajd, pti analyze a feseni
prirodovédnych problému a pfi komunikaci, vyhledavani a interpretaci pfirodovédnych in-
formaci.

- Matematické vzdéldvani sméruje k tomu, aby Zaci pracovali s digitdlnimi technologiemi pfi
feSeni béznych situaci vyZzadujicich efektivni zplsoby vypoctu, pfi praci s matematickym
modelem a pfi vyhodnocovani a interpretaci vysledku reSeni vzhledem k realité, pfi feseni
problémd, véetné diskuse a prezentace vysledki téchto reseni.

-V estetickém vzdélavani jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby pfi tvofivych ¢innostech byli
schopni vyuzit potencial, ktery nabizeji digitalni média, a aby pfi digitalni tvorbé
a posuzovani

vysledk( této tvorby uplatiiovali esteticka kritéria.
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Oblast vzdélavani pro zdravi vybavi Zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi

k preventivni a aktivni péci o zdravi a k bezpe¢nému pouzivani digitdlnich technologii.
Informatické vzdélavani vede zaky k hlubSimu porozuméni principlim, na kterych pracuji
digitalni technologie, a k rozvoji informatického mysleni zaku, které uplatni pti feseni

i neinformatickych problém.

V ekonomickém vzdélavani jsou zaci vedeni k tomu, aby vyuzivali vhodné ndstroje pro vy-
pocty ekonomickych udajt (mzdy, RPSN aj.), pro jejich zobrazovani (trendy nabidky

a poptavky, podnikatelsky zamér, rozpocet apod.) a aby pouZivali dostupné aplikace

k ekonomickym ¢i pracovnim Gceldim, napf. k dafiovym evidencnim povinnostem.

V odborné oblasti jsou Zaci vedeni k efektivnimu vyuzivani digitalnich nastrojl potfebnych
nebo vhodnych pro odborné ¢innosti.

Obsah tématu a jeho realizace

DigitaIni kompetence, ke kterym jsou Zaci vedeni, jsou v dnesni dobé nezbytné pro zaméstnatelnost,
osobni naplnéni a zdravi, aktivni a odpovédné obcanstvi i socialni zaclenéni kazdého zaka.

Zaci jsou vedeni zejména k tomu, aby:

se zapojovali do obc¢anského Zivota prostrednictvim vhodnych digitdlnich technologii

a sluzeb, napt. pfi komunikaci s Urady; uvedli ptiklady vyuZziti digitdlnich technologii ve
svém oboru, pro socialni zac¢lefiovdni, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu Zivota;

byli schopni uvést, jak vyvoj technologii véetné umélé inteligence ovlivriuje riizné aspekty
Zivota jedince, spole¢nosti a Zivotniho prostfedi; zvaZzovali pfileZitosti a rizika, snaZili se rizi-
ka minimalizovat;

vyuzivali vhodné technologie a jejich kombinace pro skolni praci a k naplnéni svych potreb;
digitalni technologie a zplsob jejich pouZiti nastavovali a ménili podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby;

vyuzivali digitdIni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; rozpoznali, kdy je
tfeba vlastni digitdlni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat; orientovali se v aktudlnim
déni v oblasti kybernetické bezpecnosti;

vytvéreli a spravovali jednu ¢i vice digitalnich identit; byli schopni sledovat (kontrolovat)
svou digitalni stopu;

chranili sebe a ostatni pred moznym nebezpecim v digitalnim prostredi; chranili digitalni
zafizeni, digitalni obsah i osobni Udaje v digitalnim prostredi pred poskozenim &i zneuZzitim;
pfi pohybu v online svété a pfi pouzivani digitalnich technologii predchazeli situacim ohro-
Zujicim télesné i dusevni zdravi, pfizplsobovali své digitalni i fyzické pracovni prostredi tak,
aby bylo v souladu s bezpec¢nostnimi zasadami; aktivné pracovali s navody k poutziti;

znali a uplatiiovali pravni normy v digitalnim prostredi véetné norem tykajicich se ochrany
citlivych?® a osobnich ddajtl, dudevniho vlastnictvi a kybernetické bezpe&nosti;

pfi interakcich v digitdlnim prostfedi respektovali pravidla chovani a jednali eticky, respek-
tovali kulturni rozmanitost; byli si védomi neodvolatelnosti ¢inli v online prostredi; s daty
ziskanymi prostiednictvim rliznych nastrojl a sluzeb, v rizném digitalnim prostredi praco-
vali s ohledem na dobrou povést svou i ostatnich;

navrhovali takova rfeSeni prostfednictvim digitalnich technologii, ktera mu pomohou vylep-
Sit postupy i technologie;

rozeznavali béZny technicky problém a béZnou provozni zdvadu, poradili si s ni, v pfipadé
zavazného problému vyhledali pomoc;

vytvéreli a upravovali digitalni obsah v rGznych formatech, vyjadfovali se za pomoci digi-
talnich prostredk(;

pozménovali, vylepSovali obsah nebo ho zapracovavali do stavajicich dél s cilem vytvorit
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obsah v rlznych formatech;

- ziskavali data, informace a obsah z rGznych zdroju v digitalnim prostfedi; ziskana data
a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost, hodnovérnost a Uplnost;

- prizplsobovali organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému prostredi a Ucelu;

- komunikovali prostfednictvim rQznych digitalnich technologii a pfizpisobovali prostredky
komunikace danému kontextu;

- sdileli prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi; pouziva-
li digitalni technologie pro spolupraci.

Poutziti informacnich a komunikaénich technologii ve vzdélavani zZakl se zdravotnim znevyhodnénim
- se neméni.

Poutziti informacnich a komunikaénich technologii ve vzdélavani zZaka se zdravotnim znevyhodnénim

Vyuzivani ICT ve vzdélavani zakl se zdravotnim znevyhodnénim je nutné prizpUsobit indivi-
dudlnim potfebam Zaka, a to jak ve smyslu druhu nebo typu pouZivanych produkt(, tak rozsahu jejich
uplatiovani. Pfi posuzovani téchto hledisek je nutné mj. vychazet z toho, jaké podplrné nebo kom-
penzacni technologie a produkty Zak v pribéhu pfedchoziho vzdélavani vyuzival, na jaké drovni je
vyuziva a do jaké miry lze toto vyuzivani ddle zdokonalovat, aby co nejlépe reflektovaly individudIni
vzdélavaci potreby Zaka. Pfi tvorbé individudiniho vzdélavaciho planu zdravotné znevyhodnéného
Zaka je proto dulezité vychazet z odborného hodnoceni a doporuceni skolského poradenského zafi-
zeni, jehoz je zak klientem, ptipadné dalSich odbornych pracovist, ktera se zabyvaji specializovanymi
technologiemi pro zdravotné znevyhodnéné.

Vyrobci prostfedkd informacnich a komunikacnich technologii vychazeji vstfic zdravotné znevyhod-
nénym osobdm a upravuji tyto prostiedky pro jejich specifické potfeby. Télesné a zrakové postize-
nym lidem je k dispozici Siroké spektrum hardwarovych a softwarovych produktd, které usnadnuji
pouzivani osobniho pocitace a umoznuji jim tak komunikaci se svétem, pomahaji jim vzdélavat se

i pracovat. V oblasti hardwaru byly vyvinuty pom(cky pro jednodussi ovladani klavesnice pocitacu,
nahrazeni ¢asti kldvesnice pohybem mysi, Upravy ovladani monitor( a nastaveni tiskdren, rada pfi-
stroju je nastavovana vzdalené prostrednictvim pfipojeni k siti. Pti potiZich s pouZivanim standardni-
ho rozvrzeni kladvesnice (QWERTZ) se pouziva rozlozeni klavesnice typu Dvorak. Existuji tfi rozloZeni
klavesnice typu Dvorak: pro psani obéma rukama, pro psani pouze levou rukou a pro psani pouze
pravou rukou. K pouziti téchto funkci.

neni zapotrebi zadné zvlastni vybaveni. Bylo vyvinuto alternativni vstupni zatizeni, jako je jednoduchy
vypinac nebo vstupni zafizeni ovladané nadechem a vydechem pro osoby, které nemohou pouzivat
mys ani klavesnici.

Pro potiebu nevidomych a slabozrakych byla vyvinuta komplexni feseni, ktera umoznuji rea-

lizovat vstup ivystup dat pomoci externiho zafizeni pracujictho s Braillovym pismem, navic
v kombinaci s hlasovym vystupem.
V oblasti softwaru ma vétsina operacnich systéma jiz zabudované usnadnujici funkce. Tyto funkce
pomohou lidem, ktefi maji problémy s pouzivanim klavesnice nebo mysi, jsou mirné zrakové postize-
ni, ¢i osobam s poskozenym sluchem. Usnadnujici funkce je mozné nainstalovat spolu s operac¢nim
systémem, nebo je lze pfidat pozdéji z instala¢niho disku. Vzhled a chovani prostiedi operacnich sys-
téma lze vzhledem k rliznym omezenim zraku a pohybu upravit rovnéz pomoci ovladacich paneld
a dalSich vestavénych funkci. Patfi sem napftiklad nastaveni barev a velikosti ikon a pisma, hlasitosti
a chovani mysi a kldvesnice.

Mezi podplrné aplikace dostupné pro bézné operacni systémy patfi napfiklad:
- programy pro osoby s postizenim zraku, které méni barvu informaci na obrazovce nebo in-
formace na obrazovce zvétsuiji;
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- programy pro nevidomé nebo osoby, které nemohou &ist; tyto programy zprostfedkuji in-
formace z obrazovky na externi zafizeni v Braillové pismu nebo je prevadéji do syntetizo-
vané reci;

- programy, které dovoluji ,psat” pomoci mysi nebo hlasu;

- software, ktery umoznuje predvidat slova nebo fraze; tento software umoziuje rychlejsi
zadavani textu s mensim poctem Uhozu na klavesnici.

Prehled zaélefiovani priifezovych témat

Obéan v demokratické spolecnosti

Charakteristika tématu

Vychova k demokratickému obcanstvi se zaméfuje na vytvareni a upevniovani takovych postoji a
hodnotové orientace Zakd, které jsou potrebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie. Nejde
vsak pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani obcanské gramotnosti zaka, tj.
osvojeni si vécné a normativni stranky jednani odpovédného obcana.

Vychova k demokratickému obcanstvi se netykd jen spolecenskovédni oblasti vzdélavani, v niZ se
nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavdnim a nezbytnou podminkou jeji realizace je také
demokratické klima skoly, oteviené k rodi¢iim a k Sirsi obCanské komunité v misté skoly.

Pfinos tématu k napliovani RVP

K odpovédnému a demokratickému obcanstvi je tfeba mit dostate¢né rozvinuté Digitdlni kompeten-
ce (komunikativni kompetence, persondini a socidlni kompetence k feseni problému a k praci s in-
formacemi.), proto je jejich rozvijeni pfi vychové k demokratickému obcanstvi velmi vyznamné.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

meéli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho dsudku

byli pfipraveni si klast existenéni otazky a hledat na né odpovédi a reseni

hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

byli schopni odoldvat myslenkové manipulaci

dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZivat masova média
pro své rizné potieby

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni re-
Seni

byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy a ve prospéch lidi v ji-
nych zemich a na jinych kontinentech

vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se je chranit a zacho-
vat pro budouci generace

Clovék a Zivotni prostredi

Charakteristika tématu

Udrzitelny rozvoj patfi mezi priority EU véetné nasi republiky. Nezbytnym predpokladem jeho realiza-
ce je pfiprava budouci generace k mysleni a k jednani v souladu s principy udrzitelného rozvoje, vé-
domi odpovédnosti za udrZeni kvality Zivotniho prostfedi a jeho jednotlivych sloZek a k ucté k Zivotu
ve vSech jeho formach.

Prifezové téma Clovék a Zivotni prostfedi se podili na zvy$ovani gramotnosti pro udrzitelnost rozvoje
a prispiva k realizaci zakladnich smérU rozvoje lidskych zdrojd. Environmentalni vzdélavani a vychova
poskytuje Zakim znalosti a dovednosti potfebné pro pochopeni principu udrZitelnosti, podnécuje
aktivni integrovany pfistup k realité a ovliviiuje etické vztahy k prostfedi. V souvislosti s jeho odbor-
nym vzdélavanim poukazuje na vlohy pracovni ¢innosti na prostfedi a zdravi a vyuzivani moderni
techniky a technologie v zajmu udrzitelnosti rozvoje.

Pfinos tématu k naplfiovani cil RVP
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Pfinos tématu je ve tfech rovindach:
— informativni, smérujici k ziskani potfebnych znalosti a dovednosti, jejich chapani a hodnoceni
— formativni, zamérené zejména na vytvareni hodnot a postoji ve vztahu k Zivotnimu prostredi
(etickych, citovych, estetickych apod.)
— socialné-komunikativni, zamérené na rozvoj dovednosti vyjadiovat a zdGvodriovat své nazo-
ry, zprostredkovavat informace, obhajovat feseni problematiky Zivotniho prostredi a pusobit
pozitivnim smérem na jednani a postoje druhych lidi.

Hlavnim cilem praiezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi je vést zaky k tomu aby:

— pochopili souvislosti mezi rGznymi jevy v prostredi a lidskymi aktivitami, mezi lokaInimi, regi-
ondlnimi a globalnimi environmentalnimi problémy

— chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostredi na jeho zdravi a Zivot

— porozuméli souvislostem mezi environmentdlnimi, ekonomickymi a socidlnimi aspekty ve
vztahu k udrZitelnému rozvoji

— respektovali principy udrzitelného rozvoje

— ziskali prehled o zpusobech ochrany pfirody, o pouZivani technologickych, ekonomickych a
pravnich nastroju pro zajisténi udrzitelného rozvoje

— samostatné a aktivné poznavali okolni prostiedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s
prostfedim a z rGznych informacnich zdrojl

— pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feseni environ-
mentalnich problémda

— osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pftistupu k zivotnimu prostredi v osob-
nim a profesnim jednani

— dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi

— osvojili si zdsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Clovék a svét prdce

Charakteristika tématu

Cilem prifezového tématu Clovék a svét prace je vybavit 74dka praktickymi dovednostmi a informa-
cemi pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné reagovat na dynamicky rozvoj
trhu prace a ménici se pozadavky na pracovniky. Prostfednictvim kariérového vzdélavani si Zak osvoji
znalosti a predevsim dovednosti pro fizeni své kariéry a Zivota (Career Management Skills), které
vyuzije pro cilené planovani a odpovédné rozhodovani o svém osobnim rozvoji, dalSim vzdélavani a
seberealizaci v profesnich zdmérech. Zaroven se naudi pfijimat zmény ve své profesni kariéfe jako
béZnou soucast Zivota.

Pfinos tématu k napliovani cild ramcového vzdélavaciho programu

Téma Clovék a svét prace pFispivé k napliiovani cildl vzdélavani zejména rozvojem téchto kompetenci:
- identifikace a formulovani vlastnich priorit a cil3;

- aktivni a tvofivy pfistup pfi vytvareni profesni kariéry;

— pfijeti osobni odpovédnosti pfi rozhodovani;

- vyhleddvani a kritické hodnoceni kariérovych informaci;

- komunikaéni dovednosti a sebeprezentace;

- otevienost vUci celoZivotnimu uceni.

Uskutecénovani tohoto cile predpoklada:

- vést zaka k osobni odpovédnosti za vlastni Zivot;

- naucit zaka formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomé vytvaret profesni kariéru podle
svych potieb a schopnosti;
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- motivovat Zaka k celoZivotnimu ucéeni pro udrZzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni
osobni i profesni rozvoj;

- sezndmit zaka s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich pfileZitosti;

- naucit Zdka vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzovat informace o pro-
fesnich pfilezitostech a moznostech dalsiho vzdélavani;

- naucit Zaka efektivni sebeprezentaci pfi jednani s potencidalnimi zaméstnavateli;

- seznamit zaka se zakladnimi aspekty pracovniho vztahu, pravy a povinnostmi zaméstnancu a za-
méstnavatell i aspekty soukromého podnikani, véetné kli¢ovych pravnich predpisu;

- predstavit Zakim sluzby kariérového poradenstvi a sluzby zaméstnanosti.

Obsah tématu a jeho realizace

Obsah kariérového vzdélavani je mozné rozdélit do nékolika tematickych okruha:

Individudlni priprava na pracovni trh
- sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim plantim, mimoskolnim aktivitam, pfi-
stupu k uceni a studijnim vysledkdim, schopnostem, vlastnostem i zdravotnim predpokladim, vy-
tvoreni osobniho portfolia dovednosti i se zkuSenostmi z informalniho uceni;
- pisemna i verbalni prezentace v prostredi trhu préce
— formy aktivniho hledani prace, zpracovani Zzadosti o zaméstnani, formy Zivotopisi a motivacnich
dopist a jejich vytvoreni, prakticka pFiprava na jednani s potencidlnim zaméstnavatelem, pfijimaci
pohovor a vybérové fizeni;
- vyhledavani zaméstnani, informacni zdroje a jejich vyhodnoceni;
- aktivni planovani a projektovani profesni kariéry, dosahovani cil podle stanoveného planu.
Svét vzdéldvdni
- vyznam celoZivotniho uceni jako pozadavku pro osobni rlst a udrZeni konkurenceschopnosti a
profesni restart;
— formalni a neformalni vzdélavaci pfilezitosti, moznosti vzdélavani v zahranici, navaznosti vzdéla-
vani po absolvovani stfedni Skoly, rekvalifikace;
- ovérené kariérové informace jako podminka pfi rozhodovani o profesnich a vzdélavacich zdmé-
rech
— informacni zdroje, posuzovani informaci o vzdélavani, pracovnich nabidkach, trhu prace.
Svét prdce
- trh prace z hlediska globalizace i regionalni ekonomiky, jeho ukazatele, vSeobecné vyvojové tren-
dy, pozadavky zaméstnavatel(;
- nové formy a podminky prace, pracovni mobilita, moznosti zaméstnani v zahranici;
- technologicky rozvoj v ¢innostech lidské prace, zakladni charakteristiky pracovnich ¢innosti;
- pracovni uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani véetné alternativnich moznosti;
- zakonik prace, formy pracovniho vztahu, prava a povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele.
Podpora stdtu ve sfére zaméstnanosti
- sluzby kariérového poradenstvi;
- zprostfedkovatelské sluzby pfi hledani prace, pracovni agentury, sluzby ufadu prace.

Pfinos tématu k naplfiovani cilti RVP
Clovék a svét prace prispivad k naplfiovani cilG vzdélani zejména v rozvoji nasledujicich
obecnych kompetenci:

identifikace a formulovani vlastnich priorit
- prace s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci

verbalni komunikace pfi dllezitych jednanich
- pisemné vyjadrovani pfi Uredni korespondenci
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Hlavnim cilem prlifezového tématu je vybavit Zaka znalostmi a kompetencemi, které mu pomo-
hou optimalné vyuzit svych osobnostnich a odbornych predpokladl pro Uspésné uplatnéni na
trhu prace a pro budovani profesni kariéry.

Uskutecnovani tohoto cile predpoklada:
- vést zaky k tomu, aby si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celo-
Zivotniho uceni pro Zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a Uspésné
kariére

zorientovat zaky ve svété prace jako celku i v hospodarské struktufe regionu, naudit je
hodnotit jednotlivé faktory charakterizujici obsah prace a srovnavat tyto faktory se
svymi predpoklady, seznamit je s alternativami profesniho uplatnéni po absolvovani
studovaného oboru vzdélani

- naucit zaky vyhleddvat a posuzovat informace o profesnich pfilezitostech, orientovat se

- v nich a vytvaret si o nich zdkladni predstavu

- naudit zaky vyhleddvat a posuzovat informace o vzdéldvaci nabidce, orientovat se v ni
aposuzovat ji z hlediska svych predpokladd a profesnich cild

- naucit Zzaky pisemné i verbalné se prezentovat pfi jednani s potencionalnimi zaméstna-
vateli, formulovat sva ocekavani a své priority

- vysvétlit Zakim zakladni aspekty pracovniho poméru, prav a povinnosti zaméstnan-
cl i zakladni aspekty soukromého podnikani, naucit je pracovat s prislusnymi pravnimi
predpisy

- zorientovat Zaky ve sluzbdch zaméstnanosti, privést je k u¢elnému vyuzivani jejich

- informacniho zazemi

Digitalni kompetence
Charakteristika tématu

Jednim z nejvyznamnéjsich procesll probihajicich v soucasnosti v ekonomicky vyspélych zemich
je budovani tzv. informacni spolec¢nosti. Informacni spolecnost je charakterizovana podstatnym
vyuzivanim digitdIniho zpracovani, pfenosu a uchovani informaci. Technologickou zakladnou té-
to promény je vyuzivani prvkd modernich informacnich a komunikacénich technologii.

V dobé budovani informacni a znalostni spolecnosti je vzdélavani v informacnich a komunikac-
nich technologii nejen nezbytnou podminkou Uspéchu jednotlivce, ale i celého hospodarstvi. Ze
zpracovani informaci prostfedky informacnich a komunikacnich technologii se stava také vy-
znamna ekonomicka aktivita. Digitalni kompetence stéle vice pronikaji i do tradi¢nich sektord, tj.
do pramyslu, zemédélstvi, prostupuji obéanskymi a spolecenskymi aktivitami, jsou soucasti vyu-
Ziti volného casu. Tento vyvoj pfinasi nové pracovni pfilezitosti a zdsadné ovliviiuje charakter
spole¢nosti — dochazi k pfesunu zaméstnanosti nejen do oblasti prace s informacemi, ale i do
oblasti sluzeb obecné. Vyhledavani, zpracovani, uchovani i predavani informaci se stava praktic-
ky nezavislé na ¢asovych, prostorovych, ¢i kvantitativnich omezenich.

Digitalni kompetence jiz v soucasnosti pronikaji nejenom do vSech obord, ale také do vétsiny
¢innosti, a to bez ohledu na intelektualni Groven, na které jsou vykonavany; je tedy zcela ne-
zbytné promitnout poZadavky na praci s prostifedky informacénich a komunikaénich technologii
do vSech stupnili a obor( vzdélani.
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Prace s prostredky informacnich a komunikacnich technologii ma dnes nejen pfipravnou funkci
pro odbornou slozku vzdélani, ale také patfi ke vieobecnému vzdélani moderniho &lovéka. Z4ci
jsou pripravovani k tomu, aby byli schopni pracovat s prostiedky informacnich a komunikaénich
technologii a efektivné je vyuZivat jak v pribéhu vzdélavani, tak pfi vykonu povolani (tedy i pfi
feSeni pracovnich ukoll v ramci profese, na kterou se pfipravuji), stejné jako v ¢innostech, které
jsou a budou béznou soucasti jejich osobniho a obéanského Zivota.

PFinos tématu k naplfiovani cili RVP
Dovednosti v oblasti informacnich a komunikacnich technologii maji podplrny charakter ve

vztahu ke vSsem slozkdm kurikula. Cilem je naucit Zaky pouZzivat zakladni a aplikacni vybaveni po-
¢itaCe, a to nejen pro ucely uplatnéni se v praxi, ale i pro potreby dalSiho vzdélavani a pracovat
s informacemi ziskanymi pomoci informacnich a komunikacnich technologii

Mimovyucovaci aktivity podporujici zamér Skoly:
Zakam jsou nabizeny rizné aktivity podporujici vieobecné (sportovni) i odborné dovednosti.

V ramci sportovnich aktivit je Zakm pravidelné nabizen adaptacni kurz na zacatku prvniho roc¢-
niku a pozdéji lyzarsky vycvik a pripadné i vodacky vylet. V ramci aktivit béhem Skolniho roku
poradame Den Zemé a Branny den. Zaci se také mohou zapojit do humanitarnich sbirek.

Své odborné dovednosti mohou podpofit Ucéasti v nabizenych kurzech — kurz kavy, kurz vyreza-
vani ovoce, barmansky kurz a kurz studené kuchyné. Zakim jsou nabizeny i nékteré vystavy v
Ceské republice, ale i v zahraniéi.

Vzdélavani a integrace 2akd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
Vzdélavani zakd se SVP probihd v souladu se Skolskym zdkonem €. 561/2004Sb. a vyhlaskou MSMT
€.27/2016 Sh., o vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zakd nadanych.

Poskytovani poradenskych sluzeb probiha v souladu s vyhlaskou €. 607/ 2020 Sb. o poskytovani po-
radenskych sluzeb ve skolach a skolskych poradenskych zafizenich.

Pojmem Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami oznacujeme v souladu se Skolskym zdko-
nem vzdélavajici se jedince, ktefi k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a
uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potrebuji poskytnuti podpdrnych opat-
feni. Jedna se o nezbytné Upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach, které odpovidaji zdravot-
nimu stavu, kulturnimu prostfedi nebo jinym Zivotnim podminkdm Zaka, a které témto zakim
bezplatné poskytuje Skola a Skolské zafizeni.

Ve Skole se vzdélavaji zaci se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni, zaci se specifickymi po-
ruchami chovani, Zaci se zdravotnim znevyhodnénim, Zaci se socidlnim znevyhodnénim i Zaci
ohroZeni socidlné patologickymi jevy.

Zakim mohou byt poskytnuty podle jejich potieb a na doporuceni SPZ i dalsi druhy podp@irnych
opatteni, napf. vyuZiti asistenta pedagoga, specidlniho pedagoga a dalSich odbornik( (tlumocni-
ka ¢eského znakového jazyka, pfepisovatele pro neslysici aj.), poskytnuti kompenzacnich poma-
cek a specialnich didaktickych prostfedk(, Uprava materidlnich a organizacnich podminek vyuky
nebo Uprava podminek prijimani a ukoncovani vzdélavani. Pro zZaky s ptiznanymi podpUlrnymi
opatfenimi mizZe byt v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani zarazovana
do IVP na doporuceni SPZ specialné pedagogicka intervence nebo pedagogicka intervence. Po-
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Cet vyucovacich hodin predmétd specialné pedagogické péce je v zavislosti na stupni podpory
stanoven v pfiloze €. 1 k vyhlaice. Casova dotace na pfedméty specidlné pedagogické péce je
poskytovana nad rdmec Casové dotace stanovené RVP. Ve vyjimecénych pfipadech mize reditel
gkoly vzdélavani prodlouZit, nejvyse viak o 2 8kolni roky (§ 16 odst. 2b 52).

Pro dosaZeni Uspésnosti pfi vzdélavani téchto Zaka je tieba zejména:

- povzbuzovat zaky pfi pfipadnych neuspésich a posilovat jejich motivaci k u¢eni

- uplatniovat formativni hodnoceni zaka

- poskytovat pomoc pti osvojovani si vhodnych ucebnich zplsobU a postupl se zfetelem

- kindividudlnim obtiZim jednotlivct

- vénovat pozornost zaclenovani téchto Zakd do bézného kolektivu a vytvareni pozitivni-
ho klimatu ve tfidé a ve Skole

- spolupracovat s odbornymi institucemi, tj. se SPZ a odbornymi pracovniky $kolniho po-
radenského pracovisté, v pfipadé potreby také s odborniky mimo oblast skolstvi (od-
bornymi |ékati nebo pracovniky z oblasti socidlné-pravni ochrany zaka apod.)

- spolupracovat s dalsimi socialnimi partnery skoly, zejména s rodici Zaka (jak rodich zaku
se SVP pfi feseni individualnich zdravotnich ¢i ucebnich obtizi Zak(, tak s ostatnimi rodi-
¢i) a také se zakladnimi Skolami, ve kterych Zaci plnili povinnou $kolni dochazku (zjistit,
jaka podpora byla Zakovi poskytovana na zékladni skole)

- spolupracovat se zaméstnavateli pfi zajistovani praktické ¢asti pfipravy na povolani (od-
borného vycviku, uc¢ebni a odborné praxe) nebo pfi hledani moznosti prvniho pracovni-
ho uplatnéni absolvent(l se zdravotnim postiZzenim; se specifiky vzdélavani zak( se SVP a
pristupu k nim je vhodné sezndmit zaméstnavatele, u néhoz se bude realizovat jejich
praktickd vyuka, a zejména instruktora dané skupiny

- realizovat dalsi vzdélavani ucitel( vSech pfedmétl zamérené na vzdélavani zak( se SVP
(i zakd nadanych) a uplatiovani adekvatnich metod a forem vyuky, hodnoceni a komu-
nikace s témito Zaky

ZAci se specifickymi vyvojovymi poruchami uéeni jsou integrovani do béiné tfidy a dle stupné je-

jich poruchy je k nim uplatfiovan individualni pfistup, dle potfeb je jim pfipravovan plan peda-
gogické podpory, popfipadé se vzdélavaji podle IVP. Podobny pfistup je i k Zaklm s vyvojovymi
poruchami chovani, predevsim s poruchami pozornosti spojenymi s hyperaktivitou (ADHD). Pra-
ce s nimi spociva predevsim ve volbé vhodnych vyukovych a vychovnych prostredkd.

Prace se Zaky se socidlnim znevyhodnénim spociva predevsim v jejich motivaci ke studiu vibec a

ve volbé vhodného vychovného postupu. Tito Zaci jsou dlouhodobé sledovani a vedeni tfidnim
ucitelem ve spolupraci s vychovnym poradcem a pripadné i s vychovateli DM.

Pro zéky, jejichZ porucha dosahuje takového stupné, Ze je opravniuje k zafazeni do specialni-
ho skolstvi, je vypracovan na Zadost rodi¢li a na zakladé doporuceni skolského poradenského
zafizeni individualni vzdélavaci plan. Cil vzdélavani téchto zakl je zachovan, rozsah uciva muze
byt pfizplsoben s ohledem na druh postiZzeni Zaka. Pro kazdého Zdka volime vhodné metody
vzdélavani a specifické formy ovérovani osvojeného uciva. Vyuka téchto Zakd sméruje k tomu,
aby si i pres svij handicap osvojili potfebné klicové i odborné kompetence a nasli své uplatnéni
na trhu prace.

Podle IVP mohou byt vzdélavani i zaci dlouhodobé nemocni, téhotné zakyné, Zaci pecujici o dité,
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mimoradné nadani Z4ci apod.
Vsichni vyucujici jsou v potfebném rozsahu informovani o SVP zak(, které uci; tfidni ucitelé jsou
informovani podrobné.

PFi péci o tyto Zaky spolupracuje skola s témito institucemi:
- PPP—dle bydlisté zaka
- Oddéleni socidlnépravni ochrany déti dle bydlisté Zzadka (OSPOD)
- Vychovni poradci ze ZS odkud integrovani #aci pfichazeji
- Prakticti Iékafi pro déti a dorost, specialisté, détsky klinicky psycholog
- Vychovné ustavy v pripadé zakd s poruchami chovani

V pfipadé nadaného Zaka bude pfi jeho vzdéldvani postupovano dle dohody se zakonnym za-

stupcem a zadkem tak, aby bylo rozvijeno nadani zaka v co nejvyssi mite. Pro Zaka lze i pfipravit
individualni pldn, pomoci kterého by mohl byt i zarfazen do vyssiho ro¢niku, pripadné jeho na-
dani rozvijet v zapojeni Zdka do rliznych znalostnich soutézZi apod. V pfipadé potfeby bude vyuzi-
to konzultaéni pomoci PPP a dalSich obdobnych instituci.

5. ORGANIZACNIi, PERSONALNi A MATERIALNi PODMINKY

Nazev skoly: Stfedni odbornd skola a Stfedni odborné ucilisté Jilové u Prahy,
prispévkova organizace

Adresa: Senflukova 220; 254 01 Jilové u Prahy

Zfizovatel: Stfedocesky kraj, Zborovska 11, 150 21 Praha 5

Délka a forma vzdélani: 3 roky, denni studium

Kéd a nazev RVP: 29-54-H/01 cukraf

Nazev SVP: cukra¥ - cukrovinkar

DosaZeny stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Kvalifika¢ni droven EQF3

Délka a forma vzdélani: 3 roky, denni studium

Organizacni podminky:

Priprava Zakd je organizovana jako trileté denni studium, kdy se vzdy po tydnu stfida teoretické
vyucovani a praktické vyucovani. Praktické vyucovani je realizovdano formou odborného vycviku.

Odborny vycvik oboru cukrdf — cukrovinkar je zajistén na dilné Skoly a ¢ast odborného vycviku je
realizovdna v souladu s §65 Skolského zdkona v podnikové sféfe u pravnickych a fyzickych osob na
zakladé smlouvy o zajisténi cvi¢eni z odborného vycviku. Smlouva je uzavirdna vidy na jeden rok.
Tento systém zaklm umoziiuje seznameni i s jinymi provozy, nez které znaji ze skoly. Vyuka u téchto
smluvnich partnerd probihd pod vedenim instruktorl z fad zkusenych pracovnikd téchto firem a je
kontrolovana zastupcem feditele pro odborny vycvik (obsah odborného vycviku, dochazka, chovani
zaka).

Zakladnim dokumentem, ktery zajistuje jednotnost v celém vychovné vzdélavacim procesu je
Skolni tad gkoly. Skolni Fad stanovuje zdsady chovani 7akd v teoretickém vyucovani i na odborném
vycviku, obsahuje prava a povinnosti zak(, jeho ptilohou jsou pravidla pro hodnoceni vysledki
vzdélavani.

Zasady chovéani na domové mlddeZe Fesi Rdd domova mladeze.
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VSichni zaméstnanci a Zaci jsou povinni se s témito fady seznamit a fidit se jimi. (Zaméstnanci se
jesté musi ridit Pracovnim fadem skoly).

Seznameni zakl s témito rfady a proskoleni BOZP probihd vidy na zacatku Skolniho roku prvni
vyucovaci den a zaznam o pouceni je uveden v tfidnich knihdch, opakované pak v bfeznu daného
Skolniho roku.

Personalni podminky

Predméty v oboru cukraf — cukrovinkar vyucuji pfevazné ucitelé s uplnou odbornou a pedagogickou
zpUsobilosti (pokud néktery z pedagogl tuto zplsobilost nespliuje, je mu umoznéno studium k
ziskani potfebné zplsobilosti). Jedna se o zkusené pedagogy s dlouholetou pedagogickou praxi.
Doplnéni potrebné kvalifikace je v zajmu Skoly i pedagogl. K dalsimu odbornému rozvoji vyuZivaji
ucitelé semindfe zamérfené na rozvoj pedagogickych dovednosti, které jsou nabizeny napft.
Pedagogickymi centry. Odborné znalosti si doplfiuji samostudiem a navstévami odbornych seminard a
vystav.

Péci o zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami
zajistuje ve Skole vychovny poradce, péci o Zaky ohroZené patologickymi jevy zajistuje metodik
prevence.

— PFi péci o tyto zaky spolupracuje skola s témito institucemi:

— PPP —dle bydlisté zaka

— Oddéleni socidlnépravni ochrany déti dle bydlisté Zaka (OSPOD)

—  Vychovni poradci ze ZS odkud integrovani 7aci pfichazeji

— Prakticti Iékati pro déti a dorost, specialisté, détsky klinicky psycholog

— Vychovné Gstavy v pfipadé zakl s poruchami chovani

Materialni podminky
Skola sidli v aredlu, ktery obsahuje budovu $koly, $kolni jidelny, Feditelstvi a dilen a domov mladeze.

Teoretické vyucovdni

probiha v Sesti kmenovych u¢ebnach umisténych v nové budové skoly. VSechny tfidy jsou vybaveny
datovym projektorem nebo interaktivni tabuli. Ve Skole je jazykova ucebna, PC ucebna a télocvicna.
Skola mé bezbariérovy ptistup.

Skola ma v budové Feditelstvi zfizenou moderni chemickou laborato¥.

Odborny vycvik

probiha na vlastnich pracovistich Skoly — prostorné cukrarské dilné a je doplnén praxi na smluvnich
pracovistich.

Vlastni dilny jsou vybaveny strojnim zafizenim na béznou cukrafskou vyrobu, a na vic jsou vybaveny i
zatizenim umozZnujicim zarazeni cukrovinkarskych témat (drazovaci kotle, kandytarsky stll a lis, formy
na cokoladu,...).

Celé dilny jsou doplnény samostatnym prostorem pro vytluk vajec a chladicim skladem.

s v

Stravovdni Zaki je zajisténo ve Skolni jidelné.

Organizace teoretického i praktického vyucovani je feSena tak, aby Zaci méli potfebné prestavky na
oddech a na obéd.

Skola md i viastni domov _mlddeZe, ve kterém umozifiuje ubytovani svych 7akd. Tito Zaci maji
zajisténou celodenni péci a celodenni stravovani.
Zaci jsou ubytovani ve dvou aZ ¢tyFldzkovych pokojich.
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Ve svém volném ¢ase mohou vyuzivat klubovnu, ktera je vybavena TV, videem, DVD a PC, ktera jsou
pfipojena na internet, a malou posilovnu, ktera je vybavena zakladnimi posilovacimi stroji.

Dale mohou vyuzivat venkovni plochy aredlu k rdznym mi¢ovym hram (volejbal, fotbal, liny tenis,
stolni tenis).

| pro domov mladeze jiz existuje ndvrh rekonstrukce.

Ve Skole se vzdélavaji nejvice zZaci z regionu Prahy — zdpad a Prahy. Dostupnost Skoly je zajisténa
prazskou integrovanou dopravou.

Pozadavky na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci a hygienu prace

Problematika bezpecnosti prace, hygieny prace a pozarni ochrany je soucasti teoretického i
odborného vyucovani. Vychazi z pozadavku platnych pravnich predpisG — zakon(, vyhlasek,
technickych norem i predpist ES pro danou oblast. Prostory, ve kterych je provadéna vyuka musi
odpovidat vyhlasce ¢. 410/2005 Sh., o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych v platném znéni.

Skola provadi technickd i organizaéni opatfeni k eliminaci viech rizik spojenych zejména s
odbornym vycvikem. Se vSemi riziky jsou Zaci podrobné sezndmeni. Rizika, kterd nejdou eliminovat,
jsou Castecné rfesena osobnimi ochrannymi pomuckami, jejichZ pouZzivani se dlsledné kontroluje.

Je zpracovdna metodickd osnova vstupniho Skoleni bezpecnosti prace a pozarni ochrany pro
odborny vycvik i teoretické vyucovani. Na zac¢atku skolniho roku jsou Zaci prokazatelné dle této osnovy
proskoleni a béhem skolniho roku probihaji jesté dalsi opakovanda skoleni u odborného vycviku vidy
pfi praci s novym strojnim zafizenim, kde jsou zaroven seznameni s obsluhou téchto stroja.

Obsahem vstupniho Skoleni jsou mimo jiné i tyto predpisy:

- seznameni s rozmisténim objektd a umisténi lékarni¢ek prvni pomoci

- zakonik prace ¢. 262/2006 Sb.; v platném znéni

- vyhlaska ¢. 64/2005 Sb., o evidenci Urazt déti, zaka a student( v platném znéni

- traumatologicky plan Skoly

- zékon ¢. 309/2006 Sb., kterym se stanovi dalsi poZadavky bezpecnosti a ochrany zdravi
zaméstnancu pfi praci v platném znéni

- nafizeni vlady ¢.378/2001 Sb.; kterym se stanovi blizsi poZzadavky na bezpecny provoz a
pouzivani stroja v platném znéni

- vyhlaska ¢. 180/2015 Sb., o pracich a pracovistich v platném znéni

- proskoleni z poskytovani prvni pomoci

- proskoleni z poZéarni ochrany vychazejici ze zakona ¢.133/1985 Sbh. v platném znéni a
vyhlasky ¢. 246/2001 Sb. v platném znéni

Je podrobné stanoven systém vykonavani dozoru nad Zaky pfi teoretickém i odborném vyucovani.
Pfi zajisténi odborného vycviku na smluvnich pracovistich je problematika BOZP a PO smluvné
osetfena v souladu s ustanovenim zékona ¢. 262/2006 Sb. v platném znéni.
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Rozpis hodin cukrar
cukrar 1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik celkem
predméty tydné rocné tydné rocné tydné rocné tydné rocné
CiL 2 66 2 66 2 60 6 192
AJ 2 66 2 66 2 60 6 192
M 1,5 49,5 2 66 2 60 5,5 175,5
ON 1 33 1 33 1 30 3 96
ZPV 2 66 1 33 0 0 3 99
TV 1 33 1 33 1 30 3 96
Ek 1 33 1 33 1 30 3 96
INFO 1 33 1 33 1 30 3 96
Sur. 2 66 1 33 1 30 4 129
Tech 2 66 2,5 82,5 2,5 75 7 223,5
Saz 0 1 33 1 30 2 63
PCh 0 1 33 1 30 2 63
oK 1 33 0 0 0 1 33
1554
celkem teorie 16,5 544,5 16,5 544,5 15,5 465 1554
ov 15 495 17,5 577,5 17,5 525 50 1597,5
98,5 3151,5

Vsechny uvedené predméty jsou povinné.

Kurikularni ramec pro jednotlivé oblasti vzdélavani jsou transformovany do jednotlivych pfedméta,
které jsou vyucovany.
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Pfehled vyuziti tydna ve skolnim ro- . . . ..
1.rocnik 2. rocnik 3. rocnik
ce
Svp [kl
RWVE min.tydicelkem 1r 33tyd. i2r 33tyd. i3r 30tyd. ityvdné iceltvd. icelkem icelkem

Eesky jazyk 3 9 I 33) 1 (33) 1 (30) 1 3 3 96 96
cizi jazyk | 6 192 A) (1jaz )i(66) 2:(66) 2:(60) 2 6 6 192 192
spoled vadni 3 96:0N (16,5) 05!(16,5) 05(15) 05 15 43 0
B (165) 05 (16.5) 05 0 1 33 0
Ek 0 0/(15) 05 05 15 0
celkem 3 96 96
piirod vz 3 96ZPV CHE (165) 05(33) 1 00 15 49,5 0
ZPVF  (165) 05 0 00 05 16,5 0
PtCh 0i(165) 05(15) 05 1 31,5 0
celkem 3 97,5 97,5
matematické 3 96:M (33 1133 1i(30) 1 3 3 96 96
estet vzd 2 64 IR 0/(16.6)05i(15) 0& 1 315 0
ON (16,5) 0.5:(16,5) 0.5 0 1 33 0
celkem 2 64,5 b4, 5
vzdél pro zdravi 3 96:TV (16,5) 05](33)  11(30) 1: 25 79,5 0
Su (16,5) 0.5 0 00 05 16,5 0
celkem 3 96 96
IKT 3 96:IKT (33) 1i(33) 1i(30) 1 3 3 96 96
Ekonomika 2 64 Ek (33)  1(33) 1 0 2 2 66 66
Technicka a technoloi 14 448 PICR 0{(165) 056(15) 05 1 315 0
piiprava SaZ 0:(33) 115 05 15 48 0
Te (33 1(165) 05(15) 0Ah 2 64 5 0
Su (16,5} 0.5 0.(30) 17 915 46 5 0
oK (33 19 0 0 i 33 0
OdbV  i(82,5) 2,5i(82,5)25i(60) 2 T 225 0
celkem 14 448.5 4485
Vyroba a odbyt 35 1120350 (33 1933 1 0. 2 66 0
Te (33)  1(66) 2:(60) 2 5 159 0
SaZ 0 0/(15) 05 05 15 0
OdbV  (297)  9:(330) 10:(240) 8 27 867 0

TV (16,5) 0.5 0 0 05 16.5
celkem 35 11235 11235
disp hod. 19 608:M (165)05 i(33) 1 i(30) 1: 25 795 0
Ek 0 0.(15) 05 05 15 0
OdbV (115 5)35i(165) 5 :(225)75 16 505 5 0
(16,5} 0.5 0.(15) 05 4 315 0
ON 0 0/(15) 05 05 15 0
ZPV CH F (16.5) 0.5(16.5) 0.5 0 1 33 0
celkem 21,5 6795  679,5
985 935 3151,5

Tramsformace RVP do SVP

Informatické vzdélavani pro jednotlivé oblasti vzdélavani jsou transformovany do jednotlivych pred-
métd, které jsou vyucovany.
V SVP je zatazena jako cizi jazyk pouze angli¢tina. Dalsi cizi jazyk zafazen neni.
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Vyucovani podle rozpisu uciva 33 33 30
Lyzarsky vycvikovy kurz 1 - -
Casova rezerva (opakovani uciva, 6 7 6
exkurze, vychovné-vzdélavaci akce)
Zavérecna zkouska - - 4
Celkem tydnu 40 40 40

Rocnik 1.-3.

7. UCEBNi OSNOVY

Vychazi z jednotlivych obsahovych okruhd RVP.
Zkratkami v pravém sloupci jsou uvedeny mezipfedmétové vztahy.

CESKY JAZYK A LITERATURA

Pocet hodin
1.rocnik 66
2. ro¢nik 66
3.roénik 60
celkem 192
Pojeti predmétu

Cil predmétu

Pfedmét Cesky jazyk a literatura vychovava Zaky ke sdélenému
kultivovanému jazykovému projevu a podili se na rozvoji jejich
duchovniho Zivota.

Obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvijet komunikaéni
kompetence zakd a naucit je uZivat jazyk jako prostiedku
k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdélovani a vyméné informaci
na zakladé jazykovych a slohovych znalosti. K dosazZeni tohoto cile
prispiva i literarni vzdélavani a naopak literarni vzdélavani prohlubuje
znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev zaka.

Obecnym cilem literarniho vzdélavani je utvaret kladny vztah
k materidlnim a duchovnim hodnotdm, snazit se prispivat k jejich
tvorbé i ochrané. Vytvoreny systém kulturnich hodnot pomaha
formovat postoje Zdka a je obranou proti snadné manipulaci a
intoleranci. K dosaZeni tohoto cile pfispiva i jazykové vzdélavani a
naopak literdrni vzdélavan i prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje
jazykovy projev zak.
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Price s umeéleckym textem je zamérena zejména na vychovu
k védomému, kultivovanému ctendfstvi. Poznani textu slouzi také
k vytvareni rozmanitych komunikaénich situaci, v nichZ probiha dialog
74k0 s texty a ucitelem i mezi 7aky navzajem. Zaci jsou rovné vedeni
k esteticky tvofivym aktivitam.

Charakteristika
uciva

Obsah ucdiva vychazi z obsahového okruhu RVP — Vzdéldvdni a
komunikace v ¢eském jazyce, Estetické vzdélavdni, Spolecensko —
védni vzdéldvani.

Pfedmét se skldada ze dvou oblasti, které se vzajemné prolinaji a
rozvijeji. Jazykové vzdélavani a komunikacni vychova rozvijeji
komunikacni kompetence 7akl a udi je uZivat jazyka jako prostfedku
dorozumivédni a mysleni. K plnéni tohoto cile pfispiva i literarni
vychova a naopak literarni vzdélavani a vychova, zvlasté prace
s uméleckym textem prohlubuji znalosti jazykové a kultivuji jazykovy
projev zakd. Prace s uméleckym textem je zaméfena predevSim na
vychovu k védomému, kultivovanému ctenarstvi.

Vzdélavani sméfuje ktomu, aby Zaci uplatfovali ve svém
Zivotnim stylu estetickd kritéria, chapali uméni jako specifickou
vypovéd o skutecnosti, ziskali prehled o kulturnim déni, uvédomovali
si vliv prostfedkl masové komunikace na utvafeni kultury,
pristupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych
lidi, ctili a chranili materidlni a kulturni hodnoty, ziskali pfehled o
kulturnim déni.

Vyuka ceského jazyka a literatury vyuziva znalosti ze zakladni
Skoly a mezipfedmétoveé se doplnuje s predméty obcanskd nauka, cizi
jazyk, DIGITALNICH KOMPETENCI, a odborné predméty.

Metody a formy
vyuky

Pfi vyuce je pouzZivana forma vykladu, Fizeného rozhovoru,
samostatné prace, uceni v Zivotnich situacich, skupinové prace zaka,
doplnovani testq, literarni tajenky, soutéze.

Vyhledavani informaci v odbornych publikacich (Slovnik spisovné
cestiny, Slovnik cizich slov), na internetu.

Cetba a interpretace konkrétnich ukazek zliterarnich dél,
referaty o prectenych knihach ¢i zhlédnutych filmech, dramatizace
uméleckého textu, ndvstéva divadelnich predstaveni, muzea, mistni
knihovny.

Hodnoceni Zaku

Zaci jsou hodnoceni pribéiné vsouladu sPravidly pro
hodnoceni vzdélavani zakd, které je pfilohou Skolniho Fadu $koly. Pfi
hodnoceni se uplatiuje sebehodnoceni, kolektivni hodnoceni a
individuaIni pfistup k zakim. Vyuzivano numerické hodnoceni
v nékterych pripadech slovni hodnoceni, zvlasté u slohovych praci a
mluvnich cvicenich.

V kazdém rocniku se piSe jedna rozsahlejsi slohova prace za rok.
Dle potfeby se zadavaji i kratSi prace domadci. Prlbéiné jsou
zafazovany i jiné druhy kontrolni ¢innosti — dDigitdlnich
kompetenciaty, testy, pisemné prace.

V kone¢ném hodnoceni se promitd rovnéz celkovy pfistup Zaka
ke studiu, jeho plnéni zadanych ukol(, aktivita pfi hodiné, referaty.
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Pfinos predmétu

pro rozvoj

klicovych a odbornych
kompetenci

a prlrezovych

témat

Digitalni kompetence

Digitalni technologie hraji vyznamnou roli ve vyuce ceského
jazyka v ucebnich oborech. Zaci se uéi pouzivat textové editory pro
vytvareni a Upravu textl a préaci s jednoduchymi dokumenty, jako
jsou formulare a zpravy. Technologie usnadnuji pristup k informacnim
zdrojlim, a proto musime podporovat rozvoj schopnosti kriticky
vyhodnocovat ziskané informace. Dlraz je kladen na spravné
pouzivani ¢estiny v elektronické komunikaci a na praci s digitalnimi
platformami, které jsou dulezité pro budouci profesni Zivot.
Komunikativni kompetence

Zaci se vyjadfuji pFfiméfené kGcelu jednani v projevech
mluvenych i psanych, dokdzi se vhodné prezentovat pfi oficidlnim
jedndni, umi zpracovat vécné spravné a srozumitelné primérené
texty.

Naslouchat pozorné druhym, Gcastnit se diskuzi.

Zpracovat vécné a srozumitelné primérené narocné texty na
béZind i odbornd témata, pracovni i jiné pisemnosti (Zadosti,
Zivotopis, vyplhovani formulafl), pouZivat pfitom adekvatnich
stylistickych a jazykovych prostredk.

Zaznamenat pisemné podstatné myslenky.

Vyjadfovat se a vystupovat vsouladu se zdsadami kultury
projevu a chovani.

Obcanské kompetence

Dodrzovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi

Uvédomovat si vlastni kulturni, ndrodni identitu, uznavat tradice
a hodnoty svého ndroda. Chapat jeho minulost a soucasnost
v evropském a svétovém kontextu.

SocidIni kompetence

Snazi se pracovat spole¢né i v tymu. Kriticky hodnoti své osobni
dispozice, uvédomuje si vlastni prednost, meze i nedostatky a pracuje
sam na sobé. Reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani
a zpuUsobu jednani ze strany jinych lidi. Maji odpovédny vztah ke
svému zdravi.

Persondlni kompetence

Snazi se o efektivni uceni, uznava autoritu nadfizenych, pfispiva
k vytvareni vstricnych mezilidskych vztah(.

Umi vhodné komunikovat s potencionalnimi zaméstnavateli,
porozumi zadanému ukolu a ziska informace potrebné k jeho feseni.

Ptijimaji a odpovédné plni svérené ukoly.

Kompetence k uceni

S porozuménim poslouchaji mluvené projevy a pofizuji si
poznamky.

Uplatnuji rlizné zpUsoby prace.

Digitdini kompetence
— vedeme Zaky k zakladni praci s textovymi editory, kde se uci vy-
tvaret a upravovat jednoduché texty, jako jsou dopisy nebo krat-
ké zpravy;
— podporujeme zaky v pouzivani digitalnich nastrojl pro vytvareni
jednoduchych dokument(l nebo zakladnich prezentaci;
— ucime zaky vyhledavat, ovérovat a vyuzivat informace z dostup-
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nych digitalnich zdroju, jako jsou internetové vyhledavacde a jed-
noduché online encyklopedie;

PrlUfezova témata:
Obcan v demokratické spoleénosti

Z4ci znaji zasady spravného jednani s lidmi, dokazi se orientovat
v nabidce médii a vyuzivaji masova média pro rizné potreby, vazi si
materialnich a duchovnich hodnot.

Clovék a svét prdce

Zaci se

nauci pisemné a verbalné

nejriznéjsich jednanich.
Clovék a Zivotni prostredi

v prostiedi a
Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.
Dokazi esteticky a citové vnimat své okoli a ptirodni prostredi.

lidskymi aktivitami,

se prezentovat pfi

Zaci jsou vedeni k pochopeni souvislosti mezi rdznymi jevy
k osvojeni zadkladl zdravého

1. rocnik
(2hod. tydné — 66 hod)
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
Zak: Mluvnice ON
Al
- v pisemném projevu uplatiuje zna- o L 1
losti ceského pravopisu Opakovani a upeviovani védomos-
- ovéfuje a upevnuje si poznatky ziskané ti ze zakladni skoly
na Z$ provérka znalosti
- se orientuje v soustavé jazyk( 2
-V pisemnem projevu uplatiiuje znalosti Pavod &edtiny a jeji postaveni mezi
Ceského pravoplsu, prohlubuje si je a ostatnimi evropskymi jazyky
zdokonaluje se L, vy e
, . . . . vyvojové tendence soucasné cesti-
- v pisemném i mluveném projevu apliku-
je poznatky z tvaroslovi/ pribéziné/ ny 1
- charakterizuje podstatna jména, vyhle-
da v textu, rozlisuje druhy Hlavni principy ¢eského pravopisu
- vysvétli tvorbu koncovek a pouziva je y/i po obojetnych souhlaskach 1
spravné v pisemném i mluveném proje- . o
w pravopis u, U, U 1
- charakterizuje pfidavnd jména, vysvétli pravopis skupin bé, vé, pé/bje, vie,
rozdil mezi jednotlivymi druhy, vysvétli e
jejich funkci pravopis skupin mé/mné
- ve vété, umi urcovat jejich mluvnické pravopis pfedpon s-, z-, vz-, a pred-
kategorie lozek s (e), z () 2
- pfiradi pt. jméndm ke vzorim 1
s ohledem na spravnou koncovku, rozli- i o . 1
v . ey vy , Slovni druhy a jejich klasifikace
Suje a vytvofi tfi stupné pridavnych 1
jmen
- charakterizuje, vysvétli funkci zajmen ve podstatna jména 1
vété, rozlisi jednotlivé druhy zajmen pridavna jména
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s ohledem na jejich pravopisné normy
- charakterizuje tento slovni druh, rozlisi
v textu, rozezna jednotlivé druhy, od(-

zajmena
Cislovky

vodni koncovky 1
- spravné je pouziva v pisemném a mluv- Jazykové prirucky
nim projevu zasady prace s nimi
- pracuje s nevjnovéjél'mi normativnimi pravidla ¢eského pravopisu a prace
pfiru¢kami CJ s nimi 2
- dokaze je prakticky pouzivat
- péstuje presnost a kulturu jazyka
- zdokonaluje své vyjadfovaci schopnosti Slova jednoznacna, mnohoznacna,
- pouziva kultivované vyjadfovani synonyma, antonyma, homonyma
- zamysli se nad vyznamem a strukturou
slov Slovo, zakladni zplsoby tvoreni
- odhaluje a opravuje jazykové nedostat- slov
ky a chyby
Sloh TE
- vysvétli funkci slohotvornych ciniteld SU
- rozpozna funkéni styl a v typickych pfi- EK
kladech slohovy utvar ZPV -E
- ma prehled o zdkladnich slohovych po- 1
stupech uméleckého stylu
- pfipravuje se na aktivni Ucast na spole- Podstata slohu, slohotvorni &initelé 2
cenském deni objektivni a subjektivni
-vhodné se prezentuje 1
- zdokonaluje kulturu osobniho projevu
- osvojuje si principy a normy kultivova- Funkeni styly 1
ného vyjadrovani a vystupovani
- umi klast otdzky a vhodné formulovat Styl prosté sdélovaci
O(Vj,pOVEd,' charakteristika stylu
- uci se vnimat a poslouchat partnera
- argumentuje a obhajuje sva stanoviska projevy prosté sdélovaci a jejich
- vyjadfuje se vécné spravné, jasné, sro- zakladni znaky, postupy a pro- 3
zumitelné stredky
- zjistuje potfebné informace osnova
z dostupnych zdrojd, umi si je vybirat, vyjadfovani pfimé i zprostfedkova-
orientovat se v nich a pfistupovat k nim né technickymi prostiedky, mono-
kriticky logické i dialogické, neformalni i
- vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni formalni, pfipravené i nepfiprave-
(pochvdlit) i negativni (kritizovat, pole- né
mizovat) neverbalni komunikace vyjadfova-
- chape podstatu vypravovani ni
- je schopen srozumitelné a souvisle re- 4

produkovat text

- objasni rozdil mezi vyjadfovanim spi-
sovnym a nespisovnym, vi, kdy je
(ne)vhodné daného vyjadreni (ne)uzit

- je schopen rozvijet fantazii

- samostatné zpracovava informace

- vystihne charakteristické znaky rtiznych

kratké informacni atvary:
zprava,

objednavka,

oznameni,

reklamace,

inzerat a odpovéd na néj,
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druhd textu a rozdily mezi nimi

reklama, jeji funkce, propagacni
prostredky a jejich vliv na Zivotni
prostredi

Vypravovani

vypravéci postupy v bézné komu-
nikaci, v uméleckém projevu,

v publicistice

stavba vypravovani
charakteristické jazykové prostred-
ky

Prace s textem

Cetba a interpretace literarniho
textu

techniky a druhy ¢teni (s dirazem
na ¢teni studijni)

orientace v textu, jeho rozbor

z hlediska sémantiky, kompozice a
stylu

Pisemna slohova préace

zopakuje si a aktivizuje své estetické
dovednosti a znalosti ze ZS

vysvétli nutnost sebevzdélavani

ma prehled o knihovnach a jejich
sluzbach

vysvétli vyhody knihoven a jejich slu-
Zeb

zjistuje potfebné informace

z dostupnych zdroja, umi si je vybirat,
a pfistupuje k nim kriticky

vysvétli charakteristické znaky rdz-
nych literarnich textl a rozdily mezi
nimi

klasifikuje literarni druhy

rozliSuje konkrétni literarni dila podle
zékladnich druhl a Zanr(

prohloubi si poznatky o nejstarsich
dilech svétové literatury

uvédomi si stale aktudini odkaz téch-
to dél

vyjadfi vlastni prozitky z danych dél

vyjadFi vlastni prozitky z recepce da-
nych uméleckych dél

uvede hlavni literarni sméry a jejich

Literatura

Uvod do literarniho uciva 1. ro¢ni-
ku

beseda o kulturnim zivote zakd, in-
dividudlni cetba, referaty, mluvni
cviceni

uméni jako specificka vypovéd o
skutecnosti

aktivni poznavani rliznych druhf
uméni naseho i svétového, soucas-
ného i minulého. V tradi¢ni i medi-
alni podobé

Kulturni instituce v CR a regionu

knihovny, jejich sluzby, noviny, ¢a-
sopisy a jina periodika, internet

Zaklady teorie literatury
podstata a funkce literatury
literarni druhy a Zanry textu

Nejstarsi literarni pamdatky
starovéké pisemnictvi

ON
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vyznamné predstavitele v Ceské a Bible

svétové literature , v
vybrani autofi a dila

samostatné vyhledava informace v

této oblasti Antické Recko a Ki
ntické Recko a Rim
na pfikladech objasni vysledky lidské

¢innosti z riznych oblasti uméni literatura, vzdélanost, mytologie

postihne sémanticky vyznam textu vybrani autofi a dila
Stfedovéka literatura
orientalni

Koran 3
evropské ndrodni eposy
zanry, legendy
romansky a goticky sloh

Nejstarsi pamatky na nasem Uzemi
do 14. stoleti (staroslovénské, la-
tinské, ceské)

kroniky

svatovaclavské legendy

prichod Cyrila a Metodéje na nase
Uzemi

Husitska tvorba
charakteristika obdobi
Mistr Jan Hus

Humanismus a renesance ve svété
charakteristika uméleckého stylu
vybrani autofi a dila

Cesky humanismus (cestopisy)
vybrani autofi a dila

Pobélohorska literatura
exulantska literatura
domaci literatura

Jan Amos Komensky

Baroko
charakteristika uméleckého stylu
ve svété

na nasem Uzemi
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Klasicismus s osvicenstvi

charakteristika obdobi a umélec-
kého stylu

vybrani autofi a dila

2. rocnik

(2hod. tydné — 66 hod. )

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
Zak: Mluvnice TE
—aplikuje znalosti z 1. ro¢niku, zdGvod- SuU
nuje pouziti gramatickych norem ON
—zna zakladni pravopisna pravidla psani Hlavni principy ¢eského pravopisu 2
velkych pismen, dokaze je aplikovat , , ,
,y p, ’ J€ap — psani velkych pismen
v pisemném projevu 5 .
o » ) — shoda podmétu s prisudkem
—objasni na pfikladech vztah mezi kon-
covkou sloves v minulém case a jeho
podmétem Zvukové prostiedky a ortoepické 1
—Fidi se zadsadami spisovné vyslovnosti - normy jazyka
—znad zasady kultury osobniho mluve- -
ného projevu a udi se vyjadrovat a vy- Komunikace, jazykova a fecova 2
stupovat v souladu s témito zasadami kultura
(vhodné se prezentuje) —  Ustni projevy (nepfipravené, pfi-
—uplatiuje kulturu osobniho projevu pravené)
p’rq spolecenskev a pracovni uplitne'n!, _  prednes, prezentovani
vi, jak se vhodné prezentovat pfi ofici-
alnim jednani - 1
” oy . L Tvaroslovi
—uci se vyjadrovat vécné spravné, jed-
noduse, srozumitelné a souvisle —  sklofiovani, ¢asovani
—je veden k tomu, aby se uéil naslou- — shrnuti uréovani gramatickych ka-
chat partnerovi tegorii a vzoru
—rozliduje spisovny jazyk, hovorovy ja- —  gramaticke tvary a konstrukce a 1
zyk, dialekty a stylové ptiznakové jevy jejich sémanticke funkce
a ve vlastnim projevu voli prostiedky
adekvatni komunikaéni situaci Druhy vét podle obsahu
—rozezna vétu jednoduchou od souvéti —  véta oznamovadi, tazaci, 7adaci a 1
—urci zakladni mluvnické kategorie slo- zvolaci
ves
T o 1
—vysvétli vyznam sloves, charakterizuje Psani ¢arek ve vété jednoduché
je s ohledem na jejich slohové vyuziti
—aplikuje v praxi Slovesa
—vysve:cll rozdll r'ne.2| ohebnymi a neo- —  urcovani kategorif
hebnymi slovnimi druhy 3

— vyznam ve vété
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—vyjmenuje je a objasni jejich funkci ve

vété Neohebné slovni druhy 2
—orientuje se v rozvrstveni slovni zaso-
by Narodni jazyk a jeho uUtvary
—rozliSuje slova spisovna a nespisovna stylové rozvrstvent slovni zasoby 1
—pouZiva adekvatni slovni zasobu vcet-
né odborné terminologie , . .
Odborna terminologie
slovni zdsoba vzhledem
k pfislusSnému oboru vzdélavani
Sloh OdbV
— objasni znaky stylu, rozlisi jednotlivé Styl administrativni TE
druhy (hlavné ufedni dopis- charakteristika stylu SuU
s ohledem na zvoleny ucebni obor) ) . L ,
- o o projevy administrativni, jejich za- 3
— sestavi jednoduchy ufedni dopis a Za- kladni znaky, postupy a prostied-
dost (posoudi vhodnost obsahu i for- ky
m iy .
V) Uredni dopis
— vystihne charakteristické znaky téchto ..
L zadost
projevi
v .y reklam
— rozlisi jednotlivé typy eklamace
. v . Y formular
— vysvétli funkéni styl a jeho prostiedky ormuare
, .. . . , . . objedndvka
— umi vytvorit zpravu, oznameni, inzerat
a odpovéd na né zapis z porady
— objasni funkci popisu, jeho charakte- jednoduché uredni projevy, popt.
ristické znaky podle charakteru oboru odborné
— chape dlleZitost pfesnosti, logické dokumenty 4
usporadanosti a pfehlednosti popisu
— je schopen praktického vyuZiti popisu Popis
(ptiprava pokrm) druhy popisu
— odborné se vyjadfuje o jevech svého v béZném dorozumivani
oboru v zakladnich utvarech odbor- odborny
ného stylu, pfedevsim popisného a . ,
. Y . P . P p umélecky
vykladového — terminologie
. . .. - ¢innosti, nav
— dokaze rozlisit a vytvofit charakteristi- tinnosti, navod 3
ku vnéjsi a vnitini
— dokaze rozlisit a vytvofit charakteristi- Charakteristika
ku vnitfni pfimou a nepfimou, dokaze druhy
je rozpoznat a vyuZit v textu tvoriva &innost 1
— uci se uvédomovat si a hodnotit své
vlastnosti a jednani stejné jako vlast- Osobni dopis 3

nosti a jednani druhych
pouziva adekvatni stylistické a jazyko-
vé prostredky

presné, jasné a srozumitelné formulu-
je myslenky

Prace s textem
metody interpretace textu

vyjadiovani pfimé i zprostredko-
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aplikuje ziskané védomosti s ohledem
na ucebni obor

ma prehled o dennim tisku a tisku
podle svych zajm(

pouziva klicova slova pfi vyhleddvani
informacnich pramenl

vané technickymi prostiredky,
monologické i dialogické, nefor-
malni i formalni, pfipravené i ne-
pfipravené

tvofiva Cinnost

ziskavani a zpracovavani informaci
z textu (téz odborného a adminis-

trativniho), jejich tfidéni a hodno-

ceni

grafickd a formdlni dprava jednot-
livych pisemnych projevi

1
tvorivé Cinnosti
Pisemna slohova prace
Literatura ON
— ovéruje si zakladni ucivo z 1 rocniku,
zejmena zakladni literarni pojmy Opakovani ugiva 1. roéniku 2
v ndvaznosti na konkrétni literarni Y . o
dil Cetba a interpretace literarniho
i
a textu 4
—  rozviji své tvarci schopnosti
— interpretuje text, diskutuje o nich Narodni obrozeni
- r.ozpoznaochzf]rakterlsltlcke ry:syl rea- charakteristika obdobi
lismu v rlznych druzich uméni o
) ] N ] periodizace
— vyjmenuje hlavni predstavitele bran % 2 di
v Ceské literature v kontextu doby, vybrani autofi a dila 7
zaradi i svétové autory (Cetba a in-
terpretace textu) Svétovy a ¢esky romantismus
— zna zakladni informace o vybranych charakteristika uméleckého stylu
autorech zabyvajicich se danym té- vybrani autofi a dila 5
matem
— uvédomuje si hodnotu harmonic- . . .
. L o . Realismus a naturalismus ve své-
kych mezilidskych vztah( jako za- tové literatute
kladu kvalitniho rodinného i part-
nerského sivota charakteristika obdobi, umélecké-
" L . ho stylu
— uvédomuije si svou spoluodpovéd- ¥
nost za budovani dobrych vztah( vybrani autofi a dila 5
s druhymi lidmi
— jeveden k jednani v souladu Svétova literatura na prelomu 19.
s moralnimi principy a 20. stoleti
—  rozviji své tvaréi schopnosti charakteristika obdobi
— na zakladé vybranych literarnich impresionismus, symbolismus,
textl je veden k Ucté k Zivé i nezivé dekadence
prirodé, k ochrané a zlepSovani Zi- Prokleti basnici
votniho prostfedi, k chapani global- 6
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nich problém svéta, k védomi od-
povédnosti za udrzeni kvalitniho Zi-
votniho prostredi, k respektovani zi-

Vv

vota jako nejvyssi hodnoty
texty interpretuje a debatuje o nich

Ceska literatura 2. poloviny 19.
stoleti

charakteristika obdobi

Mdjovci, Ruchovci a Lumirovci

.. , e, realisticko-naturalisticka literatura 7

— zna zakladni fakta o prvni svétové

valce
— za pomoci vyuéujiciho interpretuje Ceska I|telratura od prelorvnu 1/9, a

vybrané ukazky, diskutuje o nich 20. stoleti do konce 1. svétové

core e valky

— vysvétli hlavni literarni sméry a je- o ]

jich pFedstavitele v kontextu doby charakteristika obdobi
—  na zékladé ukazek se zamysli nad Moderni revue

pfi¢inami a nasledky pozivani drog Manifest Ceské moderny

(kriminalita, sexuadlni promiskuita) Ci tzv. generace buficd

alkoholu, nad kvalitou Zivota drogo-

vé zavislych ¢i alkoholikd
— jeveden k ucté ke zdravi, chranil jej

a hodnotil socidlni chovani své i

druhych z hlediska zdravi
— jednotlivé autory zaradi casové i

z hlediska uméleckého sméru
— charakterizuje typicka dila autor( na

zakladé cetby a interpretace textu

3. rocnik
(2hod. tydné — 60 hod.)
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin

Zak: Mluvnice Al
—  péstuje pfesnost a kulturu jazyka Uvod do ugiva 3. ro¢niku 1
—  fidi se zdsadami spravné vyslovnosti,
— v pisemném projevu uplatriuje za- Kultura vyjadfovani 2

sady ¢eského jazyka vybér slov
— rozliduje spisovny jazyk, obecnou komunikaé&ni situace, komunikaéni

cestinu a dialekty strategie
— ve vlastnim projevu voli prostiedky stavba a tvorba komunikatu

adekvatni komunikacni situaci ortoepie, mluvni cviceni
— znd pravidla psani ¢arky v souvéti a 3

dokaze je aplikovat

rozviji slovni zasobu a vyjadfovaci
schopnosti

Hlavni principy ¢eského pravopisu

souhrnné opakovani

38




Stfedni odbornda Skola a Stfedni odborné ucilisté Jilové u Prahy, pfispévkova organizace
Senflukova 220; 254 01 Jilové u Prahy
RVP 29-54-H/01 cukraf

Platnost od 1.9.2025
SVP cukra¥ — cukrovinkar

chape rozdil mezi vyjadfovanim spi-
sovnym a nespisovnym

pravopis interpunkce v souvéti

¢lenici znaménka

— dokaze vyjmenovat a rozeznat za- 3

kladni zp( h ani slovni s

,ad i zpusolvoy ?bo acovani slovni Slovni zésoba
zasoby a tvoreni slov
) . ) . obohacovani SZ
— ve vlastnim projevu voli prostfedky
- VI . slova prejata

— adekvatni komunikacni situaci, pou- o

Zivd adekvatni SZ véetné odborné Slovnik cizich slov

terminologie 6
— zdokonaluje své vyjadrovaci schop- Syntax

nosti vétnd stavba, vétné &leny
— orientuje se ve vystavbeé textu druhy vét podle z gramatického a
—  zné jednotlivé vétné ¢leny a jejich komunikacniho hlediska
—  specifika hlavni a vedlejsi véty
—  umi provést vétny rozbor spojky soufadici a podfadici
— odhaluje a odstranuje jazykové a

stylizacni nedostatky
— umi nahradit béZzné cizi slovo Ces-

kym
— ekvivalentem a naopak
— orientuje se ve Slovniku cizich slov
— adekvatné utzije cizich slov

v odborném textu svého oboru
- Sloh ON
— dokdzZe vysvétlit pojem asertivni TE

komunikace SuU
— chape jeji vyznam a cil OdbV
— znd a uci se uplatfiovat zdsady aser- Asertivni komunikace 1

tivni komunikace druhy komunikace
- dokaze.rt.)zllf,lt komunikaci asertivni vyznam a cil asertivni komunikace

a submisivni
- fednese kratky projev S,

P ¥ proj Styl publicisticky 3
— sestavi Zivotopis -

P charakteristika stylu
— vyjadfuje se vécné spravné, jasné a ,
V) J P J Utvary stylu
— srozumitelné (v e . .
reportdz, fejeton, interwiev

— vytvofi zdkladni Utvary administra-

tivniho stylu .. _

. . Zivotopis 1
— jeveden k tomu, aby dbal na grafic- . _

kou a formalni Upravu jednotlivych strukturovany zivotopis

pisemnosti

3

vystihne zakladni informace o svém
Zivoté, potifebné k pfipadnému
vstupnimu pohovoru

Vyklad
tvorba osnovy

orientace v textu
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objasni podstatu vykladu
ovlada a uplatiuje zakladni principy

citovani

projevy prakticky odborné, jejich

vystavby vykladu zakladni znaky, postupy a pro- 1
— odborné se vyjadfuje o jevech svého stredky
oboru v zakladnich utvarech odbor-
ného stylu Styl fe¢nicky
—  zjistuje si potfebné informace charakteristika stylu 3
z dostL.Jpnych zdrOJu,.uml Slie vybi- druhy Feénickych projevi
rat, orientovat se v nich a pristupo-
vat k nim kriticky
— rozumi obsahu textu i jeho casti Uvaha 2
— pofizuje z odborného textu vypisky charakteristika Utvaru
a konspekty
—  znéa zékladni znaky, postupy a pro- Prace s textem
stfedky Uvahy vyhledavani informaci 1
— posoudi kompozici textu, jeho slovni kriticky pFistup
zésobu a skladbu zpétna reprodukce textu
- E>’racu3e S obsahe[‘rv] “){af‘y' .roz’I|5| dil- prace s rGznymi priruckami pro
CII mvyslenkvy, dokaze,rlu, k jakému tkolu i vefejnost
zavéru dosel autor uvahy
— umi kl3st reflexivni a fecnické otazky , , .,
Pisemna slohova prace
— objasni svlj nazor a snaZi se o zo-
becnovani
- Literatura ON
— prohlubuje svij zajem o literaturu
— uvédomuje si nutnost sebevzdéla- Opakovani uciva 2. ro¢niku 1
vani beseda o kulturnim zivoté zakd,
— utfidi si zakladni znalosti individualni ¢etba, referaty, mluv-
— zopakuje si a aktivizuje své védo- ni cviceni
mosti provérka znalosti
— vysvétli vztah literatury k politické a
hospodarské situaci doby Poezie ve svétové literatufe 3
— charakterizuje toto obdobi, uvédomi v pfedvalecném, valeCném a me-
si narodni povédomi v literature zivalecném obdobi
—  vysvétli vyznam osobnost K. Capka moderni basnické sméry
— ajehodila vybrani autofi a dila
— umi definovat pojmy detektivka, ho-
ror, sci-fi Préza a drama ve svétové literatu-
5

interpretuje vybrané ukazky, disku-
tuje o nich

uvédomuje si vyznam divadla

v Zivoté spolecnosti

vyjadri vlastni proZitky z danych
uméleckych dél

fe v predvalecném, valecném a
mezivalecném obdobi
Ztracena generace

némecky pisici prazsti autofi

svétové drama
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aktivné pozndva divadlo soucasné a
minulé

charakterizuje literarni tvorbu
v dobé

2. svétové valky a tésné po ni

zna zakladni informace o vybranych
autorech zabyvajicich se danym té-
matem

je poucen o historickém pozadi anti-
semitismu a holocaustu

udi se rozlisovat riizné formy nesna-
Senlivosti, xenofobie a rasismu

uvédomuje si zloCinnost a nehu-
mannost nacistické ideologie

je veden k uvédomovani si hodnoty
kazdého lidského Zivota, k ochrané
lidské cti a dlistojnosti

zajima se o literarni tvorbu
uvédomuje si aktudlni odkaz literar-
nich dél

vyjadfuje vlastni proZzitky z danych
uméleckych dél

interpretuje text a debatuje o ném

ma zakladni poznatky o filmové po-
dobé vybranych literarnich dél

Ceska poezie od konce 1. svétové
valky do konce 2. svétové valky 4

proletarska poezie
poetismus
surrealismus

spiritualni proud

Ceska proéza, drama a kritika od
konce 1. svétové valky do konce 2. 5
svétové valky

expresionismus
legiondrska literatura
imaginativni préza
katolicky proud
ruralismus
socialisticky realismus
psychologicka préza
demokraticky proud
drama 20. - 40. let

Svétova literatura od konce 2.
svétové valky do soucasnosti 4

reakce na valku
existencialismus
Beatnici

magicky realismus
absurdni drama
sci-fi a fantasy

detektivni Zanr

Ceska poezie od konce 2. svétové
valky do soucasnosti 4

reakce na valku

Skupina 42, Skupina Ra
samizdatova a exilova poezie
oficialni poezie

underground

Ceska préza, drama a kritika od

konce 2. svétové valky do soucas- 4
nosti
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— reakce na valku

— oficidlné vyddvana préza
— exilova préza

— drama 40.-90. let

Rocnik 1.-3.

Pojeti predmétu

ANGLICKY JAZYK

Pocet hodin
1. rocnik 66
2.roénik 66
3.rocnik 60

celkem 192

Cil predmétu

Cilem vyuky ciziho jazyka je vybavit Zaka, v ndvaznosti na zdkladni
vzdélavani, komunikacnimi dovednostmi, které mu umozni dorozu-
mivat se, spolupracovat, vyhledavat, zpracovavat a vyménovat ziska-
né informace vramci béiné konverzace v oblasti osobni, verejné,
vzdélavaci a profesni.

Z4k je veden k véestrannému i odbornému vzdélavani v cizim jazy-
ce, k osvojeni si dovednosti komunikovat v rdmci zdkladnich témat,
vyménovat si ndzory a informace tykajici se znamych témat vseobec-
nych i odbornych v projevech mluvenych i psanych, volit vhodné
komunikacni strategie a jazykové prostfedky, je veden k rozsifeni
poznatkl o anglicky mluvicich zemich a ke schopnosti vyuZivat ziska-
né poznatky ke komunikaci. Cilem vyuky je pfipravit Zaka k obhdjeni
vlastniho stanoviska a k efektivni praci s cizojazyénym textem véetné
jednodussiho odborného textu, k vyuziti textu jako zdroje poznani i
jako prostiedku ke zkvalitiovani svych jazykovych znalosti. Zak je
veden k upeviovani ucebnich navykl, k samostatnému uceni a
k zodpovédnosti za vlastni dosazené vysledky. V souvislosti s vyukou
se zak seznamuje s racionalnimi a efektivnimi postupy pfi studiu cizi-
ho jazyka, vyznamnymi z hlediska celoZivotniho vzdélavaciho proce-
su.

Pfedmét sméfuje k osvojeni kvalitni Urovné jazykovych znalosti a
komunikativnich dovednosti, které odpovidaji vystupni Urovni A2+
podle Spolec¢ného evropského referenéniho rdmce pro jazyky. Roz-
sah produktivni slovni zasoby Cini priblizné 320 lexikalnich jednotek
za rok. Z toho obecné odborna a odborna terminologie tvofi nejmé-
né 20 % slovni zasoby za studium.

Charakteristika
uciva

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP-Vzdéldvani a
komunikace v cizim jazyce. Vyuka smétuje k osvojeni kvalitni arovné
jazykovych znalosti a k rozvijeni fecovych dovednosti, zahrnujici do-
vednosti receptivni, produktivni a interaktivni, k rozsifeni rozsahu
jazykovych prostfedkd, mluvnice a poznatkl o realiich zemi pfislusné
jazykové oblasti.
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RozloZeni gramatického uciva a konverza¢nich témat odpovida
probiranym lekcim v ucebnici Angli¢tina pro ciSniky, kuchafe a
gastronomii (vyd. Ekopress). Ve vyuce je vyuZivan také digitalni
ucebni material, jehoZ témata (bézna konverzacni a odborna témata)
predstavuji rozsifujici material k uéebnici.

Do uciva jsou zarazeny tematické okruhy: mezilidské vztahy, rodi-
na, volnocasové aktivity, Skola, nakupovani, mdda, zdravi, sport,
bydleni, cestovani, kultura, svatky, ro¢ni obdobi, pocasi, stravovani,
sluzby, prace, Ceska republika, Praha, redlie Velké Britanie, Irska,
Austrdlie, Kanady a Spojenych statl americkych.

Konverzacni témata jsou vhodné mezipfedmétové propojena
s u¢ivem odbornych predmétl a odbornym vycvikem. Ve vztahu
k profilu absolventa je kladen didraz na zvladnuti zakladni odborné
slovni terminologie a jeji pohotovou aplikaci v praxi.

Metody a formy
vyuky

Vyuka je prakticky orientovdana na feCové dovednosti Zaka a postup-
né zkvalithovani jazykové spravnosti projevu. Volbou vhodné metody
je podporovana jeho samostatnost, sebedlvéra, iniciativa a schop-
nost sebehodnoceni. Ucitel vyuziva frontalni, kooperativni a indivi-
dualizovanou metodu vyuky, nazorné-demonstracni metody, praci
s textem a rozhovory, préci se slovniky, jazykovymi aj. priruckami
vCetné vyuziti internetu.

Do vyuky jsou zafazovany aktivizujici didaktické metody orientova-
né na zaka - brainstorming, myslenkové mapy, hrani roli, diskuze,
didaktické hry. V pribéhu vyuky Zak pracuje s ucebnici, nahravkami,
tiSténym materidlem, slovniky, jazykovymi pfiruckami, odbornymi
casopisy a mapou. Soucdsti vyuky jsou prezentace na interaktivni
tabuli a vyuZiti internetu a informacnich zdroja.

Hodnoceni zaku

Hodnoti se komplexni feCové dovednosti (s dirazem na postupné
zdokonalovani v poslechu, cteni, mluveni a v pisemném projevu).
Zakladem hodnoceni je zvukova stranka jazyka, lexikalni rozsah,
spravnd aplikace probranych gramatickych pravidel, stavba véty
s ohledem na srozumitelnost, plynulost a autokorekci. Do kone¢ného
hodnoceni se promitd i aktivni pfistup Zaka ke studiu anglického ja-
zyka.

Kritéria hodnoceni vychazi z Pravidel pro hodnoceni vzdélavani
7aka, kterd jsou soucasti Skolniho radu skoly. Zaci se specifickymi
poruchami uceni jsou hodnoceni s ohledem na jejich potreby.

Pfinos predmétu
pro rozvoj
klicovych a odbornych
kompetenci
a prarezovych
témat

Digitalni kompetence:
Kompetence k uceni
- ziskat pozitivni vztah k uceni ciziho jazyka
- ovladat rdzné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni
rezim
- uplatfiovat rlizné zplsoby prace s textem, efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace
- poslouchat s porozuménim mluvené projevy
- vyuzivat ke svému uceni rGizné informacni zdroje
-sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni,
prijimat hodnoceni vysledkd svého uceni od jinych lidi
-znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a
povolani
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Kompetence k reseni problému

- porozumét zadani ukolu, ziskat informace potrebné k reSeni

problému, navrhnout zplsob feSeni, popt. varianty reseni, a

zdUvodnit jej

- uplatfiovat pfi feSeni problém0 rlGzné metody mysleni a

myslenkové operace

- spolupracovat pfi feseni probléma s jinymi lidmi

-volit prostredky a zpulsoby vhodné pro splnéni jednotlivych

aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych drive
Komunikativni kompetence

-dosdhnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro zakladni
komunikaci v cizojazyéném prostredi
- dosdhnout jazykové zpUsobilosti potiebné pro zakladni pracovni
uplatnéni dle potteb a charakteru pfislusné odborné kvalifikace
- vyjadiovat se pfiméfené v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat
- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné
podobé prehledné a spravné
- UCastnit se diskuzi, vznést a obhajovat své nazory a postoje,
respektovat nazory ostatnich
-snazit se dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou
terminologii
- zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textd,
popt. projevd jinych lidi
- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu
a chovani
- pochopit vyhody znalosti cizich jazykd pro Zivotni i pracovni
uplatnéni
PersondlIni kompetence
- posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat
disledky svého jednani a chovani v rliznych situacich
- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky
i dusevni rozvoj
- ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, posto-
je a jednani jinych lidi
- efektivné se ucit a pracovat, vyuzivat ke svému uceni zkuse-
nosti jinych lidi
- sebekriticky vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok, pfi-
jimat radu a kritiku
- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti
a zdjmové a pracovni orientace
- pracovat samostatné a tvorivé
- ddle se vzdélavat
Socidlni kompetence
- pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly
- pracovat vtymu a podilet se na utvareni pfijemné atmosféry
v tymu
- pfispivat k diskuzi v malé skupiné i k debaté celé tfidy
- chapat potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi fesSeni
daného ukolu
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- adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle
svych schopnosti a moZinosti je pozitivné ovliviovat, byt
pripraveni resit své socidlni i ekonomické zalezitosti, byt financné
gramotni

- nepodléhat predsudkim a stereotyplm v pristupu k jinym lidem
a kulturdm

Kompetence vyuZivat Digitdini kompetence a pracovat s informacemi

-pracovat s béinym zdkladnim a aplikaénim programovym
vybavenim

- pracovat s informacemi z rliznych zdrojl nesenymi na rlznych
médiich

- ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuZitim
celosvétové sité Internet

-uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost
raznych informacnich zdroji a kriticky pristupovat k ziskanym
informacim, byt medialné gramotni

DigitdIni kompetence

-vedeme Zaky k jednoduchému vyhledavani a zakladnimu
zpracovani informaci z dostupnych cizojazyénych zdroj(;

- podporujeme vyuZivani digitalnich nastroji pro procvi¢ovani
jazykovych dovednosti (napt. zakladni prace s online slovniky a
prekladaci);

Odborné kompetence

- dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci (dodrZovat
bezpecnost prace, chapat ji jako nedilnou soucdst péce o zdravi
své i spolupracovnikd a host()

- znat a dodrzovat zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence

- znat a umét uplatnit zasady poskytnuti prvni pomoci

- vyhotovovat typické pisemnosti v normalizované podobé

- seberealizovat se pisemné i verbalné pfi vstupu na trh prace

Prifezova témata:

Obcan v demokratické spoleénosti

73k jedna slidmi, vyslechne jejich ndzor a pfimérené diskutuje na
dané téma, vyjadfuje Ustné i pisemné svoje nazory v rozsahu osvoje-
né slovni zasoby, jednd samostatné a dovede pracovat i v tymu. Vyu-
ka podporuje rozvoj kognitivnich znalosti, rozsifuje zakav celkovy
rozhled o spole¢nosti a napomaha rozvijeni jeho osobnosti Zaci jsou
vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovéd-
nosti a schopnost moralniho usudku, byli pfipraveni klast si zakladni
existencni otdzky a hledat na né odpovédi a feSeni, hledali kompro-
misy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky
tolerantni, byli schopni odoldvat myslenkové manipulaci, dovedli se
orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné
vyuZivat masova média pro své rizné potreby, dovedli jednat s lidmi,
diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kom-
promisni feSeni, byli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni pro-
spéch, ale i pro verejné zajmy a ve prospéch jinych lidi, zejména soci-
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alné potitebnych, doma i v jinych zemich, vazili si materialnich a du-
chovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostredi a snazili se je chranit a
zachovat pro budouci generace.

Clovék a svét prdce

Zak umi pfimérené pracovat s informacemi, vyhledat je, vyhodnotit a
pouzit. Uvédomuje si vyznam vzdélani pro Zivot a je motivovan
k pracovnimu Uspéchu. Je veden k tomu, aby se pisemné i verbalné
umél prezentovat pfi jednani s potencidlnimi zaméstnavateli a for-
mulovat sva oCekdvani a priority. Je schopen popsat pracovisté, pra-
covni operace a pracovni pfileZitosti na trhu prace. Zak je veden tak,
aby se naucil formulovat své profesni cile, planovat cilevédomé vy-
tvaret profesni kariéru podle svych potieb a schopnosti. Zaci jsou
motivovani k celoZivotnimu uceni pro udrZzeni konkurenceschopnosti
na trhu prace a pro aktivni osobni i profesni rozvoj. Zak je déle se-
znamen s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich pfile-
Zitosti, je veden k tomu, aby se naucil vyhledavat v relevantnich in-
formacnich zdrojich a kriticky posuzoval informace o profesnich pfi-
leZitostech a moZnostech dalSiho vzdélavani. Uci se efektivni sebe-
prezentaci a zdkladnim aspektlim pracovniho vztahu, pravim a po-
vinnostem zaméstnancll a zaméstnavatel( a klicovym pravnim pred-
pistm.

Clovék a Zivotni prostredi

74k se u¢i poznavat svét a lépe mu porozumét, rozlisuje a hodnoti
socidlni chovani své i jinych z hlediska zdravi a Zivotospravy. Je veden
k respektovani nutnosti ekologického chovani. Zaci jsou dale vedeni
k tomu, aby pochopili souvislosti mezi rGznymi jevy v prostredi a
lidskymi aktivitami, mezi lokdlnimi, regiondlnimi a globdalnimi
environmentalnimi problémy, chdpali postaveni ¢lovéka v pfirodé a
vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot, porozuméli souvislostem mezi
environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu k
udrzitelnému rozvoji a respektovali principy udrZitelného rozvoje.
Vyuka zaky podporuje, aby pochopili vlastni odpovédnost za své
jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni environmentalnich
problém( a osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného
pristupu k Zivotnimu prosttedi v osobnim a profesnim jednani.

1. rocnik
(2hod. tydné — 66 hod.)
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
Zak: * Priibézné u viech témat *
- rozumi mluvenému projevu ucitele
(pokynlim v cizim jazyce, jednoduchym Recové dovednosti GjL
vétam a kratsSim souvislym projeviim) Receptivni fecové dovednosti:
- rozumi frazim, které se vztahuji k béZnym - Poslech s porozuménim
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tématim kazdodenniho Zivota, jsou-li
sdélovany jasné a srozumitelné

- Cte s porozuménim (nahlas i potichu)
jednoduché texty se znamou slovni
zdsobou, orientuje se v nich, umi z nich
vybrat hlavni myslenky a dllezZité
informace

- prelozi pfiméreny text, pouziva
prekladové slovniky

- seznami se s britskou a americkou
vyslovnosti

- stru¢né pozada o vysvétleni nezndmého
vyrazu, zopakovani dotazu ¢i zpomaleni
tempa reci

- rozliSuje zakladni jazykové prostredky,
vyslovuje co nejblize pfirozené
vyslovnosti

- vyjadfuje se v rozsahu probrané slovni
zdsoby a mluvnice ke stanovenym
tématim

- vede dialog s vrstevnikem i dospélou
osobou

- dokdaze si vyzadat a podat jednoduchou
informaci

- samostatné zformuluje vlastni myslenky
ve formé kratkého sdéleni, sdéli své
stanovisko

- uplatfiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka

- ma zakladni geografické, demografické a
sociokulturni znalosti dané jazykové
oblasti véetné vybranych poznatk
z oboru

(monologickych projeva)
- Cteni textu
- Prace s textem
Produktivni fe¢ové dovednosti:
- Ustni vyjadfovani (situaéni) a pisemné
vyjadrovani
- Preklad

Jazykové prostredky:
- Vyslovnost
- Slovni zasoba a jeji tvofeni
- Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
- Graficka podoba jazyka a pravopis

Poznatky o zemich studovaného jazyka:
-Kanada
-USA

- nauci se zaklady anglické vyslovnosti,
sezndmi se s britskou a americkou
vyslovnosti

- uvédomuje si vyznam anglictiny jako
svétového jazyka

- osvoji si jednoduché formy predstavovani,
pozdravd, louceni na formalni ¢i
neformalni drovni

- umi hlaskovat své jméno a fici své
telefonni ¢islo

- dokaZe podat zakladni informace o sobé
(jméno, vék, bydlisté, narodnost,
povolani, adresu) a vyzadat totéz od
druhych

- pojmenuje pfibuzenské vztahy v rodiné

- dokaZe podékovat, vyjadfit prosbu a
sdélit, jak se mu dafi

A Meeting

-abeceda a hlaskovani, vyslovnost
-uziti apostrofu

- slovosled

- osobni a privlastfiovaci zajmena

- Cislovky 0 - 10

-¢asovani slovesa ,to be”, otazky, zapor
- ¢asovani slovesa , to have”, otazky, zapor
-ndzvy statl a narodnosti

-pozdravy a predstavovani se

-zakladni spolecenské fraze

- slovni zdsoba: osobni Udaje, rodina

10

ON
GjiL
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- zepta se ostatnich, jaké véci vlastni

- je schopen vyplnit formular obsahujici
Udaje o sobé i o druhych

- napise kratky text na zakladé informaci o
druhych

- vede jednoduchy dialog

- popiSe vzhled kamarada (charakteristika) | Taking Phone Calls 10
- vyjmenuje kladné i zaporné vlastnosti - zpUsobové sloveso moci
- sdéli blizsi informace o kamaradovi - mnozné Cislo ON
- umi vyjadfit sv(j nazor na dané téma - Cleny GjL
- fekne, co umi a neumi -slovni zasoba: vzhled a charakterové
- zeptd se ostatnich, co umi vlastnosti
- zepta se, zda néco mlze -popis clovéka
- umi vyjadfit souhlas/ nesouhlas -zplsoby vyjadfovani nazoru
- popiSe sebe a své silné a slabé - vyjadieni souhlasu/ nesouhlasu
stranky - slovni zasoba: pocity, postoje
- vyjadfi své pocity v rdznych
Zivotnich situacich
- naudi se zpUsoby, jak vyjadFit sympatie i
averzi
- zdQvodni své postoje
- pracuje s danym tématem
samostatné i ve skupiné
- popise, kde se co nachazi Restaurant Location and Hotel Facilities 10
- umi Fici, kdo co vlastni - Vazba there is/ there are
- zeptd se ostatnich, jaké véci vlastni - Ukazovaci zajmena ON
- dokdzZe napsat kratkou zpravu - Pfivlastiovaci pad
- vypravi o vanocnich svétcich v CR a PFitomny cas prosty — kladna véta
porovna je s VB a USA - Kratké odpovédi se slovesy can, to have,
- popiSe vanoce ve své rodiné to be
- seznami se se svatky, které slavi - slovni zasoba: vanocni svatky, dllezité
Americané svatky ve VB a USA
- seznami se svatky, které slavi Britové -Véanoce v CR a VB
- znd zakladni pojmy, se kterymi se mlze
setkat v hotelu &i restauraci
- sdéli, jak ¢asto se vénuje urcitym Taking Restaurant Bookings 10
¢innostem - Frekvencni prislovce
- umi pojmenovat véci kazdodenni potieby | - Casové urceni ON
- fekne, kolik je hodin - ptitomny cas prosty — otazka, zapor
- umi si zarezervovat stdl - Kratké odpovédi
- napiSe jednoduchy dopis kamaradovi - Tazaci slova, tazaci dovétky
- vypravi o svém volném case - slovni zasoba: kazdodenni Zivot
- dokaze mluvit o svych zalibach a zeptat se | - zakladni informace o Kanadé
ostatnich na jejich zaliby
- je schopen domluvit se s ostatnimi na
¢innostech ve volném case
- seznami se s fakty o Kanadé
- pracuje s mapou
- vede jednoduchy dialog Instructions 10

- poda ndvrh a reaguje na navrh

- pfislovec¢né urceni zplsobu
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- vyjadri vahani a nejistotu

- orientuje se v zakladnich pojmech ze
sportu

- vyjadri svij kladny i zaporny postoj ke
sportu

- umi porovnat rtizné sporty

- sdéli, zda ma svého oblibeného sportovce
a zdGvodni svou volbu

- ma prehled o duleZitych sportovnich
uddlostech

- napise jednoduchy navod/ popis
pracovniho postupu

- mluvi o povinnostech a pravidlech

- dokaZe pohovofit o oblibenych sportech
v CR, USA a VB

- kladny rozkaz ON
- zaporny rozkaz TV
- navrhy ,Let’s have”

-obraty s,/ would like”

- slovni zdsoba: zakladni pojmy ze sportov-
niho prostredi (ndzvy sportl a sportovnich
udalosti)

- pojmenuje anglicky snidani, obéd a vecefi
a nauci se pojmenovat zakladni potraviny
a napoje

- zvladne sestavit bézny jidelnicek

- porovna britskou a kontinentdlni snidani

- sdéli své stravovaci navyky a ptipadné
navrhy zlepseni

- dovede popsat fast food

- popise stravovani ve skolni jidelné

- vyjadri, co déla pravé ted'

- popise Cinnosti, kterym se vénuji pravé
ted ostatni

Meals of the Day 10
- Gerundium

- Pfitomny ¢as prabéhovy Stol
- Rozdil v pouziti pfitomného Casu pribé- Te

hového a prostého

- Cislovky 10 — 100

- slovni zasoba: pokrmy na snidani/
obéd/vecefi, stravovaci navyky, Zivotni styl,
sestaveni jidelnicku

- zakladni predlozky

- seznami se s informacemi o USA

- pracuje s mapou

-vyjadii své plany a predstavy do
budoucna i plany ostatnich

- napiSe oznameni

- vede dialog o planech

- umi si objednat jidlo a piti

- znd slovni obraty pfi obsluze

- hraje roli ¢iSnika a hosta

- predstavi denni menu

- orientuje se v jidelnim a napojovém listku

- zna slovni obraty pfi placeni

- napiSe kamaradovi pozvanku

- napiSe pohlednici

Kitchen and Restaurant Staff 6
- Budouci cas Stol
- Nulty kondicional OdbV

- zakladni informace o USA

- slovni zasoba: zakladni slovesa obsluhy,
persondl restaurace a baru, kuchyrisky
personal

- zjistovaci a doplriovaci otazky

2. rocnik

(2hod. tydné — 66 hod.)

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva Y .
P Pocet hodin

Zak:

- rozumi pfimérenym souvislym

* Prubézné u vsech témat *

projevim a kratkym rozhovoriim Recové dovednosti GjL
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rodilych mluvcich prondsenym
zfetelné spisovnym jazykem

- projevy mohou obsahovat i nékolik
snadno odhadnutelnych vyraz(i

- zachyti hlavni myslenky
z vyslechnutého rozhovoru, urci pocet
osob, které mluvi, a téma rozhovoru

- Cte s porozuménim vécné i jazykové
primérené texty véetné jednoduchych
odbornych text(

- vhodné pouziva prekladové i jiné
slovniky v tiSténé i elektronické
podobé a umi prelozit pfiméreny text

- pouziva prekladové slovniky

- dokazZe rozsahleji popsat misto, lidi
nebo zazitky ze svého prostredi

- zaznamena pisemné hlavni myslenky a
informace z vyslechnutého nebo
precteného textu, samostatné, popf. s
pomoci slovniku a jinych jazykovych
prirucek

- zformuluje vlastni myslenky ve formé
kratkého sdéleni

- rozliSuje zakladni zvukové prostfedky
daného jazyka, vyslovuje co nejblize
pfirozené vyslovnosti

- vhodné aplikuje slovni zdsobu vcéetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikacnich situaci a tematickych
okruh(l a vybranou zakladni odbornou
slovni zdsobu ze svého oboru

- vhodné uplatnuje zakladni zplsoby
tvoreni slov daného jazyka a vyuziva je
pro porozumeéni textu i ve vlastnim
projevu

- uplatfiuje v pisemném projevu
spravnou grafickou podobu jazyka,
dodrzuje zakladni pravopisné normy

- ma zakladni geografické,
demografické a sociokulturni znalosti
dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatk( z oboru

- znd zakladni rozdily mezi britskou a
americkou angli¢tinou

Receptivni fecové dovednosti:

- Poslech s porozuménim
(monologickych i dialogickych
projevu)

- Ctenf textu

- Prace s textem

Produktivni fe¢ové dovednosti:

- Ustni vyjadfovani (situaéni i
tematické) a pisemné vyjadfovani

- Preklad

Jazykové prostredky:
- Vyslovnost
- Slovni zasoba a jeji tvoreni
- Gramatika (tvaroslovi a vétna
skladba)
- Graficka podoba jazyka

Poznatky o zemich studovaného jazyka:

- Spojené krélovstvi
- lrsko
- zemé Commonwealthu

- umi fici, kde byl a co tam délal History of a Chef 10

- zepta se ostatnich, kde byli a co tam | - Minuly ¢as prosty ON
délali - nepravidelna slovesa GjL

- poda informace, kde a kdy se narodil - prostfedky textové ndvaznosti OdbVv

- klade doplnfujici otazky k informacim
- porovna informace v rliznych textech

- slovni zdsoba: kultura, uméni, volny
¢as a zabava
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-vede dialog se spoluzdkem o jeho
nejzajimavéjsim zazitku z dovolené

- napiSe dopis kamaradovi o zazitku,
ktery se mu stal na vyleté

- dokaZe prevypravét pfibéh

- popiSe své moznosti kulturnich zazitk(

- sdéli svQj nazor

- napise vypravovani

- odborna slovni zadsoba: maso, uzeniny,
vnitrnosti

- vyjadri ceské a britské jednotky Food 10
hmotnosti - Pocitatelnd a nepoditatelna podstatna
- dovede popsat mnozstvi jména Te
- seznami se s tvorbou receptl - neurcitd zajmena OdbV
- vhodné vyuzivd odbornou slovni - vyjadfeni mnozstvi a jednotek hmot-
zdsobu a frazeologii nosti
- napiSe recept - slovni zasoba: zakladni pojmy
- hraje roli prodavace a zdkaznika z ndkupniho prostredi, nakupovani/
-vede bézny dialog v obchodé (zeptd se | mdda, stiznosti/ reklamace
na cenu/velikost) - zakladni fakta o Spojeném krélovstvi
- pouziva rizné mény - tvorba receptl
- pojmenuje obchody - odborna slovni zasoba: dribez, ryby,
- ovlada slovni zasobu uzivanou pfi morské plody
nakupovani
- sestavi svUj nakupni seznam
- umi se zeptat na cenu
- dokaze reklamovat zbozi
- sdéli sv{j postoj k nakupovani
v obchodnim centru a popisSe svij
oblibeny obchod
- znd barvy a material obleceni
- seznami se s informacemi o Spojeném
kralovstvi
- pracuje s mapou
- brainstorming na téma VB
- hraje situacni role pfi telefonovani Taking difficult phone calls 10

- ovlada zakladni fraze zahajeni a
ukonceni komunikace

- Podminovaci zptsob
- zdvofilostni pouziti zpisobovych slo-

DIGITALNICH

- dokaze se vyjadfit k moznym situacim | ves KOMPETENCI
a k jejich pravdépodobnym nasledkiim | - fadové Cislovky OdbVv

- umi zanechat vzkaz - dny v tydnu, mésice v roce, data a

- umi se zdvofile vyjadiovat letopocty

- znd zplsoby, jak se omluvit -slovni zasoba: komunikace, mass media

- rozumi pojmdm na internetu - neformalni korespondence (e-mail)

- zna roc¢ni obdobi a mésice - odborna slovni zasoba: zelenina, ovoce

- umi fici spravné datum

- vyjadfuje se zdvofile

- napisSe formalni ¢i neformalni email

- pojmenuje druhy ovoce a zeleniny

- vyslovi ndzor a umi porovnat Cooking 10

- vyjadii kompliment a kritiku - Pfedpfitomny c¢as

- sestavi tydenni rozvrh hodin - rozdil v pouZiti ¢asu predpfitomného a Te
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- popiSe svou $kolu a tfidu

- pozna, jak funguji Skoly ve VB

- vyjadri a zdvodni svij postoj vUci
predmétiim

- zna ndzvy Casto pouzivaného koreni

minulého

- Slovni zdsoba: zakladni pojmy ze Skol-
niho prostredi (nazvy predmétd, popis
tridy a rozvrhu, typy skol)

- odborna slovni zasoba: lusténiny, ko-
feni

OdbV

- zna zakladni pojmy, s kterymi se mize
na nadrazi/ letisti/ hotelu setkat

- umi si koupit jizdenku/ letenku a
zeptat se na informace o vlaku/ letu a
o cesté

- rozumi hlasenim na nadrazi/ letisti

- umi porovnat dopravu vlakem a
autem

- dokazZe si objednat obcerstveni
v letadle

- je schopen vyjadftit nazor

- umi si rezervovat pokoj i zrusit
rezervaci

- zepta se na informace ohledné
ubytovani a hotelovych sluzeb

- dokaze si stéZovat i reagovat na
stiznost

- dokdze porovnat ubytovani v hotelu
s kempem

- porozumi nabidkam na dovolenou a
vybere si vhodny zajezd

- zorientuje se na nezndmém misté,
zepta se na smér a sam naviguje
ostatni, pracuje s mapou mésta
informace

- porovna moznosti dopravy, vyhody a
nevyhody konkrétnich dopravnich
prostiedkl

- napiSe recenzi

- seznami se s informacemi o Irsku

- pracuje s mapou

- brainstorming na téma Irsko

Describing Dishes

- trpny rod

- pfevod ¢inného rodu na trpny

- Slovni zasoba: nadrazi, letisté, hotel,
cestovani

- zakladni fakta o Irsku

- odborna slovni zasoba: dezerty,
moucniky, pecivo

10

ON
OdbVv

- dokaze mluvit o svych pranich a
poZadavcich

- vyjadri své priority v Zivoté

- popiSe dim a jeho mistnosti a rlizné
typy bydleni

- umi porovnat mésto a vesnici

- sdéli vyhody a nevyhody bydleni ve
mésté

- dokaze fict vyhody a nevyhody
bydleni v domé a v byté

- sestavi inzerat ohledné bydleni

Asking and Comparing

- stupnovani pridavnych jmen
-preference I prefer/ | would rather

- navrhy Let’s/What about/Why don’t
we - - vyjadfovani libosti/nelibosti

- vyjadreni prani | wish | were/I had

- slovni zasoba: domaci prace, dim a
domov

- odborna slovni zdsoba: mléko, mlécné
vyrobky, tésto

10

ON
OdbVv
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- pojmenuje domaci prace a vyjadri svij
postoj k jejich vykonavani

- pozadd o pomoc

- napise jednoduchou omluvu se
zdlivodnénim

- pojmenuje casti lidského téla véetné Explaining and Instructing 6
béznych nemoci - vyjadreni pravdépodobnosti a speku-
- umi se objednat k lékafri lace ON
- zeptd se druhého na zdravi a vyjadri - modalni slovesa v zaporu PaV
se ohledné svého zdravi - opisné tvary modalnich sloves
- hraje roli Iékare a pacienta - slovni zdsoba: lidské télo a nemoci
- udéluje rady a pfikazy - vazba had better
- vyjadri nazor
- je schopen napsat kratky dopis
3. ro¢nik
(2hod. tydné — 60 hod.)
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
Z4k: * Pr(ibéiné u viech témat *
- rozumi pfimérenym souvislym projeviim a
kratkym rozhovordm rodilych mluvcich pro- Recové dovednosti GjiL
nasenym zfetelné spisovnym jazykem Receptivni feCové dovednosti:
- Cte s porozuménim vécné i jazykové pfimé- - Poslech s porozuménim
fené texty v€etné jednoduchych odbornych (monologickych i dialogickych projevi)
textd, orientuje se v textu, v textu nalezne - Cteni textu (véetné odborného)
dalezité informace, hlavni i vedlejsi myslenky, - Prace s textem (véetné odborného)
tvofi otdzky k vyslechnutému textu Produktivni recové dovednosti:
- vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v - Ustni vyjadfovani (situaéni i tematické)
tisténé i elektronické podobé a umi preloZit a pisemné vyjadfovani
pfiméreny text - Preklad
- vhodné a pohotové fesi kazdodenni komuni-
kacni situace i typické situace tykajici se pra- Jazykové prostredky:
covni ¢innosti - Vyslovnost
- reaguje komunikativné spravné a aktivné v - Slovni zasoba a jeji tvoreni
béZnych Zivotnich situacich a v jednoduchych - Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
pracovnich situacich - Graficka podoba jazyka
- odhaduje vyznam nezndmych vyrazi podle
kontextu a zplsobu tvoreni Poznatky o zemich studovaného jazyka:
- uplatiiuje v pisemném projevu spravnou -Austrdlie a Novy Zéland
grafickou podobu jazyka - Ceska republika
- ma zakladni geografické, demografické a
sociokulturni znalosti dané jazykové oblasti
véetné vybranych poznatk( z oboru
- zna zakladni rozdily mezi britskou a
americkou angli¢tinou
- sdéli vyhody a nevyhody bydleni ve mésté | Dealing with Requests 10
- umi porovnat dvé rozdilnd mésta - budouci ¢as s vazbou going to
- umi porovnat mésto a vesnici - rozdil v pouZiti budoucich ¢asl GjL
- popise své mésto a konkrétni mista - vyrazy some/ a/ one/ some more/ ano- ON
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v ném (napiSe popis) ther OdbVv
- zorientuje se na neznamém misté, zeptd - slovni zdsoba: Zivot ve mésté
se na smér a sam naviguje ostatni, - odborna slovni zasoba: predkrmy, vaje¢na
pracuje s mapou mésta jidla, ndpoje
-sdéli mozZnosti traveni volného casu
v daném mésté
- vyjadri nahlé rozhodnuti, jistotu, slib
- sestavi seznam predsevzeti
- zhodnoti sviij Zivotni styl Taking an Order 10
- navrhne, co by mél zménit - prvni kondicional
- vyjmenuje, co je prospésné pro lidské - Modalni sloveso should Stol
zdravi a co mu skodi - should/ be supposed to OdbV
- sestavi zdravy jidelnicek - would/ could/ should PaVv
- zna slovni obraty pfi obsluze - fraze let me/ let us
- vyjadri, cemu ddva prednost - slovni zasoba: zdravy Zivotni styl, péce o
zdravi
- odborna slovni zasoba: masité pokrmy,
pfilohy, salaty
- znd rocni obdobi a mésice In the kitchen 10
- sdéli ostatnim, jaké je pocasi - druhy kondicional
- dokaze se informovat o pocasi a vyznd se | - praci véty GjiL
v predpovédich pocasi - slovni zasoba: ro¢ni obdobi, pocasi OdbVv
- dokazZe se vyjadfit o malo pravdépodobné | - zakladni informace o Australii a Novém ZPV E
situaci v budoucnu Zélandu
- seznami se s informacemi o Austrdliia NZ | - odborna slovni zdsoba: kuchyriské potre-
- pracuje s mapou by
- brainstorming na téma Australie a NZ
- porovna informace v rliznych textech
- klade dopliujici otazky k informacim
- umi ndzvy béZnych povolani Applying for a Job
- orientuje se v pojmech z pracovniho - Motivacni dopis, email 10
prostredi - slovni zasoba: nazvy povolani, zakladni
- umi reagovat na otdzky ohledné prace pojmy z pracovniho prostredi Ek
rozumi inzeratlim s nabidkou prace - Obchodni korespondence GjL
- umi podat informace o sobé a svych - simulace pracovniho pohovoru
pracovnich zkusenostech -naleZitosti Zivotopisu
- dokdzZe ziskat blizsi informace ohledné - odborna slovni zasoba: domdci elektro-
dané pozice spotrebice, stolni nadobi
- napiSe motivacni dopis - zakladni fakta o CR
- sestavi jednoduchy Zivotopis
- sezndmi se s informacemi o CR
- umi doporucit cizinclim zajimava mista
v CR
- pracuje s mapou
-dovede se dotdzat na sluzby, objednat | Eating out 10
sluzby - trpny rod
- sestavi stiznost/ reklamaci - zvratna zdjmena ON
- dokdze pohovofit o zakladnich | - Frazova slovesa GjL
technologickych postupech - rozkaz a vazba had better Te

- napise recept

-sloveso must x have to
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- popiSe dort

- vede dialog v cukrarné

- zvladne Fici/ sepsat cely postup pfipravy
slavnostniho dortu

- slovni zasoba: sluzby

- odborna slovni zasoba: pfiprava surovin,
technologické postupy

- pfiprava dortu

- umi si objednat jidlo a piti v restauraci

- orientuje se v jidelnim a napojovém listku

- rozlisi formalni a neformalni vyjadfovani v
restauraci

- dovede pojmenovat zadkladni druhy
potravin a ndpoju a sestavit jidelni a
napojovy listek

- vysvétli rozdily mezi stravovacimi ndvyky
v CR a VB/USA

- umi popsat typické pokrmy ceské kuchyné

-znd  zékladni pokrmy  mezindrodni
kuchyné

- dokazZe sepsat ¢lanek

-zvladne fict cely technologicky postup
pripravy dortu/ zakusk(/moucniku

Cuisines

- slovesné vazby

- mezinarodni kuchyné

- typické pokrmy ceské kuchyné

10
Stol
OdbVv
Te

MATEMATIKA

Rocnik 1.-3.

celkem:

Pocet hodin

1. roc¢nik 49,5 hod.

2.rocnik 66 hod.

3. rocnik 60 hod.
175,5 hod.

Pojeti predmétu

Cil predmétu Cilem je vychova pfemyslivého ¢lovéka, ktery bude umét
pouzivat matematiku v rliznych Zivotnich situacich (v odborné slozce
vzdélavani, v dalsim studiu, v osobnim Zivoté, budoucim zameéstnani,
volném case apod.),
vyuzivat matematickych poznatkl v praktickém Zivoté v situacich,
které souviseji s matematikou:
- efektivné numericky pocitat, pouZivat a pfevadét jednotky
(délky, hmotnosti, ¢asu, objemu, povrchu, rovinného uhlu,
rychlosti, mény apod.);
- matematizovat jednoduché redlné situace, uzivat
matematicky model a vyhodnotit vysledek feSeni vzhledem k

realité;

- zkoumat a fesit problémy;

- orientovat se v matematickém textu a porozumét zadani
matematické ulohy, kriticky vyhodnotit informace
kvantitativniho charakteru ziskané z

- rlznych zdroja — graf(, diagram( a tabulek, spravné se
matematicky vyjadrovat.

Obsah ucdiva vychazi z obsahového okruhu RVP —Matematické

Charakteristika vzdélavani a dokumentu — Systém budovdni financni gramotnosti na
uciva zdkladnich a stfednich Skoldch.
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V jednotlivych roc¢nicich postupné zdokonaluje pouzivani
matematické symboliky, analyzovani textd uloh a postihnout v nich
matematicky problém a najit nejjednodussi cestu k jeho vyreseni
s pomoci Ciselnych operaci, Uprav vyrazl, feSeni rovnic a nerovnic,
uzivat funkci pfi feSeni Uloh z praxe, ur¢it miru geometrickych utvarf,
prevadét jednotky, interpretovat statistické udaje, pouzivat metody
zakladni finanéni matematiky.

Metody a formy
vyuky

PFi vyuce je pouzivana forma vykladu, samostatnd a skupinova
prace zakl s vyuzitim problémové metody reseni uloh, prezentaci a
obhajobu vysledka.

Ve vyuce je kladen dlraz na vlastni zodpovédnost student( za
své vzdélani a vysledky svého studia. Vyuka probiha v klasickych
tfidach, déleni na skupiny je provadéno operativné, zejména pfi
procvi¢ovani a diléim hodnoceni vysledk.

Hodnoceni zaku

Hodnoceni vyplyva z dil¢iho hodnoceni pfi skupinové praci,
hodnoceni individualnich vysledkd samostatnych praci, aktivity Zaka a
jeho zdjmu o vyuku. Kritéria hodnoceni vychazi z Pravidel pro
hodnoceni vzdélavani 74k, kterd jsou soucasti Skolniho Fadu $koly.

Pfinos predmétu

pro rozvoj

klicovych a odbornych
kompetenci

a prQrezovych

témat

Digitalni kompetence
Kompetence k uceni
klade ddraz na aplikace, deduktivni a induktivni postupy, vede tak
Zaky k propojeni mechanicky zvladnutych poznatkd a postupt s
postupy pro objevovani novych cest a k odvozovani a zdlvodriovani
novych vlastnosti.
klade ddraz na mezipredmétové vztahy.
Kompetence k reseni problému
vede Zaky k rozbordm, hledani moznosti, prezentacim vlastniho
postupu a vysledku prace.
Komunikativni kompetence
klade ddraz na spravnost formulaci, logickou strukturu a posloupnost
argumentaci jak v pisemném, tak v mluveném projevu.
Persondini a socidlni kompetence
organizovana prace zakud ve skupinach klade dliraz na respekt k praci
druhého.
Kompetence vyuZivat Digitdini kompetence a pracovat s informacemi
pfi ziskdvani a praci s informacemi z otevienych zdrojl, zejména pak
s vyuzitim celosvétové sité Internet, zvladaji rlizné formy grafického
vyjadreni, zejména tabulky, schémata a grafy
DigitdIni kompetence
e ucime zdky vyuzivat digitalni nastroje, jako jsou kalku-
lacky a méfici pristroje, k reSeni praktickych uloh;

vedeme zaky k efektivnimu vyuZzivani technologii pti zakladni analyze
a prezentaci dat;

Odborné kompetence

Zak spravné pouziva pojmy, jednotky, vztahy pii feseni praktickych
uloh, zvlada rlzné formy grafického vyjadreni, zejména tabulky,
schémata a grafy

Prafezova témata
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Obcan v demokratické spole¢nosti

feseni problému a rozhodovaci dovednosti

Rozviji logiku a preciznost mysleni, kritické ¢teni a vnimani medidlnich
sdéleni, rozvoj schopnosti poznavani, seberegulace a sebeorganizace,

1. rocnik
(1,5 hod. tydné — 49,5 hod.)
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
73k 16
1. Ciselné obory
- provadi aritmetické operace s Su
pfirozenymi a celymi Cisly; - zékladni poznatky o &islech Saz
- pouziva rdzné zapisy racionalniho Cisla; - mnoziny, realna ¢isla, intervaly Te
- provadi aritmetické operace se zlomky - vlastnosti pocetnich tkond OdbV
a desetinnymi Cisly; (s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni) ZPV
- zaokrouhli desetinné Cislo; - jednotky a jejich prevody
- znazorni realné Cislo na Ciselné ose; - zlomky a pocetni tkony s nimi
- pouziva trojclenku a resi praktické - pomeér, Uméra, pfima a nepfima
ulohy; umérnost
- vyjadfuje cast celku v procentech a - procenta, urok
v promile;
- fesi slovni Ulohy s procenty a promile
- vyjadfuje vztah mezi celkem a jeho
¢astmi pomérem, a to i postupnym
pomérem, spocitd neznamy ¢len umeéry;
- rozpozna pfimou a nepfimou Umérnost,
zachyti je v tabulce, vztahem i grafem;
- fesi troj¢lenkou jednoduché ulohy
s Umérnostmi a procenty;
- pracuje s méfitkem mapy, planu i
vykresu;
- orientuje se ve sloupcovych i kruhovych
grafech a diagramech, vytvafi je a umi
z nich vycist informace;
urci druhou mocninu a odmocninu ¢isla 6
pomoci kalkulatoru; 2. Mocniny a odmocniny
- provadi pocetni vykony s mocninami - mocniny s celym exponentem
s celociselnym mocnitelem, ¢astecné - mocniny s racionalnim exponentem
odmocnuje, upravuje Ciselné vyrazy; - &isla tvaru a. 10"
- pocetni Ukony s mocninami o stejném
zékladu
provadi operace s mnohocleny (scitani, 10
od¢itani, nasobeni) a lomenymi vyrazy; 3. Vyrazy
- rozloZi mnohoclen na soucin a uziva - hodnota vyrazu
vztahy pro druhou mocninu dvojélenu a - séitani, odéitani a ndsobeni vyrazl
rozdil druhych mocnin; - druhd mocnina dvojclenu a rozdil
- provede zkraceni lomenych vyraz(; druhych mocnin
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- rozklad vyrazid na soucin vytykanim
a podle vzorcl

- lomené vyrazy
(s¢itani, odcitani, nasobeni, déleni,
kraceni, rozsifovani, usmérnovani)

- rozlisi rovnost a rovnici; 4. Linearni rovnice a nerovnice 11,5
- fesi rovnici pomoci ekvivalentnich
Uprav, provadi zkousku; - feSeni linedrnich rovnic o jedné Te
- formuluje realny problém pomoci neznamé ZPV
rovnice a rfesi ho pomoci rovnice; - vyjadieni nezndmé ze vzorce Ch
- pfi feSeni nerovnic pouziva vyjadreni - linedrni rovnice ve slovnich ulohach PtCh
pomoci intervalu a definuje rozdil - linearni nerovnice s jednou neznamou OdbV
pfi feSeni rovnic a nerovnic;
uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, 6
rovina, odchylka dvou pfimek, 5. Planimetrie
vzdalenost bodu od pfimky, vzdalenost
dvou rovnobézek, usecka a jeji délka, - zékladni vlastnosti trojuhelnik
uhel a jeho velikost; - Pythagorova a Thaletova véta
- sestroji trojuhelnik, rdzné druhy - trigonometrie pravouhlého trojuhelniku
rovnobéznik( a lichobéznik z danych - obvody a obsahy zékladnich rovinnych
prvkd a urdi jejich obvod a obsah; obrazct (¢tverec, obdélnik, trojuhelnik,
- rozliSi shodné a podobné trojuhelniky a lichob&znik, mnohouhelnik, kruh a jeho
své tvrzeni zdGvodni uZitim vét ¢asti)
o shodnosti a podobnosti trojuhelnikd;
- urci obvod a obsah kruhu;
- fesi praktické ulohy s vyuZitim
trigonometrie pravouhlého trojuhelniku
a véty Pythagorovy.
2. rocnik
(2 hod. tydné — 66 hod.)
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
74k 1. Kvadratické rovnice 16
- ur€uje pocet rfeSeni kvadratické - ryze kvadratické rovnice
rovnice v zavislosti na diskriminantu; - bez absolutniho ¢lenu
- vyuZiva vztahy mezi kofeny a - obecny tvar
koeficienty kvadratické rovnice k - normovany tvar
rozkladu kvadratického troj¢lenu na - vlastnosti kofen( kvadratické rovnice
soucin kofenovych cinitel(;
- fesi jednotlivé typy kvadratickych
rovnic rliznymi zpUsoby - voli ten
nejefektivnéjsi;
- rozliSuje ekvivalentni a 2. Soustavy linedrnich rovnic a 20

- neekvivalentni Upravy pti feseni
- rovnic;
- zdlvodnuje, kdy je zkouska nutnou

nerovnic

- soustava dvou rovnic o dvou
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- soucasti feseni;

- vhodné zapisuje mnoziny korenf,

- diskutuje resitelnost a pocet reseni;
- vyjadfuje nezndmou ze vzorce;

- graficky zndzorfiuje feseni rovnic,

- nerovnic, soustav;

- fesi riznymi metodami soustavu

- dvou rovnic o dvou neznamych, resi
- rovnice a nerovnice v sou¢inovém
tvaru, strukturuje feseni na zakladé
logické uvahy;

neznamych
- soustava tfi rovnic o tfech neznamych
- soustava linedrni a kvadratické rovnice
- soustava nerovnic o jedné neznamé

PtCh

rozumi rznym zadanim funkce a
pouziva pojmy: defini¢ni obor, obor
hodnot, hodnota funkce v bodé;

- nacrtne grafy pozadovanych funkci
(zadanych jednoduchym funkénim
predpisem);

- stanovuje defini¢ni obory a obory
hodnot funkci, modeluje realné
zavislosti pomoci funkci, uréuje
praseciky grafu funkce s osami
soustavy souradnic;

- urcuje vlastnosti funkci, formuluje a
zdlvodriuje vlastnosti studovanych
funkci;

- vyuziva vlastnosti funkci pfi reseni
rovnic a nerovnic, pfi uréovani
kvantitativnich vztah(;

- pozna linearni funkci, nacrtne jeji
graf, objasni geometricky vyznam
parametrl a, b v predpisu funkce
y=ax+b;

- sestrojuje graf linearni funkce
s absolutnimi hodnotami;

- uziva pojem a vlastnosti pfimé
umérnosti;

- ur€uje predpis linedrni funkce z
danych bodU nebo grafu funkce;

- uziva pojem a vlastnosti nepfimé
umérnosti, nacrtne jeji graf;

- fesi realné problémy pomoci linearni
funkce a nepfimé Umérnosti;

- pozna kvadratickou funkci, nacértne
jeji graf, urci defini¢ni obor a obor
hodnot a intervaly monotonie;

- pozna linearni lomenou funkci, urcuje
jeji defini¢ni obor a obor hodnot,
intervaly monotonie;

- definuje libovolnou z goniometrickych
funkci pro konkrétni pfiklad (pravouhly

3. Funkce

- definice funkce, defini¢ni obor, obor
hodnot funkce

- grafické vyjadreni funkce

- linearni funkce

- grafické reSeni soustavy dvou linedrnich
rovnic

- kvadraticka funkce, graf funkce

- funkce lomena a jeji graf

- goniometrické funkce

30
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trojuhelnik), aplikuje ve slovnich
ulohach, resi tlohy graficky i pocetné

3. rocnik
(2 hod. tydné — 60 hod.)
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
24k 15
- uziva pojmy orientovany uhel a jeho 1. Goniometrické funkce
velikost;
- pfevadi stupfiovou miru na - velikost Ghlu v obloukové mife
obloukovou a naopak; - orientovany uhel a jeho velikost
- definuje goniometrické funkce v - definice, zakladni vlastnosti a grafy
pravouhlém trojuhelniku, uréuje funkci sinus, cosinus a tangens
jejich defini¢ni obor a obor hodnot, - sinova a kosinova véta
uziva jejich vlastnosti;
- nacrtne grafy goniometrickych
funkci;
- pouziva jednotkové kruznice;
- uziva vztahy mezi goniometrickymi
funkcemi;
- vhodné pouziva sinovou a kosinovou
vétu pfi feseni aplikacnich uloh;
- modeluje zavislosti redlnych déju
pomoci znamych funkci;
- fesi aplikacni Ulohy s vyuZitim
poznatk(l o funkcich;
uziva pojmy statisticky soubor, znak, ¢etnost, 8
relativni ¢etnost a aritmeticky primér 2. Prace s daty v praktickych ulohach
- porovnava soubory dat Ek
- interpretuje Udaje vyjadiené v diagramech, - statisticky soubor
datech a tabulkach - popis, zavislost znakd
- urci aritmeticky pramér - éetnost, aritmeticky pramér
- urci Cetnost a relativni ¢etnost znakd - statisticka data v grafech a tabulkach
- Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy a
grafy se statistickymi Udaji
—uZije s porozuménim pojmy: ndhodny pokus, 7
vysledek ndhodného pokusu 3. Pravdépodobnost v praktickych tlohach
—uZije s porozumeénim pojmy: nahodny jev, —nahodny pokus, vysledek nahodného
opacny jev, nemozny jey, jisty jev pokusu
—urci pravdépodobnost ndhodného jevu —nahodny jev, opacny jev, nemozny jev,
v jednoduchych pfipadech jisty jev
—pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni —vypocet pravdépodobnosti ndhodného
technologie a zdroje informaci jevu
charakterizuje jednotliva télesa, pocita 15

jejich objem a povrch;

4. Stereometrie
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- pfi feseni Uloh umi aplikovat poznatky - zakladni polohové a metrické vlastnosti
z rovinné geometrie; v prostoru

- pfi praktickych prikladech umi - télesa (krychle, kvadr, hranol, vélec,
aplikovat prislusné vzorce a situaci pravidelny jehlan, rotacni kuzel, koule)

graficky naértnout;

- povrchy a objemy téles

- dovede samostatné uplatnit ziskané 5

poznatky p¥i zpracovani tkolu a 5. Opakovani
vhodné je prezentovat

- souhrn probraného uciva

Roénik 1.-3.

OBCANSKA NAUKA
Pocet hodin
1. roc¢nik 33
2.ro¢nik 33
3.ro¢nik 30
Celkem 96
Pojeti predmétu

Cil predmétu

Cilem vyuky v ob¢anské nauce je pfipravit Zaky na aktivni Zivot
v demokratické spolecnosti. Tedy pozitivné ovliviiovat hodnotovou
orientaci zak( tak, aby byli slusSnymi lidmi a informovanymi aktivnimi
obcany, ktefi si vazi demokracie a svobody a usiluji o jeji zachovani.
Naucit Zaky porozumét spolecnosti a svétu kde Ziji, uvédomovat si
vlastni identitu, kriticky myslet a hodnotit realitu, zaujimat stanovisko
na zakladé argumenta.

Ziskavat informace zrlznych zdroji (internet), kriticky je
pfijimat, nenechat sebou manipulovat. Vést zaky k respektovani
svych prav, i prav ostatnich obcan.

Osvojenych védomosti vyuZzivaji zaci ve styku s jinymi lidmi a
rdznymi institucemi, pfi feSeni otdzek svého obcanského rozhodovani
i pfi feSeni problému osobniho, pravniho i socidlniho charakteru.

Charakteristika
uciva

Obsah udiva vychazi zobsahového okruhu RVP -
Spolecenskovédni vzdéldvani, Estetické vzdéldvdni a okrajové i
vzdéldavani a komunikace v Ceském jazyce.

Obsahem vzdélavani v prvnim roc¢niku jsou tti tematické celky.
Clovék v lidském spolecenstvi - #aci jsou vybaveni védomostmi, které
slouzi k jejich orientaci v lidské spolecnosti. Druhy tematicky celek
tvofi kultura - Zaci se sezndmi s kulturnimi pamatkami a institucemi
vregionu. Treti celek — media, sméfuje k dosazeni medidlni
gramotnosti zakl (pfijimat a vyhledavat informace), argumentovat a
odhalovat manipulaci v mediich.

Ve druhém roéniku jsou dva tematické celky. Prvni celek: Clovék
jako obcan - zde jsou Zaci vybaveni zakladnimi obcanskymi
védomostmi. Sezndmi se s podstatou a funkcemi statu, s hodnotami
a principy demokracie, politickym Zivotem. Druhy tematicky celek
tvoii: Clovék a prdvo - Zci se seznamuji s podstatou prava, spravnimi
institucemi. DalezZité je i pravni minimum pro jejich soukromy Zivot
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(zdklady prava rodinného, obc¢anského, trestniho).

Ve tfetim roc¢niku jsou téz dva tematické celky. Prvni celek: Vyznam-
né mezniky v déjindch Ceské stdtnosti - Zaci jsou informovani o ces-
kych narodnich tradicich a pfipomenou si nejdllezitéjsi udalosti mo-
dernich déjin. Druhy tematicky celek tvofi problémy soucasného své-
ta (globalizace, problémy zemi tretiho svéta, ohniska soucasnych
konflDigitalnich kompetencil).

Metody a formy

Zakladem vyuky je vyklad a fizena diskuze zak( k probiranému

vyuky tématu, zaci jsou vedeni k samostatnému uvazovani a vyjadrovani
vlastnich ndazorl v diskuzich. Jsou pouZivany rGzné metody a
pomlcky napfiklad: videoprogramy, soucasti vyuky jsou besedy
s rlznymi hosty, exkurze, navstévy statnich instituci.

Hodnoceni Zaka Hodnoceni vyplyva z dili klasifikace. DulezZitou ¢asti klasifikace je

také aktivita Zaka pfi vyucovani, (napf. jeho aktivita pfi vyhledavani
informaci z rlznych odbornych text(.) Na konci tematickych celk(
jsou zarazeny didaktické testy.

Zaci jsou hodnoceni kombinaci slovniho a numerického
hodnoceni. Kritéria hodnoceni vychazi z Pravidel pro hodnoceni
vzdélavani 7aka, ktera jsou souasti Skolniho fadu gkoly.

Pfinos predmétu

pro rozvoj

klicovych a odbornych
kompetenci

a prarezovych

témat

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

Uplatiuje rdzné zpUsoby price stextem, (zpracuje text —
podtrhavani dulezitého, tvori vypisky, vyhledad informace, které
dopIni do predepsaného textu), vyuzivd ke svému uceni rlzné
informacni zdroje, sleduje a hodnoti pokrok ptfi dosahovani cili svého
uceni (pfijima hodnoceni vysledk( svého uceni od jinych lidi).
Kompetence k reseni problému

Porozumi zadanému ukolu, voli prostfedky a zplsoby vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, pfi feSeni ukolu spolupracuje v tymu.
Komunikativni kompetence

Vécné spravné a srozumitelné a s pouZitim odborné terminologie
zpracovavaji odborny text, prezentuji jej, diskutuji a obhajuji jej.
Persondini a socidlni kompetence

Primérené reaguji na své hodnoceni, pfijimaji odpovédnost za
svérené ukoly, pracuji v tymu.
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Chapou vyznam Zivotniho prostredi pro clovéka a uvédomuiji si
odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi zabezpecovani
ochrany Zivota a zdravi ostatnich lidi.
Kompetence vyuZivat Digitdini kompetence a pracovat s informacemi

Zaci ziskavaji a pracuji s informacemi zotevfenych zdrojd,
zejména pak svyuZitim celosvétové sité Internet, uvédomuji si
nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rlznych informacnich
zdroja a kriticky pfistupuji k ziskanym informacim; jsou medialné
gramotni
Digitdini kompetence spole¢enskovédniho vzdéldvdni
—  podporujeme Zaky v efektivnim vyuzivani digitalnich technologii

pro komunikaci s ostatnimi lidmi a institucemi (Clovék v lidském

spolecenstvi);
— seznamujeme Zaky s digitalnimi sluzbami statu, verejné spravy a
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vedeme je k jejich vyuZivani v praktickych situacich (Clovék a
pravo);

—  podporujeme zaky pti vyhledavani pracovnich pfilezitosti online
a pouzivani digitalnich nastroji k hodnoceni pracovnich nabidek
a zaméstnavatel(l (Clovék a hospodaFstvi);

Prlifezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci budou schopni se vyjadfovat (Ustné i pisemné&) k probranym
komunikacnim situacim, vyuka podporuje rozvoj znalosti zdka a
rozsifuje jeho celkovy rozhled o spole¢nosti. Zak formuluje své nazory
a postoje, je schopen vyslechnout nazory druhych a pfimérené na né

reagovat, pracovat samostatné i v tymu.
Clovék a Zivotni prostredi

v prostfedi a

Zaci jsou vedeni k pochopeni souvislosti mezi rdznymi
lidskymi aktivitami, k osvojeni zakladl
zZivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.
Clovék a svét prdce

jevy

zdravého

Zaci jsou vedeni ktomu, aby byli schopni zodpovédné
rozhodovat o své vzdélavaci cesté, uvédomeéle dodrZovat pracovni
povinnosti, vychazet s kolegy a nadtizenymi, aktivné se podilet na
fungovani demokratickych zasad i na pracovisti.

1. rocnik
(1hod. tydné — 33 hod.)
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
Z4k: 1. Kultura 10
- Kulturni instituce v CR a regionu
popise lidové tradice v regionu - Kultura narodnosti na nasem Uzemi GjiL
vysvétli poslani raznych kulturnich - Kultura bydleni a odivani
instituci - Lidové uméni a uZita tvorba
popiSe vhodné spolecenské chovani - Estetické a funkéni normy pfi tvorbé a
v dané situaci vyrobé predmétl pouzivanych
dovede aplikovat zdsady slusného v béZzném Zivoté
chovani v béznych Zivotnich situacich, - Ochrana a vyZivani kulturnich hodnot
uvede pfiklady sousedské pomoci a - Kulturni a pfirodni pamatky v regionu
spoluprace, lasky, pratelstvi a dalSich
hodnot Kultura spolecenského chovani, Zivotni styl
orientuje se v nabidce kulturnich - Kvalita mezilidskych vztah(, principy
instituci komunikace a zvladani konflDigitalnich
porovna typické znaky kultur hlavnich kompetencil
narodnosti na nasem uzemi - Spolecenska kultura- principy a normy
kulturniho chovani, spolecenska
vychova
- Funkce reklamy a propagacnich
prostiedkd a jeji vliv na Zivotni styl
2. Clovék v lidském spoleéenstvi 16
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popise strukturu soucasné lidské
spoleénosti, charakterizuje jeji
jednotlivé zakladni slozky, z hlediska
socidlniho a etnického

vysvétli, kam by se mohl obratit, kdyz
se dostane do situace, kterou
nezvladne vlastnimi silami

popisSe na zakladé pozorovani lidi
kolem sebe a informaci z médii, jak
jsou lidé v soucasné Ceské spolecnosti
rozvrstveni z hlediska narodnosti,
naboZenstvi a socidlniho postaveni
vysvétli, pro¢ sam sebe pftifazuje

k ur¢itému etniku (narodu...)

uvede, jaka prava a povinnosti pro
ného vyplyvaji z jeho role v roding, ve
Skole, na pracovisti

dovede sestavit fDigitalnich
kompetenciivni odpovédny rozpocet
Zivotnich naklad

objasni funkci a vyznam rodiny
objasni pojem Sikana

objasni pojem: Dobré sousedské
vztahy a solidarita

na konkrétnich prikladech vysvétli,

z ¢eho mUze vzniknout napéti nebo
konfIDigitalnich kompetenci mezi
pfislusniky vétSinové spole¢nosti a
pfislusnikem nékteré z mensin
vysvétli na prikladech osudu lidi (napf.
civilistd, zajatcd, Zidd, Romd,
pfislusnik( odboje), jak si nacisté
pocinali na okupovanych tzemich
uvede konkrétni priklady ochrany
mensin v demokratické spolecnosti
je schopen rozeznat zcela zfejmé
konkrétni priklady ovliviiovani
verejnosti (napt. v médiich, v reklamé,
jednotlivymi politiky)

vysvétli jednotlivé pojmy

objasni, jak vznika napéti a
konfIDigitalnich kompetenci mezi
majoritou a minoritou - vyvozeni ze
Zivota kolem sebe, pfFiciny socialni
nerovnosti a chudoby, jak chudobu
resit

na zakladé pozorovani Zivota kolem
sebe a informaci z médii uvede
pfiklady porusovani genderové
rovnosti (rovnost muzll a Zen)

Lidska spole¢nost a spolecenské skupiny

- Dllezité socialni utvary ve spolec¢nosti

- Socialni role a konflDigitalnich
kompetenci roli

- Pomoc instituci pfi feseni probléma

- Soucasna Ceska spolecnost, jeji vrstvy

- Odpovédnost, slusnost, optimismus a
dobry vztah k lidem jako zaklad
demokratického souziti v rodiné i v Sirsi
komunité

- Socialni nerovnost a chudoba
v soucasné spole¢nosti

- Hospodareni jednotlivce a rodiny,
reSeni krizovych situaci, socialni
zajisténi obcan(

Malé socialni skupiny a vztahy v nich
- Rodina a jeji vyznam, vztahy mezi
generacemi
- Trida a vrstevnici
- Redeni konflIDigitalnich kompetencit
- Komunita a sousedstvi

Velké socialni skupiny a vztahy v nich

- Dav, publikum, populace, rasy, etnika,
narody, narodnosti, migranti, azylanti,
emigranti, princip solidarity

- Vétsiny a mensiny ve spolecnosti —
klady vzajemného obohacovani a
problémy multikulturniho souZiti

- Genocida v dobé druhé svétové valky
(jmenovité Zidd, Romd, Slovand a
politickych odpUrc(

- Migrace v souc¢asném svété, migranti,
azylanti

Vztahy mezi pohlavimi
- Postaveni muzl a Zen v rodiné a ve
spolecnosti
- Volba Zivotniho partnera
NaboZenstvi a cirkve v sou¢asném svété
- Vira a ateismus
- NaboZenstvi a cirkve, ndbozenska hnuti
a sekty
-NdbozZenskd fundamentalismus

GjL
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- popiSe specifika nékterych
nabozZenstvi, k nimz se hlasi obyvatelé
CR a Evropy

- vysvétli, ¢im mohou byt nebezpecné
nékteré ndbozenské sekty nebo
naboZenska nesnasenlivost

- vysvétli funkci hromadnych 3. Média 7
sdélovacich prostredk - Svobodny pfistup k informacim
- popise zplsoby ovliviiovani - Média: tisk, televize, rozhlas, internet, GjL
verejnosti funkce médii, kriticky pfistup Ek
- vysvétli, proc je tfeba zobrazeni svéta, k médiim, média jako zdroj zabavy a Su
udalosti a lidi v médiich (medialni pouceni
obsahy) ptijimat kriticky - Objektivita zpravodajstvi
- objasni princip reklamy - Podstata a princip reklamy
- Etika reklamy a moralni kodex reklamy
2. roénik
(1hod. tydné — 33hod.)
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
Zak: . 17
1. Clovék jako obc¢an
- objasni podstatu demokratického Stat
- atotalitniho statu; GjiL

- popiSe ¢esky politicky systém:;
strany, vysvétli, pro¢ se uskute¢nuji
svobodné volby a proc se jich maji
lidé zucastnit, popise, podle ¢eho se
mUze obcan orientovat, kdyz zvazuje
nabidku politickych stran

- vyvodi, jaké projevy je moZno nazvat
politickym radikalismem a posoudi,
jaké maji negativni jevy a dUsledky

- uvede priklady jednani, které
ohrozuje demokracii (sobectvi,
korupce, kriminalita, nasili...)

- uvede priklady extremismu, napt. na
zakladé medidlniho zpravodajstvi
nebo pozorovanim jednani lidi okolo
sebe, vysvétli, proc¢ jsou extremistické
nazory a jednani nebezpecné

- uvede konkrétni priklad pozitivni
obcanské angaZovanosti

- uvede zakladni zdsady a principy, na
nichZ je zaloZzena demokracie

- dovede debatovat o zcela

- Vznik a podstata statu

- Funkce statu

- Ustava a politicky systém Ceské
republiky

- Struktura verejné spravy a samospravy

- Obecni a krajska samosprava

- Politika, politické strany

- Volby v CR, pravo volit

Demokracie

- Zakladni hodnoty a principy
demokracie

- Lidska a obcanska prava

- Povinnosti ob¢ana v demokracii

- Obcanska spolecnost, obcanské ctnosti
potfebné pro demokracii a
multikulturni souZziti

Hrozby demokracie

- Politicky radikalismus a extremismus
- Neonacismus

- Rasismus

- Antisemitismus, xenofobie

- Aktudlni ceska extremisticka scéna a
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jednoznac¢ném a medidlné zndmém
poruseni principl nebo zasad
demokracie

v konkrétnich prikladech ze Zivota
rozlisi pozitivni jednani (tj. jednani,
které je v souladu s ob¢anskymi
ctnostmi) od
$patného/nedemokratického jednani
objasni, jak se maiji fesit
konfIDigitalnich kompetenciy mezi
vrstevniky a Zaky, co se rozumi
Sikanou a vandalismem a jaké maji
tyto jevy dUsledky

jeji symbolika, mladez a extremismus

objasni podstatu prava, pravniho
statu, pravnich vztahl

uvede zakladni lidska prava, ktera
jsou zakotvena v ¢eskych zakonech —
vCetné prav déti, popise kam se
obratit, kdyz jsou lidska prava
ohroZena

popise ¢innost policie, soudd,
advokacie a notarstvi

dovede vyhledat pfislusnou pravni
instituci

objasni, kdy je ¢lovék zplsobily

k pravnim ukondm a ma trestni
odpovédnost

popise, jaké zavazky vyplyvaji

z vlastnického prava

vysvétli prava a povinnosti vyplyvajici
ze vztah( mezi détmi a rodici, mezi
manzely

vysvétli vyznam trest(

vysvétli ukoly organt ¢innych

v trestnim Fizeni

dovede reklamovat koupené zbozi
nebo sluzby

dovede z textu smlouvy bézné

v praktickém Zivoté (napt. o koupi
zbozi, cestovnim zajezdu, pojisténi)
zjistit, jaké mu z ni vyplyvaji
povinnosti a prava

vysvétli prava a povinnosti mezi détmi
a rodici, mezi manzeli, dovede v této
oblasti prava vyhledat informace a
pomoc pfi feseni konkrétniho
problému

dovede aplikovat postupy vhodného
chovani, stane-li se svédkem nebo
obéti krimindlniho jednani (Sikana,

2. Clovék a pravo

Lidska prava

- jejich obhajovani a mozné zneuzivani,
vefejny ochrance prav

- prava déti

Pravo a spravedInost,
- pravo a spravedlnost
- pravni stat, pravni vztahy, pravni
ochrana obcant
- prédvo a mravni odpovédnost v bézném
Zivoté

Soustava pravnich instituci v CR

- soustava soud( v CR, soudy, pravnicka
povoldani statni zastupitelstvi, advokati,
vefejny ochrance lidskych prav

Pravni minimum

- Obcansky zakonik

- Pravo vlastnické

- Pravo rodinné

- Pravo trestni
- vlastnictvi, smlouvy, odpovédnost za Sko-
du
- manzelé a partnefi, déti v rodiné, domdci
nasili
- trestni odpovédnost, tresty a ochranna
opatreni, organy ¢inné v trestim fizeni (po-
licie, statni zastupitelstvi, vySetfovatel,
soud)
- kriminalita pachana na mladistvych a na
détech, kriminalita pachana mladistvymi
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lichva, nasili, vydirani...)

3. roc¢nik
(1hod. tydné — 30hod.)
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
74k : 1. Ceska statnost 4
- popise, statni symboly CR a tradice - Statni a ndrodni symboly
- vysvétli vyznam udalosti - Ndrodni tradice
- Statni svatky a vyznamné dny CR
2. Vyznamné mezniky v modernich 13
déjinach ceské statnosti
- na zékladé znalosti vysvétli, ve kterych Vznik CSR GjL
obdobich od vzniku CSR do soucasnosti Ize - Obdobi prvni republiky
rezim, jez u nds vladl, oznadit za - Vyznamné osobnosti
demokraticky - Mezivale¢nd kultura
- vysvétli nacistické snahy po zni¢eni ¢eského Ztrata samostatnosti CR
naroda -2 Svétova valka
- objasni formy a zplsoby boje - Obdobi okupace
¢eskoslovenskych ob¢an( za svobodu, uvede - Druhy odboj
nékteré vyznamné osobnosti odboje - Holocaust a nacismus
- popiSe holocaust
- popise zplsoby persekuce obcéand, které Ceska statnost po roce 1945
komvulnistick\'/ rezim u nas oznacil za své - Povéletné zmény
nepfatele L ) ) - Nastoleni komunistické diktatury
- uvede I.<onkretn| pFipady boje proti - Vyznamné udalosti padesatych a
komunismu sedesatych let
- vysvétli pojem ,prazské jaro”
- predstavi nékteré osobnosti ,Prazského jara” | yistorické milniky v boji za svobodu
i vysve:cll,vagjem salmetova revolucev - Prazské jaro 1968 — osobnosti
objasni pficiny a ndsledky rozpadu Ceskoslo- LA
venska »Prazského jara 5
- Listopad 1989 — rozpad Ceskoslovenska
1993
- popiSe civilizacni sféry soudobého svéta 3. Soudoby svét a Evropa 9
- charakterizuje hlavni svétova naboZenstvi
uvede pfiklady globalizace Problémy soucasného svéta GjL
uvede pfiklady velmoci, zemi vyspélych, roz- - Velmoci, vyspélé staty a rozvojové
vojovych a zemi velmi chudych (véetné lokali- zemé, soucasny svét
zace na mapé) - bohaté a chudé zemé
- na prikladech z hospodafstvi, kulturni sféry - ohniska konfliktl v soudobém svété
nebo politiky popiSe, ¢emu se Fika globalizace - nebezpeci nesnasenlivosti a terorismu
- uvede hlavni problémy dnesniho svéta (glo- ve svété
balni problémy), lokalizuje na mapé ohniska - globalizace
napéti v soudobém svété - globalni problémy
- popisSe skladbu a cil EU, zna organy EU 4. Ceska republika, Evropa, svét 4
- objasni postaveni CR v EU - skladba a cile EU, organy EU
- vysvétli funkci OSN a NATO - CR jako ¢len EU GjL
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- dovede najit CR na mapé svéta a Evropy, - CR a jeji sousedé
podle mapy popise jeji polohu a vyjmenuje - CR a evropska integrace

sousedni staty

- vysvétli, k jakym nadnéarodnim uskupenim CR
patfi a jaké ji z toho plynou zdvazky

- popisSe, proc existuje EU a jaké povinnosti a
vyhody z ¢lenstvi v EU plynou nasim ob¢anim
- na pfikladu (z médii nebo z jinych zdroja) vy-
svétli, jaké metody pouzivaji teroristé a za ja-

kym dcelem

- Cinnost OSN a NATO ve svété

Rocénik 2.

ZAKLADY PRIRODNICH VED — EKOLOGIE

Pocet hodin
2. ro¢nik 33 hod.
Pojeti predmétu

Cil predmétu

Zaci ziskaji uceleny prehled poznatkil o zakladnich ekologickych
pojmech a zdkonitostech. Osvoji si schopnost analyzy situaci a
syntézy jednotlivych poznatkll a informaci. Seznami se se zaklady
metabolismu ¢lovéka a funkci lidského organismu. Dokazi definovat,
objasnit a konkretizovat zdravy Zivotni styl. Porozumi postaveni
¢lovéka v prirodé i jeho vlivu na jednotlivé slozky prostifedi. Porozumi
téz ekologickym souvislostem a na zdkladé téchto znalosti dokazi
zdlvodnit nezbytnost udrzitelného rozvoje a ochrany pfirody.

Ziskané poznatky dokazi vyuZit pfi vyrobé vyrobk( i obsluze se
zfetelem na zdravou vyzZzivu, hospodareni se surovinami, vodou,
energii i naklddanim s odpady.

Charakteristika
uciva

Obsah uciva vychazi z obsahového okruhu RVP — Biologické a
ekologické vzdéldvdni a Caste¢né se dotyka i obsahového okruhu
Vzdéldvdni pro zdravi (metabolismus ¢lovéka plisobeni vyzivy, zdravy
Zivotni styl, dodrZovani hygieny, onemocnéni, obrana, imunita). Ve
druhém pololeti ¢erpd té? z prafezového tématu Clovék a Zivotni
prostredi

(udrzitelny rozvoj, enviromentalni, ekonomické a socialni
aspekty, dopady cinnosti ¢lovéka na Zivotni prostredi).

Zaklady pfirodnich véd — Ekologie je povinny predmét, je
soucasti Prirodovédného vzdélavani spolu s Chemii a Fyzikou. Je mu
pridélena 1 hodinova dotace ve druhém rocniku.

Ucivo predmétu je rozdéleno do tfi tematickych celkd.

V prvnim celku Zaci ziskaji obecné poznatky o zakladech biologie
véetné biologie ¢lovéka, osvoji si vyznam a funkci jednotlivych skupin
organism, jejich evoluci a genetiku. Osvoji si poznatky z biologie
Clovéka a ziskaji zakladni poznatky pro aktivni dodrzovani zdravého
Zivotniho stylu.

Ve druhém celku si osvoji zakladni ekologické pojmy, funkce a
typy ekosystému, toky latek a energie. Dokazi analyzovat a
syntetizovat vlivy biotické i abiotické.

Ve tretim celku ziskaji poznatky o vlivu ¢lovéka na Zivotni
prostfedi. Budou se aktivné zabyvat otdzkami udrzitelného rozvoje.
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Budou hledat pfi¢iny a feSeni ekologickych problém( globalnich,
regionalnich, mistnich i profesnich.

Metody a formy
vyuky

PFi vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, prace
s odbornymi texty, samostatné i skupinové prace zak(. Dlraz je
kladen na nazornost a srozumitelnost svyuZitim didaktickych
pomlcek — video (naucné a instruktazni filmy), datovy projektor
(prezentace), ukazky jednotlivych pfirodnin a surovin.

Pfi vyuce se pouZivaji odborné knihy a texty z rGznych médii
(Casopisy: Vesmir, Ochrana pfirody, 100+1 zajimavosti; internet
apod.)

Duraz se klade na samostatnou praci pti vyhledavani novych
informaci, které se tykaji zadanych témat. DUlleZitou soucasti vyuky
jsou i odborné exkurze (skladka, Cisticka odpadnich vod) a vystavy
(Regiondlni muzeum Jilové, botanicka a zoologicka zahrada...).

Hodnoceni zaku

Hodnoceni vyplyva z diléi klasifikace. DuleZitou ¢asti klasifikace je
také aktivita Zaka pfi vyucovani, (napt. jeho aktivita pfi vyhledavani
informaci zrdznych odbornych textd.). Soucasti vyuky bude i
samostatné nebo skupinové vypracovani, prezentace a obhdjeni
referatd ¢i projektovych Ukoll. Jejich rozsah a zvladnuti bude
vyznamnou soucasti hodnoceni.

Na konci tematickych celkll jsou zafazeny didaktické testy.

Zaci jsou hodnoceni kombinaci slovniho a numerického
hodnoceni. Kritéria hodnoceni vychazi z Pravidel pro hodnoceni
vzdélavani zaka, ktera jsou soucasti Skolniho rfadu gkoly.

Pfinos pfedmétu

pro rozvoj

klicovych a odbornych
kompetenci

a prlrezovych

témat

Klicové kompetence
Kompetence k uceni

uplatfiuje razné zplsoby prace stextem (zpracuje text —
podtrhavani dulezitého, tvori vypisky, vyhleda informace, které
doplni do predepsaného textu), vyuzivd ke svému uceni rdzné
informacni zdroje, sleduje a hodnoti pokrok pfi dosahovani cill svého
uceni (pfijima hodnoceni vysledkl svého uceni od jinych lidi).
Kompetence k reSeni problémi

Porozumi zadanému ukolu, voli prostiedky a zplisoby vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, pfi feSeni Ukolu spolupracuje v tymu
Komunikativni kompetence

Vécné spravné a srozumitelné a s pouzitim odborné terminologie
zpracovava odborny text, prezentuje jej, diskutuje a obhajuji jej.
Jasné a srozumitelné dokaze formulovat a obhajovat své nazory. K
argumentaci pouzivd odbornou terminologii a ziskané osvojené
znalosti.
Persondlni a socidlni kompetence

Primérené reaguji na své hodnoceni, pfijimaji odpovédnost za
vérené ukoly, pracuji v tymu
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Chapou vyznam Zivotniho prosttedi pro ¢lovéka a uvédomuiji si
odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi zabezpecovani
ochrany Zivota a zdravi ostatnich lidi
Kompetence vyuZivat DigitdIni kompetence a pracovat s informacemi

Zaci ziskdvaji a pracuji s informacemi z otevienych zdroja,
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zejména pak svyuZitim celosvétové sité Internet, uvédomuji si
nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rlznych informacnich
zdroji a kriticky pfistupuji k ziskanym informacim; jsou medialné
gramotni
DigitdIni kompetence
— vedeme Zaky k pouZivani digitalnich nastroji pro pozorovani a
zdznam biologickych jev(;
— podporujeme zadky pfi vyuzivani digitalnich technologii k
pochopeni zdkladnich ekologickych problém;
— ucime zaky vyhleddvat a hodnotit ekologické informace z
digitalnich zdroja a aplikovat je v kazdodennim Zivoté.

Odborné kompetence
DodrZovat hygienu, provddét kontrolu a dbdt na zajisténi bezpecnosti
prdce a vyrobkdi

Zak porozumi vyznamu zhodnoceni kvality (senzoricky, zaruéni
doba) vstupnich surovin, meziproduktl a hotovych vyrobk( dle
prislusnych norem, hygieny skladovani, zpracovani, poddvani.

Usilovat o vysokou kvalitu prostfedi odbytovych stredisek, své
prdce, vyrobkt nebo sluZeb

Zak chépe vliv aplikace konkrétnich biologickych a ekologickych
poznatk( na kvalitu wvyroby i sluZeb jako vyznamny nastroj
konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku.
Jednat ekologicky i ekonomicky v souladu se strateqii udrZitelného
rozvoje

Zaci nakladaji se surovinami, materialy, energiemi, odpady,
vodou a jinymi l[atkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi.

Priifezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni odolavat myslenkové
manipulaci (vliv reklamy) a orientovat se v medidlnich obsazich,
kriticky je hodnotit a vyuZivat masova média pro své potfeby, aby
méli kladny pfistup k sobé samotnym, aby dokazali byt pfijimani a
pfFijimat kolektiv.
Clovék a Zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k pochopeni souvislosti mezi rdznymi jevy
v prostiedi a lidskymi aktivitami, k osvojeni zakladl zdravého
Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi a Zivotni
prostiedi. DokaZzi zaujmout stanovisko k zasahlim clovéka do pfirody
a zménam krajiny, hodnotit je, zdGvodnit a obhdjit.
Clovék a digitdlini svét

Zak je veden k ziskavani informaci z rGznych zdroji a k jejich
zpracovani pomoci ICT techniky (referaty, Zakovsky projekt k ZUZ).

2. rocnik
(1hod. tydné — 33hod.)

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva Pocet
hodin
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Zék: 13
- charakterizuje nazory na vznik a vyvoj Zivota na | 1. Zaklady biologie
Zemi - vznik a vyvoj Zivota, geologické
- popise bunku jako zdkladni stavebni a funkcni éry
jednotku Zivota - burika bakterialni, rostlinna, Su
- porovna rlizné typy bunék a vysvétli rozdil mezi Zivocisna
autotrofni a heterotrofni bufikou
- uvede priklady zakladnich skupin organisma a - organismy, rozdéleni organismu
porovna je
- vyjadri svymi slovy vlastnosti Zivych soustav - vlastnosti Zivych soustav
- orientuje se v zakladnich genetickych pojmech,
uvede priklady vyuZiti genetiky - dédi¢nost a proménlivost
- uvede etapy vyvoje ¢lovéka organismd
- popiSe zakladni anatomickou stavbu lidského
téla, objasni funkci organovych soustav a jejich
fyziologickou provazanost - vyvoj clovéka
- uvede zdsady spravné vyzivy a zdravého - biologie Clovéka, stavba a funkce
Zivotniho stylu, dokaZe zd(ivodnit nebezpeti lidskeho téla
navykovych latek
- objasni, co se rozumi zdravim a nemoci
-vysvétli pojem infekéni onemocnéni, epidemie, - zasady spravné vyzivy a zdraveho
pandemie, vysvétli pojem civiliza¢ni nemoci a zivotniho stylu
uvede pfriklady
- uvede pfiklady bakterialnich, virovych a jinych ’
nakazlivych onemocnéni, zna zplsob ochrany - zdravi a nemoc
ped nimi - chorobyi dlédiéné, ivnffekéni,
- objasni funkci bilych krvinek, vyznam imunity a neinfekeni, civilizacni
moznosti jejiho posilovani ) )
- imunita
9
- vymezi pojem ekologie, uvede obory ekologie, 2. Ekologie
vysvétli zakladni ekologické pojmy, vymezi - ekologie, obory ekologie, zakladni
pojem enviromentalistika ekologické pojmy, Su

- charakterizuje vztahy mezi organismy a
prostiedim, vysvétli nutnost zakladnich
podminek Zivota

- charakterizuje abiotické faktory (slunecni
zareni, svétlo, teplo, vzduch, voda, plda)

- charakterizuje biotické faktory (populace,
hustota a rlst populace, vztahy mezi
populacemi)

- vysvétli pojem ekosystém, objasni jeho stavbu a
funkci, rozlisi typy ekosystému

- objasni a konkretizuje pojmy producenti,
konzumenti, reducenti

- popiSe typy potravnich fetézct

- vyjmenuje a popiSe typy krajiny
charakterizuje typy krajiny ve svém okoli a

popise jeji vyuzivani

enviromentalistika
- organismus a prostredi, podminky
Zivota

- abiotické faktory

- biotické faktory

- ekosystém, stavba a funkce, typy
ekosystémli

- tok latek a energie v ekosystému,
potravni fetézce
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- typy krajiny

- ma prehled o historii vzajemného ovliviiovani
¢lovéka a prirody, o vyvoiji a rlistu lidské
populace, dokaze zdlvodnit zonalnost osidleni
Zemé

- charakterizuje pfirodni zdroje a jejich vyznam

- znd obnovitelné pfirodni zdroje a navrhne
moznost jeho vyuziti,

- umi charakterizovat neobnovitelné pfirodni
zdroje, uvést klady a zapory jejich vyuziti

- analyzuje vztah soucéasného ¢lovéka k Zivotnimu
prostredi, rozliSuje rozdily mezi oblastmi a staty
svéta

- dokazZe definovat pojem globalizace,

- uvede priklady globalnich problém lidstva a
moznosti jejich reseni

- vyjmenuje a popise plsobeni zakladnich
znecistujicich latek ve vzduchu, ve vodé a
v pldé

- specifikuje tyto ekologické problémy, diskutuje
o nich a dokumentuje sv(j nazor

- orientuje se ve zplUsobech nakladani s odpady a
moznostech snizeni jejich produkce,
moznostech recyklace, poutziti alternativnich
materialQ

- provede rozbor odpadu v provozovnach,
navrhne feSeni odpadového hospodarstvi

- ma prehled o ekonomickych, pravnich a
informacnich ndstrojich spole¢nosti na ochranu
pfirody a prostfedi, uvede pfiklady chranénych
tzemiv CR

- vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
enviromentalnich, ekonomickych,
technologickych a socidlnich ptistupt k ochrané
Zivotniho prostredi

- vécné argumentuje na zakladé osvojenych
znalosti a ziskanych zkuSenosti 0 mozném
uplatnéni zasad v téchto oborech; zaujima jak
kritické, tak konstruktivni postoje

3. Clovék a zivotni prostredi

- vyvojovy vztah clovéka a Zivotniho
prostiedi, vyvoj vztahl ¢lovéka
k prostredi, vyvoj lidské populace

- vliv hospodaiské cinnosti ¢lovéka
na biosféru, obnovitelné a
neobnovitelné zdroje

- problematicky vliv souc¢asného
¢lovéka na Zivotni prostredi

- globalni ekologické problémy

- regionalni a mistni ekologické
problémy

- odpady,

- druhy odpadd, ¢isténi, tridéni,

- skladovani, rozkladani,
recyklace, vyufziti, ekologické
nebezpedi nékterych
odpadnich latek

- odpady v cukraiské vyrobé

- mezinarodni a statni normy a
predpisy na ochranu Zivotniho
prostredi, statni organy ochrany
Zivotniho prostredi

- zasady udrzitelného rozvoje

- aplikace zasad udrzitelného
rozvoje v potravinarské vyrobé a
spole¢ném stravovani

11

Su
Te
OdbV
PtCh
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ZAKLADY PRIRODNICH VED - FYZIKA

Pocet hodin
1. rocénik 33 hod.
Pojeti predmétu

Cil predmétu

Ptirodni védy, mezi néz patii Fyzika, Chemie a Ekologie, ptispivaji
k hlubsimu pochopeni pfirodnich jev(, pojmu, zakon( a formovani
Zadoucich vztahU k pfirodnimu prostredi. Fyzika pfispiva k pochopeni
jevl a zakon( nezivé prirody jako napriklad pohyby téles, predmétd,
pusobeni sil, pocasi, vyroba a vyuZivani energii, atmosférické jevy a
podobné.

Charakteristika
uciva

Obsah ucdiva vychazi z obsahového okruhu RVP —Pfirodovédné
vzdéldvdni. Vzhledem k tomu, Ze tento predmét neni profilujici, je
zarazen do vyuky pouze v prvnim rocniku. Jednotliva témata a jejich
obsah jsou do vyuky zarazena tak, aby co nejvice resila potreby
ucebniho oboru, tak i vlastniho Zivota absolventa.

Metody a formy
vyuky

PFi vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, prace
s odbornymi texty, samostatné i skupinové prace zaka. Dlraz je
kladen na ndzornost a srozumitelnost s vyuzitim didaktickych
pomucek — videa (naucné a instruktazni filmy), datovy projektor
(vyukové programy, Internet).

Daraz je kladen na samostatnou praci pfi vyhledavani informaci,
které se tykaji zadanych témat.

Hodnoceni zaku

Hodnoceni vyplyva z dil¢iho hodnoceni pfi skupinové praci,
hodnoceni individualnich vysledkd samostatnych praci, aktivity Zaka a
jeho zajmu o vyuku. Kritéria hodnoceni vychazi z Pravidel pro
hodnoceni vzdélavani 7aka, ktera jsou soucasti Skolniho fadu skoly

Pfinos pfedmétu

pro rozvoj

klicovych a odbornych
kompetenci

a prlrezovych

témat

Digitalni kompetence

Kompetence k uceni

Uplatriuje rlizné zpUsoby prace s textem, vyhledd informace, vyuziva
ke svému uceni rdizné informaéni zdroje. Cte s porozuménim
jednoduchy odborny text, fesi jednoduché prirodovédné problémy a
opatruje si k tomu nezbytné informace. Sleduje a hodnoti pokrok pfi
dosahovani cil( svého uceni (pfijima hodnoceni vysledk( svého uceni
od jinych lidi).

Kompetence k reseni problému

Porozumi zadanému ukolu, voli prostiedky a zplsoby vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, pfi feSeni Ukolu spolupracuje ve skupiné.
Analyzuje a fesi problémy, predevsim s uplatnénim pfirodnich jevd

v obCanském Zivoté

Komunikativni kompetence

Vécné spravné a srozumitelné a s pouZzitim fyzikalni terminologie umi
popsat a vysvétlit pfirodni jevy a funkci technickych zafizeni a
pristroji v odborné praxi i v obanském Zivoté.

Persondini a socidlni kompetence

Pfimérené reaguji na své hodnoceni, pfijimaji odpovédnost za véfené
ukoly, pracuji ve skupiné.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
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Chépou vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a uvédomuiji si
odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi zabezpecovani
ochrany Zivota a zdravi ostatnich lidi.
DigitdIni kompetence
— podporujeme zaky v pouZivani digitalnich méficich pfistrojt
a pfi zdznamu dat z jednoduchych experiment(;
— vedeme Zaky k vyhledavani fyzikdlnich informaci online a k
jejich aplikaci v praxi;
Odborné kompetence
Provddét kontrolu a dbdt na zajisténi bezpecnosti
Zak uplatfiuje poznatky pFi obsluze vyrobniho zafizeni a dalSich
¢innostech na pracovisti k zajisténi bezpecnosti prace a ochrany
zdravi své osoby i ostatnich pracovnik(.
Usilovat o nejvyssi kvalitu své prdce, vyrobku nebo sluZeb
74k chéape kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a
dobrého jména podniku.
Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrZitelného rozvoje
Zaci nakladaji s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami
ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi.

Prirezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni odolavat myslenkové
manipulaci (vliv reklamy) a orientovat se v medidlnich obsazich,
kriticky je hodnotit a vyuzivat masova média pro své potreby, aby
méli kladny pfristup k sobé samotnym, aby dokazali byt pfijimani a
prijimat kolektiv.

Clovék a Zivotni prostredi

74k zna zékladni ekologické souvislosti a postaveni ¢lovéka v pFirodé,
dovede vyhodnotit vliv ¢innosti ¢lovéka na slozky Zivotniho prostiedi
a zpUsoby jeho ochrany.

Clovék a digitdini svét

73k je veden k ziskavani informaci z rliznych zdrojd a k jejich
zpracovani pomoci ICT techniky.

1. rocnik
(1 hod. tydné — 33 hod.)
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
Zak: 1. Fyzikalni veli¢iny a jejich 1
méreni Su
- rozliSuje veli€iny na skalarni a Te
vektorové a vyuziva jich pfi reSeni tloh -soustava jednotek Sl OdbV
- rozlisi druhy pohybU a fesi jednoduché 2. Mechanika 4
ulohy na pohyb hmotného bodu;
- vypocitava rychlost, drahu a ¢as - kinematika
- urdi sily, které pUsobi na télesa, a - pohyby pfimocaré, po kruznici, pohyb M
popise, jaky druh pohybu tyto sily Rovnomérny, pohyb rovnomérné
vyvolaji; zrychleny (zpomaleny), volny pad
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- vypocita mechanickou praci a energii
pfi pohybu télesa plisobenim stdlé sily;

- vysvétli na pfikladech platnost zakona
zachovani mechanické energie;

- urci vyslednici sil pasobicich na téleso;

- vyhledava v dostupnych informacnich
zdrojich podklady, jeZ mu pomohou
splnit dany ukol;

- vysvétli fyzikalné disledky dopravni nehody

- posuvny a otacivy pohyb

- dynamika

- sila a jeji ucinky

- Newtonovy pohybové zadkony,
- sily v pfirodé, gravitace

- hybnost télesa

- vztazné soustavy

- mechanicka prace a energie

aplikuje Pascallv a Archiméduv zakon 3. Mechanika tekutin 4
pfi feSeni Uloh;
- umi vysvétliv pfeménu energie proudici - vlastnosti kapalin a plyn(
tekutiny (kapalina, plyn) na el. energii - vztlakova sila
jako alternativniho zdroje, praktické - proudéni tekutin, obtékani télesa
vyuzivani tlaku v kapalinach; - energie proudici tekutiny
- vysvétli aplikaci vztlakové sily a - tlakové sily a tlak v tekutinach
obtékani télesa na létani letadel, pohyb
parasutisty;
- vysvétli funkci airbagu;
- vysvétli, pro¢ dochazi k rozprasovani
tekutin a podobné ulohy ze Zivota
stanovi vyslednici pUsobicich sil 4. Mechanika tuhého télesa 4
na téleso;
- vysvétli vyuZivani momentu sily, - skladani a rozkladani sil
- aplikuje fyzikdIni funkce jednoduchych - moment sily
strojli (paky, naklonéné roviny, kladky) - dvojice sil a ucinek na téleso
na konkrétnich zarizenich pouzivanych - jednoduché stroje
v praxi
vysvétli vyznam teplotni roztaZnosti 5. Termika 4
latek v pfirodé a v technické praxi;
- vysvétli pojem vnitfni energie soustavy - teplota, teplotni roztaznost latek Saz
(télesa) a zpUsoby jeji zmény; - teplo a prace, premény vnitini energie Te
- popiSe pfemény skupenstvi latek a télesa
jejich vyznam v pfirodé a v technické - struktura pevnych latek a kapalin,
praxi; premény skupenstvi
- popiSe principy nejdllezitéjsich - tepelné motory
Tepelnych motort
popise elektrické pole z hlediska jeho 6. Elektfina a magnetismus 4
plGsobeni na bodovy elektricky naboj;
- fesi ulohy s elektrickymi obvody - elektricky naboj télesa, elektricka sila,
s pouzitim Ohmova zakona; elektrické pole, kapacita vodice
- popiSe princip a pouZiti polovodicovych - elektricky proud v latkach, zakony
soucastek s prechodem PN; elektrického proudu, polovodice
- ur¢i magnetickou silu v magnetickém - magnetické pole, magnetické pole
poli vodice s proudem; elektrického proudu, elektromagneticka
- popiSe princip generovani stfidavych indukce
proudU a jejich vyuZiti v energetice; - vznik stfidavého proudu, pfenos
elektrické energie stfidavym proudem
rozlisi zakladni druhy mechanického 7. VInéni a optika 4
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vinéni a popise jejich Sitfeni;

- charakterizuje zakladni vlastnosti
zvuku;

- vysvétli negativni vliv hluku a zpUsoby
ochrany sluchu;

- charakterizuje svétlo jeho vinovou
délkou a rychlosti v rliznych
prostredich;

- fesi ulohy na odraz a lom svétla;

- fesi ulohy na zobrazeni zrcadly a
¢ockami;

- vysvétli optickou funkci oka a korekci
jeho vad;

- popise vyznam rlznych druhl
elektromagnetického zareni;

- mechanické kmitani a vinéni

- zvukové vinéni

- svétlo a jeho Sifeni

- zrcadla a ¢ocky, oko

- druhy elektromagnetického zareni,
rentgenové zareni

popise strukturu elektronového obalu
atomu z hlediska energie elektronu;

- popiSe stavbu atomového jadra
a charakterizuje zakladni nukleony;

- vysvétli podstatu radioaktivity a popise
zpUsoby ochrany pred jadernym
zarenim;

- popiSe princip ziskdvani energie
v jaderném reaktoru;

8. Fyzika atomu

- model atomu, laser
- nukleony, radioaktivita, jaderné zareni
- jaderna energie a jeji vyuziti

charakterizuje Slunce jako hvézdu;
- popiSe objekty ve sluneéni soustavé;
- uvede priklady zakladnich typl hvézd

9. Vesmir

- Slunce, planety a jejich pohyb, komety
- hvézdy a galaxie

ZAKLADY PRIRODNICH VED — CHEMIE

Rocnik 1.

Pojeti predmétu

Pocet hodin
1. ro¢nik 33 hod.

Charakteristika
uciva

Obsah uciva vychazi z obsahového okruhu RVP — Chemické
vzdéldvani. Je spolu s Ekologii a Fyzikou soucasti RVP — Prirodovédné
vzdéldvani. Zaklady pfirodnich véd — Chemie je povinny pfedmét a je
mu pridélena 1 hodinova dotace v prvnim roc¢niku.

Ucivo je rozdéleno do ¢tyr tematickych celkd.

V prvnim celku Obecnd chemie ziskaji Zaci poznatky o stavbé a
strukture latek, jejich reakcich. Ve druhém celku Anorganicka chemie
se seznami s vyznamnymi chemickymi prvky a jejich zakladnimi
slouceninami. Ve tretim celku Organicka chemie ziskaji uceleny
prehled o zakladnich skupindch organickych sloucenin uhliku, jejich
vnitfni stavbé, vlastnostech a vyuziti. Ve ¢tvrtém celku Biochemie
poznaji zakladni stavebni latky organismu, chemickou podstatu
metabolismu, genetiky a ostatnich fyziologickych funkci. Seznami se
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také s chemickymi a biochemickymi principy vybranych
potravinarskych vyrob.

Ucivo dokazi aktivné propojovat s tematickymi okruhy ostatnich
predmétll napr. Ekologie, Potraviny a vyZiva, Suroviny, Technologie.

Metody a formy
vyuky

PFi vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, prace
s odbornymi texty, samostatné i skupinové prace zaka. Dlraz je
kladen na nazornost a srozumitelnost s pouzitim rtiznych vzorkd,
s vyuzitim didaktickych pomicek — video (nau¢né a instruktazni
filmy), datovy projektor (prezentace), ukazky jednotlivych surovin,
demonstracni pokusy, laboratorni prace.

Pfi vyuce se pouZivaji odborné knihy a texty z rznych médii
véetné Internetu.
Diraz se klade na samostatnou praci pfi vyhledavani novych infor-
maci, které se tykaji zadanych témat. Soucasti vyuky jsou i odborné
exkurze navazujici na ostatni pfirodovédné predméty (Cisticka od-
padnich vod, skladka a jiné).

Hodnoceni zaku

Hodnoceni vyplyva z dil¢i klasifikace. DlleZitou ¢asti klasifikace je
také aktivita Zaka pti vyuc€ovani, (napt. jeho aktivita pfi vyhledavani
informaci z rdznych odbornych text(). Na konci tematickych celkd
jsou zarazeny didaktické testy.

Zaci jsou hodnoceni kombinaci slovniho a numerického
hodnoceni. Kritéria hodnoceni vychdzi z Pravidel pro hodnoceni
vzdélavani zaka, ktera jsou soucasti Skolniho fadu gkoly.

Pfinos predmétu

pro rozvoj

klicovych a odbornych
kompetenci

a prlrezovych

témat

Klicové kompetence
Kompetence k uceni

Uplatfiuje rlizné zpUsoby prace s texte (zpracuje text —
podtrhavani daleZitého, tvofi vypisky, vyhleda informace, které
doplni do predepsaného textu), vyuziva ke svému uceni riizné
informacni zdroje, sleduje a hodnoti pokrok pfi dosahovani cild svého
uceni (prijima hodnoceni vysledkl svého uceni od jinych lidi).
Kompetence k reSeni problémi

Porozumi zadanému ukolu, volim prostfedky a zplsoby vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, pfi feSeni Ukolu spolupracuje v tymu
Komunikativni kompetence

Vécné spravné a srozumitelné a s pouzitim odborné terminologie
zpracovavaji odborny text, prezentuji jej, diskutuji a obhajuiji jej.
Persondini a socidlni kompetence

Primérené reaguji na své hodnoceni, pfijimaji odpovédnost za
vérené ukoly, pracuji v tymu
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Chapou vyznam chemie pro Zivotniho prostredi ¢lovéka a
uvédomuji si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich lidi
Digitdini kompetence

— ucime zaky pouZzivat digitalni technologie pro dokumentaci a
analyzu vysledkd chemickych pokusy;
— vedeme Zaky k vytvareni jednoduchych digitdlnich modell
chemickych reakci; gramotni
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Odborné kompetence
Provddét kontrolu a dbdt na zajisténi bezpecnosti potravindrskych
vyrobkd.
Dba o dodrzovani chemické bezpecnosti a hygieny vyroby.
Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrZitelného rozvoje
Zaci nakladaji s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi
l[atkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi

Prirezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni odolavat my$lenkové
manipulaci (vliv reklamy) a orientovat se v medialnich obsazich,
kriticky je hodnotit a vyuZivat masova média pro své potieby, aby
méli kladny pfristup k sobé samotnym, aby dokazali byt pfijimani a
prijimat kolektiv.
Clovék a Zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k pochopeni souvislosti mezi riznymi jevy
v prostredi a lidskymi aktivitami, k osvojeni zakladd zdravého
Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi
Clovék a digitdini svét

Z4k je veden k ziskavéni informaci z réiznych zdroj a k jejich
zpracovani pomoci ICT techniky. (referaty, Zakovsky projekt k ZUZ)

1. rocnik
(1hod. tydné — 33hod.)
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
Zak: 8
- uvede, ¢&im se chemie zabyva, 1. Obecna chemie
- pojmenuje discipliny, - chemie-pfirodni véda, vymezeni
- porozumi uplatnéni poznatkl z chemie predmétu, chemické discipliny, vyroba
v odvétvich chemické vyroby,
- objasni vliv chemické vyroby na Zivotni Su
prostiedi Te
- dokaZe se orientovat v periodické - periodicka soustava prvk(, chemicka OdbV

soustaveé prvk(l, odvodit nékteré

chemické vlastnosti prvkd,
vybranych prvki

- dokdaZe porovnat fyzikalni a chemické
vlastnosti latek, metody déleni smési,

dokaze metody aplikovat v

symbolika
zna znacky

- klasifikace latek, chemicky Cista latka,
smési, déleni smési
praxi

- pojmenuje roztok, porozumi pojmam
rozpoustédlo a latka rozpousténa, roztok
nenasyceny, nasyceny, presyceny,

- vypocita sloZeni roztok, pfipravi roztok

- pojmenuje faktory ovliviiujici rychlost a
mnozstvi rozpousténi latek

- popise strukturu a sloZeni atomu,

- roztok, rozpustnost, sloZeni roztok(
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definuje protonové a nukleonové cislo,
odvodi pocty elementarnich ¢astic,
vysvetli vyskyt a funkci elementdrnich
Castic

- dokaze vysvétlit vznik chemické vazby,
vypocita druh vazby dle elektronegativity,
vymezi pojmy atom a molekula, prvek a
slouc¢enina

-vysvétli podstatu chemickych reakci,
zapiSe jednoduchou chemickou rovnici

- Casticové slozeni latek, struktura
atomu, protonové s nukleonové ¢islo,
ionty, izotopy

- chemicka vazba, elektronegativita,
slouceniny

- chemické reakce a chemické rovnice

- vysvétli vlastnosti anorganickych latek, 8
odvodi je z postaveni v periodické 2. Anorganicka chemie
soustaveé prvk, uréi oxidacni cisla Su
zakladnich prvkd - vlastnosti anorganickych latek, kovy-
- charakterizuje principy chemického nekovy, oxida¢ni &islo
nazvoslovi, aplikuje znalost oxidacnich - nazvoslovi anorganickych slou¢enin
Cisel
- tvofi chemické vzorce a nazvy sloucenin,
definuje principy jejich vzniku - oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli
- aplikuje ziskané znalosti, provede - pH, roztoky kyselé, zésadité, neutralni,
laboratorni rozbor vzork(i smési a chemismus v pirodé
sloucenin urci hodnoty pH, obhaji sv(j
nézor na prakticky vyznam -vybrané prvky a anorganické
charakterizuje vybrané prvky a anorganické slougeniny v b&zném zivoté a
slouéeniny a zhodnoti jejich vyuziti v odborné potravinaské praxi
praxi a v béZzném Zivoté, posoudi je z hlediska
vlivu na zdravi a Zivotni prostredi
- definuje predmét organické chemie, 10
uvede vlastnosti atomu uhliku, zhodnoti | 3. Organicka chemie
prvkové sloZeni org. sloucenin a jejich Su

strukturu

- rozlisi organické a anorganické latky ve
svém okoli, obhaji sv(ij ndzor uvedenim
zakladnich vlastnosti latek, zdavodni
jejich vyskyt

-interpretuje ziskané Udaje, dokazZe se
orientovat v zakladnich principech
kolobéhu latek v prirodé, diskutuje o nich

- vyjmenuje fosilni suroviny jako zdroje
energie a surovin prdmyslu organické
chemie, uvede jejich konkrétni vyuziti

- napise jednoduché vzorce, z predloZenych
chem. vzorcl vybere vzorce org. latek,
vymezi pojem a princip vzniku derivat(

-zna skupiny uhlovodik( a jejich vlastnosti
jmenuje bézné vyuZivané uhlovodiky,
porozumi déji polymerace, dolozi na
prikladech plastt

-rozpozna vzorce derivatl, uvede pouZziti
vybranych sloucenin bézném Zivoté a

- vlastnosti atomu uhliku, biogenni
prvky a jejich vaznost, struktura
organickych sloucenin

- rozliSeni anorganickych a organickych
sloucenin, pouZiti v béZném Zivoté a
potravinarstvi, vyskyt a vlastnosti
organickych sloucenin

- fotosyntéza, vznik organickych
slouéenin v pfirodé, kolobéh latek

- tézba organickych surovin a jejich
vyuzit

- zadkladni nazvoslovi organickych
sloucenin, tvorba vzorct uhlovodik( a
jejich derivatd

- uhlovodiky, zakladni druhy, vlastnosti,
vyskyt, vyuzit, polymerace/paliva,
kaucuk, plasty/
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v béZném Zivoté a potravinarské praxi
- derivaty organickych sloucenin,
vybrané slouceniny pouzivané
v béZném Zivoté a praxi/plasty,
rozpoustédla, Cistici prostredky,
barviva, lé¢iva/
- dokdaze vysvétlit pojem, uvede ptiklady 7
biochemickych proces(, oddvodni svoji 4. Biochemie
Uvahu - vymezeni pojmu, pFirodni biochemické
- charakterizuje alkoholy, objasni procesy, biochemicka potravinarska
alkoholové kvaseni, funkci vyroba Su
mikroorganism, vlastnimi slovy vyjadri - alkoholy v potravinach, alkoholové
potravinarské vyroby, uvede vliv alkoholu kvaseni, potravinafské vyroby alkohol.
na clovéka napoju, vliv na ¢lovéka
- charakterizuje org. kyseliny, jejich vyskyt - organické kyseliny v potravinach,
v potravinach, znd princip vyroby octa octové kvaseni, biochemicky vyznam
- reprodukuje sloZeni tuk(l, vymezi tuky a - tuky, oleje, slozeni, vyskyt, ziskdvani,
oleje, jejich vlastnosti, vyskyt, ziskavani, ztuZovani olejl, chemické zmény pfi
zna nebezpedi nezadouciho rozkladu, Zluknuti a prepalovani tukd,
vysvétli metabolismus tukd, objasni metabolismus tukd
vyznam
-vymezi pojem, urci vyskyt, dokaze popsat - cukry, slozeni, chem. rozdéleni, vyskyt,
metabolismus cukr(, objasni vyznam ziskavani, metabolismus cukrd
- rozlisi aminokyseliny od ostatnich org.
kyselin, vysvétli vyznam esencialnich - aminokyseliny, esencialni
aminokyselin aminokyseliny, vyskyt, vyznam
- charakterizuje bilkoviny, jejich vyskyt,
vyznam, objasni metabolismus bilkovin - bilkoviny, stavba, vyskyt, vyznam,
- vlastnimi slovy vyjadi vyskyt nukleovych metabolismus
kyselin, vyznam a princip dédi¢nosti
formuluje funkci biokatalyzator(, zna zakladni - nukleové kyseliny, biokatalyzatory
skupiny, uvede priklady

TELESNA VYCHOVA

Rocnik 1.-3 Pocet hodin:
1. ro¢nik 33 hod.
2. ro¢nik 33 hod.
3. ro¢nik 30 hod.
Celkem : 96 hod.
Pojeti predmétu

Cil predmétu Ziskat kladny vztah ke zdravému zplsobu Zivota a pocit radosti z
provadéni télesné cCinnosti. Vést k dosazeni sportovni a pohybové
gramotnosti. Sméfovat a vychovdvat je k celoZivotnimu provadéni
pohybovych aktivit a rozvoji pozitivnich vlastnosti osobnosti. Naucit
Zzaky porozumét zvySovani a kultivovani své fyzické zdatnosti a
pohybového projevu. Uvédomit si vliv rznych pracovnich podminek
na svlj organizmus a duleZitost kompenzacnich aktivit. Vést Zaky k
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cestnému jednani i v civilnim Zivoté. Zobrazit nejenom fyzicky, ale i
psychicky, esteticky a socidlni vyznam pohybovych aktivit.
Prohlubovat hygienické a zdravotni navyky a zdsady a navyky,
reagovat spravné v situacich ohroZeni, zvladnout zdsady prvni
pomoci. Zaci se uéi reagovat v modelovych situacich.

Charakteristika
uciva

Obsah prfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Vzdéldvani
pro zdravi. Obsahem vyuky télesné vychovy je teoretickad a prakticka
praprava a nacvik vybranych atletickych disciplin, sportovnich a
micovych her, sportovni gymnastiky, Upold.

Nedilnou soucasti jsou pohybové a drobné hry spolu s
kondi¢nimi, protahovacimi, vyrovndvacimi, relaxacnimi, poradovymi
cvicenimi.

Ddraz je kladen na dodrzovani zasad bezpecnosti, péce a ochrany
zdravi. Poznatky z pfedmétu jsou propojovany s dalSimi predméty a
odbornym vycvikem.

Metody a formy

Zakladem vyuky je vzdjemnad spoluprace ucitele a zaka, pouzivani

vyuky demonstracnich a vykladovych metod.

Nacvik probihad od jednodussiho ke sloZitéjsimu, ddraz je kladen
na dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych norem. Vyuka probiha
formou individualniho a skupinového uceni.

Soucasti vyuky jsou Skolni i mimoskolni soutéze, turistické pochody
predndasky a besedy.
Hodnoceni zaka Hodnoceni a klasifikace zaka s prihlédnutim ke stupni rozvoje jejich

vSeobecné pohybové vykonnosti, jejich somatickému typu, jejich
pristupu k rozvoji osobnich vlastnosti a zejména k pfistupu ke zdra-
vému zivotnimu stylu, podle snahy, aktivity, samostatnosti, zvySovani
osobni Urovné, a to za pomoci bodovacich tabulek, vykonnostnich
limit(, které jsou verejné zndmy. Hodnoceni slovni i numerické hod-
noceni vychazi z Pravidel pro hodnoceni vzdélavani zakd, ktera jsou
soucasti Skolniho Fadu 3koly .

Pfinos pfedmétu

pro rozvoj

klicovych a odbornych
kompetenci

a prlrezovych

témat

Prirezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

74k je veden k tomu, aby dokdazal pracovat ve skupiné vice osob
a dokdazal s nimi jednat a posoudit jejich nazory, pfijmout je, anebo
hledat kompromisni feSeni, obhajil a prosadil své nazory kultivovanou
formou, rozvijet komunikaéni metody.
Clovék a Zivotni prostredi

Zakova vychova sméfuje k respektovdni Zivota jako nejvyssi
hodnoty, uvédoméni si odpovédnosti clovéka za uchovani pfirodniho
prostfedi, rozvijeni ziskanych poznatk(l a prijmuti odpovédnosti za
vlastni rozhodnuti, uméni jednat hospodarné i ekologicky v
obcanském Zivoté.
Clovék a svét prdce

Vychova ke zdravi ma urcita specifika — probird se ve vice
predmétech, c¢ast vyuky probihd na télovychovnych kurzech
poradanych skolou.

DigitdIni kompetence

Zaci v ucebnich oborech jsou vedeni k tomu, aby digitalni
technologie vyuzivali k péci o své zdravi a bezpeénost. U¢ime je, jak
digitalni nastroje mohou podpofit péci o fyzické i dusevni zdravi, jak
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zlepsit télesnou kondici a sledovat zdravotni ukazatele. Technologie
také pomahaji Zakim orientovat se v otazkach zdravého Zivotniho
stylu a bezpecnosti pfi praci s digitdlnimi zafizenimi.
— vedeme Zaky k pouzivani digitalnich technologii ke sledova-
ni zakladni télesné aktivity a fyzickych vykon(;
— podporujeme zaky v pouzivani aplikaci pro planovani a
zlepsSovani kondice;
— ucime zaky vyuZzivat digitdIni nastroje pro organizaci jedno-
duchych pohybovych aktivit;
— ucime Zaky pouZivat specificky software, digitdlni nastroje a
zafizeni potfebné pro jejich oborové zaméreni;
podporujeme Zzaky pfi vyuzivani digitdlnich technologii pro
efektivni organizaci prace a plnéni odbornych kol

Kompetence k uceni

Mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani, s porozuménim poslouchat
mluvené projevy, vyuZivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje
véetné zkusSenosti svych i jinych lidi, sledovat a hodnotit pokrok pfi
dosahovani cill svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkl svého
uceni od jinych lidi.

Kompetence k reSeni problémi

Volit prostfedky a zpUsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit,
vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive. Spolupracovat pfi
feseni problému s jinymi lidmi.

Komunikativni kompetence

Vyjadiovat se primérené ucelu jedndni a komunikacéni situaci v
projevech mluvenych a vhodné se prezentovat. Vyjadiovat se a
vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu chovani.
Persondini a socidlni kompetence

Posuzovat realné své fyzické i dusevni moznosti, odhadovat dUsledky
svého jednani a chovani v rlznych situacich. Stanovovat si své cile a
priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek. Reagovat adekvatné na hodnoceni
svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, ptijimat
radu i kritiku. Ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory,
postoje a jednani jinych lidi. Mit zodpovédny vztah ke svému zdravi,
pecovat o svlj télesny a duSevni rozvoj, byt si védom dlsledkd
nezdravého Zivotniho stylu a zdvislosti. Adaptovat se na ménici se
Zivotni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je pozitivné
ovliviiovat, byt pfipraven fesit své socidlni a ekonomické zdleZitosti,
byt finanéné gramotny. Pracovat v tymu a podilet se na realizaci
spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti. Prijimat a odpovédné plnit
svérené ukoly. Pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahi a k
predchazeni osobnim konfliktim, nepodléhat predsudkim a
stereotyplm v pristupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu,
ale i ve verejném zadjmu. Dodrzovat zadkony, respektovat prava a
osobnost druhych lidi, vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a
diskriminaci. Uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za
vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi zabezpecovani ochrany Zivota a
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zdravi ostatnich. Uznavat tradice a hodnoty ndroda, chapat jeho
minulost i souc¢asnost v evropském i svétovém kontextu. Podporovat
hodnoty mistni, ndrodni, evropské i svétové kultury a mit k nim
vytvoreny pozitivni vztah.

1. rocnik
(1 hodina tydné — 33 hod.)
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
Z4k: 1. Hygiena a bezpeénost, prvni pomoc 2
- chova se tak, aby neohrozil zdravi své Hygiena OdbV
ani svych spoluzak - vhodné obleéeni — cvi¢ebni tUbor a obuti | ZVP-E
- dodrzuje zakladni bezpe&nostni a hygie- | - zdsady chovani a jedndni v rlzném
nické normy prostredi
- prokéaze dovednosti poskytnuti prvni - vystroj, vyzbroj, udrzba
pomoci sobé i jinym
-voli sportovni vybaveni (vystroj a vy- Prvni pomoc
zbroj) odpovidajici pfislusné Cinnosti a - Urazy a nahlé zdravotni pfihody
okolnim podminkam (klimatickym, zafi- | - stavy bezprostfedné ohrozujici Zivot
zeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je
udrZovat a oSetfovat
- uplatfiuje zasady bezpecnosti pfi pohy-
bovych aktivitdch
- zvlddne rozcviceni vieobecné a specidlni | 2. Atletika 10
(abeceda, strecink)
- uplatiiuje zakladni techniku vybranych - Specidlni béZecka cviceni, abeceda
disciplin -Béhy — 100, 1500m, starty
-ovlada pravidla vybranych atletickych - Skoky — daleky, vysoky: metodika,
disciplin odrazy
- uvédomuije si prospésnost pohybu v pfi- - Turistika a sporty v pfirodé
rodé
-zna své béZecko — skokansko — vrhacské
limity
- porozumi Skodlivosti pouZivani dopingu
-zlepSuje své absolutni i relativni vykony
atletickych disciplin
- vyuziva rlizné formy turistiky
- ovlada zakladni herni ¢innosti jednotliv- | 3. Sportovni hry 11

ce a participuje na tymovém hernim vy-
konu

- dovede rozlisit jednani fair-play od ne-
sportovniho jednani

- fidi se pravidly vybranych her

-zna zakladni taktické pozadavky her

- chape signalizaci rozhodc¢iho a Fidi se ji

- Kopana — pfihravka, zpracovani,
stfelba

- KoSikova — dribling, strelba, prihravka,
hra

- Odbijena — podani vrchem, spodem,
odbijeni, pfijem, hra
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-uvédomuje si dlleZitost kazdého ¢lena
tymu a jeho pfinos, i svij

- neboji se konfrontace

- zlepsi svlj herni projev ze zakladni Skoly

- Ostatni — salova kopana, florbal,
nohejbal

- koordinuje své pohyby 4. Sportovni gymnastika, cviceni s 3
- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi hudbou
sestavit pohybové vazby, hudebné po- - Cviceni na naradi - hrazda, preskok,
hybové motivy a vytvofit pohybovou se- kladina, kruhy: nacvik
stavu (skladbu) - Prostna, akrobacie
-Splh - ty¢, lano
- nezneuziva svych silovych dispozic 5. Upoly 2
-respektuje soupere - Pady, pretahy, pretlaky
- rozlisi nutnou sebeobranu -SoutéZe - zabavna forma
-Zakladni sebeobrana
- vyuziva své pohybové schopnosti a do- 6. Spolecenské hry napt. bowling — dle 5
vednosti aktudlni nabidky
-Herni ¢innost jednotlivce a tymu
- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech | 7. Télesna cviceni, teorie prabézné
- dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii -vyznam pohybu pro zdravi,
- dovede pfipravit prostfedky prostiedky ke zvySovani sily, rychlosti,
k pldanovanym pohybovym ¢innostem vytrvalosti, pohyblivosti a obratnosti
- sestavi soubory zdravotné zaméfenych -technika a taktika
cvigeni, cvi€eni pro télesnou a dusevni - poradova, vsestranné rozvijejici
relaxaci, navrhne kondi¢ni program - kondicni, koordinacni, kompenzacni,
osobniho rozvoje a vyhodnoti ho relaxacni, zdravotni
- je schopen kultivovat své télesné a po-
hybové projevy
- dovede uplatfiovat taktiku a zaklady tak-
tiky v zdkladnich a vybranych sportov-
nich odvétvich
- uvédomuje si vyznam pravidelného po- | 9. Testovani télesné zdatnosti prabézné

hybu na zvysSovani svych pohybovych
dovednosti

-dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

-vyuziva pohybové ¢innosti pro viestran-
nou pohybovou pfipravu a zvySovani té-
lesné zdatnosti

- dokaze zjistit uroven pohyblivosti, uka-
zatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy reZzim ve shodé se zjiStény-
mi udaji

- pozna chybné a spravné provadéné ¢in-
nosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu

- ovéfi Uroven télesné zdatnosti a svalové

- rozvijeni télesné zdatnosti
- motorické testy
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nerovnovahy

-je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu
z nabidky pohybovych aktivit

2. rocnik
(1 hodina tydné — 33 hod.)
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
Z4k: 1. Hygiena a bezpeénost, prvni pomoc 2
- chova se tak, aby neohrozil zdravi své Hygiena OdbV
ani svych spoluzakl - vhodné obleéeni — cviebni ubor a obuti ZVP-E
- dodrzuje zakladni bezpe&nostni a hygie- | - zdsady chovani a jedndni v rGzném
nické normy prostredi
- prokaze dovednosti poskytnuti prvni - vystroj, vyzbroj, udrzba
pomoci sobé i jinym
- voli sportovni vybaveni (vystroj a vy- Bezpecnost
zbroj) odpovidajici prislusné Cinnosti a - zachrana a dopomoc, regenerace a
okolnim podminkam (klimatickym, zafi- | kompenzace, relaxace
zeni, hygiené, bezpeénosti) a dovede je | - zdravotni télesna vychova (specialni
udriovat a oletfovat korektivni cviceni podle druhu oslabeni,
- ovlada kompenzaéni cviteni k regeneraci | kontraindikovane pohybove aktivity)
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem
k poZadavkim budouciho povolani, Prvni pomoc
uplatfiuje osvojené zpusoby relaxace - Urazy a nahlé zdravotni pfihody
- uplatfiuje zasady bezpe¢nosti p¥i pohy- | - poranéni pfi hromadném zasazeni oby-
bovych aktivitach vatel
- zvoli vhodna cviceni ke korekci svého - stavy bezprostfedné ohrozujici zivot
zdravotniho oslabeni a dokdaze rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové Cinnosti
vzhledem k poruse svého zdravi
- zvlddne rozcviceni vieobecné a specidlni | 2. Atletika 10
(abeceda, strecink)
- uplatiiuje zakladni techniku vybranych - Specidlni béZecka cviceni, abeceda
disciplin -Béhy — 100, 1500m, starty
- ovlada pravidla vybranych atletickych - Skoky — daleky, vysoky: metodika,
disciplin odrazy
- uvédomuije si prospésnost pohybu v pfi- -Vrhy a hody — koule 3 kg, 5 kg, granat:
rodé metodika a technika
-n4 své béfecko — skokansko — vrhaéské - Turistika a sporty v pfirode
limity
- porozumi Skodlivosti pouZivani dopingu
- zlepSuje své absolutni i relativni vykony
atletickych disciplin
-vyuZziva rlizné formy turistiky
- ovlada zakladni herni ¢innosti jednotliv- | 3. Sportovni hry 16

ce a participuje na tymovém hernim vy-
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konu

- dovede rozlisit jednani fair-play od ne-
sportovniho jednani

- fidi se pravidly vybranych her

-zna zakladni taktické pozadavky her

- chdpe signalizaci rozhodciho a fidi se ji

-uvédomuije si dlleZitost kazdého clena
tymu a jeho pfinos, i sv(j

- neboji se konfrontace

- zlepsi svlj herni projev ze zakladni Skoly

- Kopana — pfihravka, zpracovani,
stielba

- Kosikova — dribling, stfelba, pfihravka,
hra

- Odbijena — podani vrchem, spodem,
odbijeni, pfijem, hra

- Ostatni — sdlova kopan3, florbal,
nohejbal

- koordinuje své pohyby 4. Sportovni gymnastika, cviceni s 3
- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi hudbou
sestavit pohybové vazby, hudebné po-
hybové motivy a vytvofit pohybovou se- - Cviceni s nacinim, cviceni na naradi -
stavu (skladbu) hrazda, preskok, kladina, kruhy:
nacvik
- Prostna, akrobacie
-Splh - ty¢, lano
- nezneuziva svych silovych dispozic 5. Upoly 2
- respektuje soupere
- rozli$i nutnou sebeobranu - Pady, pfetahy, pretlaky
-SoutézZe - zdbavna forma
-Zakladni sebeobrana
- vyuziva své pohybové schopnosti a do- 6. Spolecenské hry napt. bowling — dle pribézné
vednosti aktualni nabidky
-Herni ¢innost jednotlivce a tymu
- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech | 7. Télesna cviceni, teorie pribézné
— dodrzuje smluvené signdly a vhodné
pouziva odbornou terminologii - zdsady sportovniho tréninku
- dovede pfipravit prostfedky - pofadova, vSestranné rozvijejici
k planovanym pohybovym ¢innostem - kondicni, koordinacni, kompenzaéni,
- sestavi soubory zdravotné zamérenych relaxa¢ni, zdravotni
cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni - pravidla her, zavodu a soutézi
relaxaci, navrhne kondic¢ni program -odborné nazvoslovi
osobniho rozvoje a vyhodnoti ho
- uplatfiuje zdsady sportovniho tréninku
- je schopen kultivovat své télesné a po-
hybové projevy
- dovede uplatiiovat taktiku a zaklady tak-
tiky v zakladnich a vybranych sportov-
nich odvétvich
-zna zasady bezpe¢ného chovani, zasady | 8. Plavani pribézné
Plavani

prvni pomoci
-zvladne zékladni plavecké dovednosti,
nebo se v nich zdokonali

- adaptace na vodni prostredi

- rlizné plavecké zpUlsoby

- ur€ena vzdalenost plaveckym zplisobem
- dopomoc unavenému plavci, zachrana
tonouciho
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- uvédomuje si vyznam pravidelného po-
hybu na zvySovani svych pohybovych
dovednosti

-dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

-vyuziva pohybové ¢innosti pro viestran-
nou pohybovou pfipravu a zvySovani té-
lesné zdatnosti

- dokaze zjistit Uroven pohyblivosti, uka-
zatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy reZzim ve shodé se zjiStény-
mi udaji

- pozna chybné a spravné provadéné ¢in-
nosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu

- ovéri Uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

- je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu
z nabidky pohybovych aktivit

9. Testovani télesné zdatnosti
- rozvijeni télesné zdatnosti
- motorické testy

3. rocnik

(1 hodina tydné — 30 hod.)

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Pocet
hodin

Zak:

- chova se tak, aby neohrozil zdravi své
ani svych spoluzaku

- dodrzuje zakladni bezpeénostni a hygi-
enické normy

- dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a
vi, jak na né reagovat v situacich osob-
niho ohroZeni a za mimoradnych uda-
losti

- prokdZe dovednosti poskytnuti prvni
pomoci sobé i jinym

- voli sportovni vybaveni (vystroj a vy-
zbroj) odpovidajici pfislusné Cinnosti a
okolnim podminkam (klimatickym, za-
fizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede
je udrzovat a oSetfovat

- ovlada kompenzacni cviceni
k regeneraci télesnych a dusevnich sil, i
vzhledem k pozadavkim budouciho

1. Hygiena a bezpecnost, prvni pomoc

Hygiena

- vhodné obleceni — cvicebni Ubor a
obuti

- zdsady chovéni a jednani v rizném
prostredi

- vystroj, vyzbroj, Udrzba

Bezpecnost

- zasady jednani v situacich osobniho
ohroZeni a za mimoradnych udalosti

- mimoradné udalosti (Zivelné pohromy,
havarie, krizové situace aj.)

- zakladni ukoly ochrany obyvatelstva
(varovani, evakuace)

Prvni pomoc
- Urazy a nahlé zdravotni pfihody
- poranéni pfi hromadném zasazeni

OdbVv
ZVP-E
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povolani, uplatfiuje osvojené zplsoby
relaxace

- uplatiuje zdsady bezpecnosti pfi pohy-
bovych aktivitach

- zvoli vhodna cviéeni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem k poruse svého zdravi

obyvatel
- stavy bezprostfedné ohroZzujici zivot

-zvladne rozcviceni vieobecné a speci- | 2. Atletika 10
alni (abeceda, strecink)
- uplatriuje zakladni techniku vybranych - Béhy - 100, 1500m, starty
disciplin -Vrhy a hody — koule 3 kg, 5 kg,
-ovlada pravidla vybranych atletickych granat: metodika a technika
disciplin - Turistika a sporty v pfirodé
- uvédomuije si prosp&gnost pohybu v - PFiprava turistické akce, orientace
pFirodé v krajiné
- znd své béjecko — skokansko — vrhadské - Orientacni béh
limity
- porozumi Skodlivosti pouZzivani dopingu
- zlepSuje své absolutni i relativni vykony
atletickych disciplin
-vyuziva razné formy turistiky
-ovlada zakladni herni ¢innosti jednot- 3. Sportovni hry 13
livce a participuje na tymovém hernim
vykonu - Kopana — pfihravka, zpracovani,
- dovede rozlisit jednani fair-play od ne- stielba
sportovniho jednani - Kosikova — dribling, strelba,
- fidi se pravidly vybranych her pfihravka, hra
- zna zakladni taktické pozadavky her - Odbijena — podani vrchem, spodem,
- chape signalizaci rozhodciho a Fidi se ji odbijeni, pfijem, hra
- uvédomuje si daleZitost kazdého ¢lena - Ostatni — salova kopana, florbal,
tymu a jeho pfinos, i svij nohejbal
- neboji se konfrontace
- zlepsi svlj herni projev ze zakladni Sko-
ly
- koordinuje své pohyby 4. Sportovni gymnastika, cviceni s 3
- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi hudbou
sestavit pohybové vazby, hudebné po-
hybové motivy a vytvofit pohybovou - Cviceni s nacinim, cviceni na naradi
sestavu (skladbu) - hrazda, preskok, kladina, kruhy:
nacvik
- Prostna, akrobacie
- Rytmicka gymnastika, pohybové,
kondi¢ni a tane¢ni ¢innosti
s hudebnim a rytmickych
doprovodem
- nezneuziva svych silovych dispozic 5. Upoly 2

- respektuje soupere

- Pady, pretahy, pretlaky
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-rozlisi nutnou sebeobranu

-Soutéze - zabavna forma
-Zakladni sebeobrana

- vyuziva své pohybové schopnosti a do-
vednosti

6. Spolecenské hry napf. bowling — dle
aktualni nabidky

-Herni ¢innost jednotlivce a tymu

- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech
— dodrZuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii

- dovede se zapojit do organizace turna-
ju a soutézi

- dokdzZe rozhodovat, zapisovat a sledo-
vat vykony jednotlivcl

- dovede pfipravit prostfedky
k pldnovanym pohybovym ¢innostem

- sestavi soubory zdravotné zamérenych
cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni
relaxaci, navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti ho

- uplatiuje zdsady sportovniho tréninku

- je schopen kultivovat své télesné a po-
hybové projevy

- dokaze vyhledat potfebné informace
z oblasti zdravi a pohybu

-dovede o pohybovych ¢innostech dis-
kutovat, analyzovat je a hodnotit

- dovede uplatfiovat taktiku a zaklady
taktiky v zdkladnich a vybranych spor-
tovnich odvétvich

7. Télesna cviceni, teorie

- zdsady sportovniho tréninku

- poradova, viestranné rozvijejici

- kondiéni, koordinac¢ni, kompenzacni,
relaxacni, zdravotni

- pravidla her, zavodu a soutézi

-rozhodovani

- zdroje informaci

-odborné nazvoslovi

-zna zasady bezpecného chovani, zasa-
dy prvni pomoci

-zvladne zakladni bruslafské dovednosti,
nebo se v nich zdokonali

8. Brusleni

Brusleni
- zaklady brusleni (na ledé nebo inline)

-uvédomuje si vyznam pravidelného
pohybu na zvySovani svych pohybovych
dovednosti

-dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

-vyuziva pohybové ¢innosti pro vse-
strannou pohybovou pfipravu a zvyso-
vani télesné zdatnosti

- dokaze zjistit uroven pohyblivosti, uka-
zatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shodé se zjisté-
nymi udaji

- pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit
kvalitu pohybové ¢innosti nebo vykonu

- ovéri uroven télesné zdatnosti a svalo-

9. Testovani télesné zdatnosti
- rozvijeni télesné zdatnosti
- motorické testy

89




Stfedni odbornda Skola a Stfedni odborné ucilisté Jilové u Prahy, pfispévkova organizace
Senflukova 220; 254 01 Jilové u Prahy Platnost od 1.9.2025

RVP 29-54-H/01 cukra¥

SVP cukra¥ — cukrovinkar

vé nerovnovahy

-je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu
z nabidky pohybovych aktivit

Roénik 1.-3.

Pojeti predmétu

EKONOMIKA

Pocet hodin
1. ro¢nik 33 hod.
2. rocnik 33.hod.
3. ro¢nik 30.hod.
Celkem 96 hod.

Cil predmétu

Cilem predmétu Ekonomika je poskytnout zakim zakladni
odborné znalosti v oblasti ekonomiky, které jim umoZni jednat
efektivné a chovat se hospoddarné pfi studiu i v redlném Zivoté.

Zaci se naudi zakladni ekonomické pojmy (potieby, sluzby,
statky, atd...), zaklady trini ekonomiky, orientovat se v zakladnich
ekonomickych norméach (Zakonik prace, Zivnostensky zakon, atd...)
a vyhledavat v nich, ziskaji znalosti o pracovné-pravnich vztazich, o
moznostech a formach podnikani, o povinnostech podnikatel( vici
statu, dodavatelim a odbérateltim.

Osvoji si pojmy — majetek podniku, naklady a vynosy podniku,
hospodafeni a financovani podniku, analyza hospodareni,
marketingové cinnosti.

Seznami se sbankovnim a pojistovacim systémem v CR,
formami platebniho styku a umi je prakticky pouzit.

Orientuji se v danové soustavé, znaji zasady danové evidence.
Naudi se fesit jednoduché priklady ekonomickych vypoctd (vypocet
mezd, zdravotniho a socidlniho pojisténi, dafiové vypocty, kalkulace
ceny, analyza hospodareni).

Védomosti z ekonomiky je tfeba stale doplfiovat a aktualizovat
v souladu se zménami v legislativé naSeho statu.

Charakteristika
uciva

Obsah uciva vychazi z obsahového okruhu RVP ,Ekonomické
vzdéldni” a je doplnén dokumentem ,Systém budovdni finanéni
gramotnosti na Z$ a S5,

Ucivo je rozloZeno do 3 roc¢nikd a nékolika tematickych celkd.

V prvnim ro¢niku jsou zafazeny 2 tematické okruhy:

- Zdaklady trzni ekonomiky

- Podnikdni, podnikatel

Ve druhém rocniku je zafazeno ucivo:

- Zameéstnanci (Pracovné-pravni vztahy)

- Penize, mzdy, dané, pojisténi

Treti rocnik je zaméren na 2 tematické celky:

- Podnik, majetek podniku a hospodareni podniku
- Danova evidencni povinnost

Obsah uciva mezipredmétové souvisi s predmétem Obcanska

nauka.
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Metody a formy
vyuky

PFfi vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru,
prace sodbornymi texty, tiskopisy a doklady. Jsou zafazovany
aktualni informace z ekonomického déni ve staté i ve svété. Dlraz
je kladen na individualni i skupinovou praci zaka.

VyuZivané pomfiicky: Zivnostensky zakon, Zakonik prace,
odborné texty z internetu, odborné knihy, ¢asopisy a noviny (napf.
Ekonom, Hospodarské noviny), tiskopisy doklad( a formulard.

Hodnoceni zaku

Hodnoceni vyplyva zdil¢i klasifikace. DlleZitou soucasti
klasifikace je také aktivita zZak( (napf. pfi vyucovani, dobrovolné
referdty na dané téma, aktuality a zajimavosti v oboru).

Znalosti jsou ovérovany pomoci pisemnych testl a ustniho
zkouseni.

Hodnoceny jsou domaci ukoly, hlavné vypocty.

Hodnoceni vychazi z Pravidel pro hodnoceni vzdélavani zaka, ktera
jsou soucasti Skolniho Fadu SOUp Jilové.

Pfinos predmétu

pro rozvoj

klicovych a odbornych
kompetenci

a prarezovych

témat

Digitalni kompetence

Kompetence k uéeni

uplatiuje rdzné zplsoby prace stextem (zpracuje text -

podtrhavani dalezitého, tvofi vypisky, vyhleda informace. VyuZiva

ke svému uceni rGzné informacni zdroje, sleduje a hodnoti pokrok

pfi dosahovani cild svého uceni (pfijima hodnoceni vysledkl svého

uceni od jinych lidi).

Kompetence k feseni problém?

Porozumi zadanému ukolu, voli prostfedky a zplsoby vhodné pro

splnéni jednotlivych aktivit, pfi feSeni ukolu spolupracuje v tymu.

Komunikativni kompetence

Vécné sprdavné a srozumitelné a s pouzitim odborné terminologie

zpracovavaji odborny text, prezentuiji jej, diskutuji a obhajuiji jej.

Persondlni a socidlni kompetence

Pfimérené reaguji na své hodnoceni, pfijimaji odpovédnost za

svéfené ukoly, pracuji v tymu, orientuji se na trhu prace.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Chapou vyznam Zivotniho prostfedi pro clovéka a uvédomuji si

odpovédnost za vlastni Zivot a jsou vybaveni financni gramotnosti

Digitdini kompetence

Zaci v ucebnich oborech jsou vedeni k vyuZivani digitalnich

technologii pro zakladni ekonomické ukoly. U¢ime je, jak pouZivat

digitdlni ndastroje pro jednoduché vypocty, zpracovani a vizualizaci

ekonomickych udaja. Dlraz je kladen na praktické dovednosti,

které jsou uzitecné pro spravu osobnich financi a pracovnich ukol(.

— uc€ime Zaky pouzivat digitdlni nastroje pro vypocty
ekonomickych udajl, jako jsou mzdy, Urokové sazby a
RPSN;
— vedeme zaky k efektivnimu vyuzivani dostupnych

softwarovych nastrojl pro spravu financi, darfiové evidence
a podnikatelské zaméry;

Kompetence pracovni

ZAci ziskaji redlnou predstavu o pracovnich a platovych podminkach

voboru, o mozZnostech profesni kariéry, znaji poZadavky

zaméstnavatell a maji zakladni informace o moznostech podnikani.
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Priifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni ktomu, aby byli schopni odoldvat myslenkové
manipulaci (vliv reklamy) a orientovat se v medidlnich obsazich,
kriticky je hodnotit a vyuzivat masova média pro své potreby, aby
méli kladny ptistup k sobé samotnym, aby dokazali byt pfijimani a
pfijimat kolektiv. Ziskaji informace v oblasti ekonomie a financovani
k usnadnéni jejich rozhodovani pfi profesni orientaci a dalSim
vzdélavani.

Clovék a Zivotni prostfedi

Zaci jsou vedeni kpochopeni souvislosti mezi rdznymi jevy
v prostfedi a lidskymi aktivitami (socialni marketing, povinnosti
podnikatelskych subjektt z hlediska ekologie).

Clovék a digitdini svét

Zak je veden kziskavani informaci zrGznych zdroji a kjejich
zpracovani pomoci ICT techniky (referaty, zakovsky projekt k ZUZ).
Clovék a svét prdce

74k je veden vyhleddvat aktivné nové informace ze svého oboru,
aplikovat poznatky, péstovat kladny vztah k oboru, ma prehled o
uplatnéni na trhu prace, ve svém oboru a v pfibuznych oborech
v daném regionu a ma prehled o moZnostech dalsiho vzdélavani a
rozsifovani kvalifikace. Zak ziska zaklady pro vstup do samostatného
podnikani.

1. rocnik
(1 hod. tydné — 33 hod.)
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
Zék: 17
- charakterizuje zakladni ekonomické po- | 1. Zaklady trzni ekonomiky
jmy, spravné je pouziva a aplikuje v praxi - potFeby, statky, sluzby, spotfeba ON
- popiSe vyrobni proces, charakterizuje vy- - Zivotni Uroven
robni faktory - vyroba, vyrobni faktory
- definuje hospodarsky proces, charakteri- - hospodafsky proces
zuje jeho jednotlivé faze -trh
-objasni zakladni pojmy trini ekonomiky - trini subjekty
a zakony trhu - nabidka, poptdvka
- posoudi a vysvétli vliv ceny na nabidku a - zbozi, cena
poptavku - propagace zbozi
- stanovi cenu jako soucet naklad(, zisku a
DPH a vysvétli, jak se cena lisi podle
zakaznik(, mista a obdobi
- definuje zakladni prostfedky marketingu
na ziskani stalych zakaznik( a umi vybrat
vhodny prostiedek pro urcity produkt
- rozliSuje rdzné formy podnikani a 16
vysvétli jejich hlavni znaky 2. Podnikani
- vytvori jednoduchy podnikatelsky zamér - podnikani, podnikatel
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a zakladatelsky rozpocet podnikatelsky
zdmeér a zakladatelsky rozpocet

- na pfikladu vysvétli zakladni povinnosti
podnikatele v{ci statu

- pravni formy podnikani

- podnikatelsky zdmér a zakladatelsky
rozpocet

- podnikdni dle Zivnostenského zakona
a Zakona o obchodnich korporacich

- obchodni spolecnosti, typy

- ostatni formy podnikani

2. rocnik
(1 hod. tydné — 33 hod.)
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
Z4k: 16
- dovede rGznymi zplisoby ziskat 1. Zaméstnanci (Pracovné-pravni vztahy)
informace o nabidkach zaméstnani ON
- dovede sestavit Zivotopis a popsat - ndbor zaméstnancd, hledani zaméstnani
pribéh vybérového fizeni - vznik pracovniho poméru
- uvede zpUsoby vzniku a zaniku - pracovni smlouva
pracovniho poméru - ukong&eni pracovniho poméru
- popise naleZitosti pracovni smlouvy, zna - prava a povinnosti zaméstnancd a
prava a povinnosti své i zaméstnavatele zaméstnavatel(
- popiSe hierarchii zaméstnanc( - organizace prava na pracovisti
v organizaci, jejich prdva a povinnosti a - odpovédnost zamé&stnance a
organizaci prace zaméstnavatele za $kody, druhy $kod a
- orientuje se v zékladnich ustanovenich predchazeni $kodam
Zakoniku prace - trh prace, nezaméstnanost, Urad prace,
- vysvétli a porovna druhy odpovédnosti podpora v nezaméstnanosti,
za Skody ze strany zaméstnance a rekvalifikace
zaméstnavatele
- orientuje se na trhu prace, vi jak se
zachovat v pfipadé nenalezeni
zaméstnani, popise funkce uradu prace
- popise jednotlivé formy mzdy 2. Penize, mzdy, dané, pojisténi 17
- definuje a popiSe pohyblivé slozky mzdy - mzda a plat, formy mzdy
a srazky ze mzdy - Casova a ukolovd mzda a jejich vypoclty
- vysvétli vztah mezi hrubou a Cistou - pohyblivé slozky mzdy, srazky ze mzdy M

mzdou

- vypocita Cistou mzdu

- vysvétli podstatu inflace a jeji disledky
na financni situaci obyvatel a na pfikladu
ukaze, jak se branit jejim nepfiznivym
dasledkdm

- orientuje se v platebnim styku a sméni
penize dle kurzovniho listku

- vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty
a jejich klady a zapory

- vysvétli zplsoby stanoveni Urokovych
sazeb a rozdil mezi Urokovou sazbou a
RPSN a vyhleda aktualni vysi urokovych
sazeb

- hrub3 a ¢ista mzda

- formy a funkce penéz —inflace

- penize, banky a bankovni operace

- hotovostni bezhotovostni platebni styk
v narodni a cizi méné

- Uvérové produkty, urokova mira a RPSN

-CNB

- statni rozpocet

- dané a danova soustava — vypocet dani,
pfiznani k dani, darové a ucetni doklady

- pojisténi a pojistné produkty — zdravotni
a socidlni pojisténi, penzijni pripojisténi,
pojisténi majetku a osob, pojisténi
podnikatell
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- charakterizuje jednotlivé druhy tvérl a
jejich zajisténi

- vysvétli disledky nesplaceni tvért a
navrhne moznosti feSeni tizivé financni
situace své, ¢i domacnosti

- vysvétli dlohu statniho rozpoctu
v narodnim hospodarstvi

- charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli
jejich vyznam pro stat

- provede jednoduchy vypocet dani

- vyhotovi dafové pfiznani k dani z ptijmu
FO

- vyhotovi a zkontroluje danovy doklad

- uvede vyznam pojisténi

- orientuje se v produktech pojistovaciho
trhu a vybere nejvyhodnéjsi pojistovaci
produkt s ohledem na své potieby

- provede jednoduchy vypocet ZP a SP

- vysvétli, jak je moZné se zabezpecit na
stari

3. rocnik
(1 hod. tydné —30 hod.)
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
Zak: 16
- definuje zakladni pojmy (podnik, majetek | Podnik, majetek podniku a hospodareni
podniku) podniku
- rozliSuje jednotlivé druhy majetku, objasni Te
vyznam odepisovani DM - podnik, majetek, pofizeni majetku M
- vysvétli zasady Ucetni evidence majetku - struktura majetku a jeho evidence
- vyjmenuje a popiSe financovani majetku - dlouhodoby (DM) a ob&zny majetek
z vlastnich a cizich zdroju - opottebeni a odpisy DM
- rozlisi jednotlivé druhy nakladd, uvede - zdroje financovani podniku — vlastni a cizi
Cinitele ovliviujici snizovani nakladd - hospodareni podniku
- rozlisi jednotlivé druhy vynosu, uvede - ndklady
Cinitele ovliviujici zvySovani vynosl - vynosy
- fesi jednoduché kalkulace ceny - vysledek hospodareni — zisk, ztrata
- vypocita vysledek hospodareni - analyza hospodareni
14
- uvede hlavni veobecné platné normy pro | Daflové evidencni povinnost
dafiovou povinnost M
- objasni vyznam DE a - pravni Gprava dariové evidenéni
- vysvétli zasady DE povinnosti
- orientuje se v Ucetnich knihach (penézni - zdsady dariové evidence
denik) - Ucetni knihy
- seznami se s doklady v jednotlivych - U&etni doklady
oblastech obchodni ¢innosti (skladové, - evidence a ocenéni majetku a zdvazku
pokladni, dopravni, mzdové) v DE
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- vyhotovi dafovy doklad

- fesi jednoduché ucetni priklady - danfiova pfiznani FO (dané z ptijmu, DPH)
- orientuje se v danové evidenci pro platce i

neplatce DPH

- vyhotovi zjednodusené danové pfiznani

k DPH

- pfijmy a vydaje v DE

Roénik 1.-3.

INFORMATIKA

Pocet hodin
1.rocnik 33
2.ro¢nik 33
3.ro¢nik 30
Celkem 96
Pojeti predmétu

Cil predmétu

Obecnym cilem informatiky je vést zaky ke schopnosti rozpoznavat
informatické aspekty svéta a vyuzivat poznatky z informatiky k poro-
zuméni a uvazovani o pfirozenych i umélych systémech a procesech,
ke schopnosti resit nejriznéjsi pracovni a Zivotni situace, cilevédomé
a systematicky volit a uplatfiovat optimalni postupy.

Vyuka informatiky pfispiva k hlubsimu a komplexnimu porozuméni
vypocetnim zatizenim a principlim, na kterych funguji. Tim usnadriu-
je vyuziti digitalnich technologii v ostatnich oborech a rozvoj uziva-
telskych dovednosti Zak( vazanych na vzdélavaci obsah téchto obo-
rd.

Charakteristika
uciva

Obsah uciva vychazi z obsahového okruhu RVP ,Informatické
vzdéldvdni“

Digitdlni technologie pfinaseji vzdélavani fadu novych pfilezitosti.
Schopnost bezpecné, sebejisté, kriticky a tvofivé vyuzivat digitalni
technologie pro uceni, vzdélavani se a zvySovani vlastni kvalifikace,
stejné jako pfti praci, obcanskych aktivitach i ve volném case je jedna
z klicovych kompetenci a je nezbytnd pro schopnost celozZivotniho
uceni i zapojeni absolventl do spolec¢enského a pracovniho Zivota.
Cilem tématu je zaclenit digitalni technologie do vyuky a do Zivota
Skoly a propojit formalni vyuku se zkuSenostmi zakl z jejich nefor-
malnich vzdélavacich aktivit a u¢eni mimo skolu. DuleZitym predpo-
kladem rozvoje digitalnich dovednosti Zakd i formovani jejich postoj
a hodnot souvisejicich s vyuzivanim digitalnich technologii je promys-
lené a planované vyuzivani digitalnich technologii ve vyuce rGznych
predmétl tak, aby méli Zaci dostatek pfileZitosti ucit se s nimi bez-
pecné a tvorivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich jejich
vyuziti.

P¥inos tématu k naplfiovani

Hlavnim cilem prafezového tématu je vybavit Zaky digitalnimi kom-
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cilll ramcového vzdélavaci-
ho programu

petencemi, ty maji podplrny charakter ve vztahu ke vsem slozkam
kurikula.

Digitalni kompetence chapeme jako prirezové klicové kompetence,
tj. kompetence, bez kterych neni mozné u zakd plnohodnotné rozvi-
jet dalsi klicové kompetence. Jejich zakladni charakteristikou je apli-
kace — vyuziti digitalnich technologii pfi nejriiznéjsich ¢innostech, pfi
reSeni nejriznéjsich probléma.

V jazykovém vzdélavani a komunikaci jsou Zaci vedeni zejména k
tomu, aby byli schopni vyuzit digitdlni technologie k vyjadreni, for-
mulaci a obhajobé svych nazor(, k ziskavani informaci z rdznych
zdrojl i k jejich sdileni, predavani a prezentaci vhodnym zplsobem
vzhledem ke komunikacni situaci a s ohledem na zamysleného pti-
jemce.

Ve spolecenskovédnim vzdélavani jsou Zaci vedeni k tomu, aby vyu-
Zivali digitdIni technologie v praktickém Zivoté: ve styku s jinymi lidmi
a s riznymi institucemi, pfi FeSeni praktickych otazek svého politic-
kého a obcanského rozhodovani, hodnoceni a jednani, pti Feseni
svych problémi osobniho, pravniho a socialniho charakteru, aby
ziskavali a hodnotili informace z rGznych zdroju.

V ptirodovédném vzdélavani jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby
pracovali s digitalnimi technologiemi pfi vytvareni model(, pfi bada-
telskych a experimentalnich ¢innostech a jejich prezentaci, pfi zpra-
covani a vyhodnocovani ziskanych Gdajd, pti analyze a feseni pfiro-
dovédnych problému a pfi komunikaci, vyhledavani a interpretaci
pfirodovédnych informaci.

Matematické vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci pracovali s digital-
nimi technologiemi pfi feSeni béZnych situaci vyZadujicich efektivni
zpUsoby vypoctu, pfi praci s matematickym modelem a pfi vyhodno-
covani a interpretaci vysledku feseni vzhledem k realité, pfi Feseni
problému, véetné diskuse a prezentace vysledk( téchto reseni.

V estetickém vzdélavani jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby pfi
tvorivych ¢innostech byli schopni vyuZit potencial, ktery nabizeji digi-
talni média, a aby pfi digitdlni tvorbé a posuzovani vysledku této
tvorby uplatiovali esteticka kritéria.

Oblast vzdélavani pro zdravi vybavi Zaky znalostmi a dovednostmi
potfebnymi k preventivni a aktivni péci o zdravi a k bezpe¢nému
pouzivani digitdlnich technologii.

Informatické vzdélavani vede zaky k hlubSimu porozumeéni princi-
pam, na kterych pracuji digitalni technologie, a k rozvoji informatic-
kého mysleni zak(, které uplatni pti FeSeni i neinformatickych pro-
blém.

V ekonomickém vzdélavani jsou Zaci vedeni k tomu, aby vyuzivali
vhodné nastroje pro vypocty ekonomickych adaja (mzdy, RPSN aj.),
pro jejich zobrazovani (trendy nabidky a poptavky, podnikatelsky
zamér, rozpocet apod.) a aby pouzivali dostupné aplikace

k ekonomickym ¢i pracovnim ucéelim, napf. k dariovym evidencnim
povinnostem.

V odborné oblasti jsou Zaci vedeni k efektivnimu vyuzivani digitdlnich
nastroja potrebnych nebo vhodnych pro odborné cinnosti.
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Metody a formy vyuky

Stézejni formou vyuky je cviceni v odborné ucebné digitalnich kom-
petenci. Informatika vede zaky k hlubSimu porozuméni principlim, na
kterych pracuji digitalni technologie, a k rozvoji informatického mys-
leni Zaka, které uplatni pfi feseni i neinformatickych problém(. Tézis-
té vyuky spociva v provadéni praktickych ukold. Ve vyuce se klade
dliraz na samostatnou praci, feSeni komplexnich uloh, je uplatriovan
projektovy pristup (typ komplexni praktické ulohy, umoznujici apli-
kaci Sirokého spektra dovednosti Zaka; projekt je zpravidla tymovou
praci). Tfida se pfi vyuce déli na skupiny tak, aby na kazdé pracovni
stanici pracoval jeden az dva Zaci.

Hodnoceni zaku

Ke kazdému tématu jsou zatazovany ovérovaci praktické ukoly,
které resi vSichni zaci soubézné. Znalost nékterych témat bude
ovérovana ustnim &i pisemnym zkousenim nebo formou vytvorené a
obhajené prezentace. Klasifikace bude vychazet nejen z vysledkd
zkouseni zaka, ale bude zohlednén i pristup Zaka k resSeni jednotlivych
uloh pfi procvicovani u¢iva. Hodnoceni se fidi Pravidly pro hodnoceni
vzdélavani zaka, ktera jsou souéasti Skolniho fadu gkoly. Hodnoceni
ma motivacni charakter, Zaci jsou vedeni tak, aby citili potfebu
vzdéldvat se s ohledem na vyuZitelnost ziskanych znalosti a
dovednosti v dalSim studiu i v praktickém Zivoté.

Pouziti informacnich

a komunikacnich technolo-
gii ve vzdélavani zaka se
zdravotnim znevyhodnénim
- se neméni.

Vyuzivani informacnich technologii ve vzdélavani zaka se
zdravotnim znevyhodnénim je nutné ptizpUsobit individualnim
potfebdm Zaka, a to jak ve smyslu druhu nebo typu pouzivanych
produkt(, tak rozsahu jejich uplatriovani. Pfi posuzovani téchto
hledisek je nutné mj. vychazet z toho, jaké podplirné nebo
kompenzacni technologie a produkty Zak v pribéhu pfedchoziho
vzdélavani vyuZival, na jaké Urovni je vyuZiva a do jaké miry lze toto
vyuzivani dale zdokonalovat, aby co nejlépe reflektovaly individualni
vzdélavaci potfeby Zaka. PFfi tvorbé individudIniho vzdélavaciho planu
zdravotné znevyhodnéného Zaka je proto dllezité vychazet
z odborného hodnoceni a doporuceni Skolského poradenského
zafizeni, jeho? je Zak klientem, pfipadné dalSich odbornych pracovist,
ktera se zabyvaji specializovanymi technologiemi pro zdravotné
znevyhodnéné.

Vyrobci prostfedkd informacnich a komunikacnich technologii
vychazeji vsttic zdravotné znevyhodnénym osobam a upravuji tyto
prostiedky pro jejich specifické potreby. Télesné a zrakové
postizenym lidem je k dispozici Siroké spektrum hardwarovych
a softwarovych produktd, které usnadnuji pouzivani osobniho
pocitace a umoznuji jim tak komunikaci se svétem, pomahaji jim
vzdéldvat se i pracovat. V oblasti hardwaru byly vyvinuty pomUcky
pro jednodussi ovladani klavesnice pocitacl, nahrazeni ¢asti
klavesnice pohybem mysi, Upravy ovladani monitor( a nastaveni
tiskaren, fada pfristroja je nastavovana vzdalené prostrednictvim
pfipojeni k siti. Pfi potiZich s pouzivanim standardniho rozvrzeni
kldvesnice (QWERTZ) se pouziva rozloZeni klavesnice typu Dvorak.
Existuji tfi rozlozeni klavesnice typu Dvorak: pro psani obéma
rukama, pro psani pouze levou rukou a pro psani pouze pravou
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rukou. K pouziti téchto funkci neni zapotrebi Zadné zvlastni vybaveni.
Bylo vyvinuto alternativni vstupni zafizeni, jako je jednoduchy
vypinac nebo vstupni zafizeni ovladané nadechem a vydechem pro
osoby, které nemohou pouzivat mys ani klavesnici.

Pro potfebu nevidomych a slabozrakych byla vyvinuta komplexni
feSeni, ktera umoznuji realizovat vstup i vystup dat pomoci externiho

zafizeni pracujiciho s Braillovym pismem, navic v kombinaci
s hlasovym vystupem.

V oblasti softwaru ma vétsina operacnich systému jiz
zabudované usnadnujici funkce. Tyto funkce pomohou lidem, ktefi
maji problémy s pouzivanim kldvesnice nebo mysi, jsou mirné
zrakové postizeni, ¢i osobam s poskozenym sluchem. Usnadnujici
funkce je moZné nainstalovat spolu s operacnim systémem, nebo je
Ize pfidat pozdéji z instalacniho disku. Vzhled a chovani prostredi
operacnich systému Ize vzhledem k rliznym omezenim zraku
a pohybu upravit rovnéz pomoci ovladacich panell a dalsich
vestavénych funkci. Patfi sem napfiklad nastaveni barev a velikosti
ikon a pisma, hlasitosti a chovani mysi a klavesnice.

Mezi podplrné aplikace dostupné pro bézné operacni systémy
patfi napriklad:
programy pro osoby s postizenim zraku, které méni barvu

informaci na obrazovce nebo informace na obrazovce zvétsuji;

programy pro nevidomé nebo osoby, které nemohou ¢ist; tyto
programy zprostredkuji informace z obrazovky na externi zafizeni
v Braillové pismu nebo je prevadéji do syntetizované reci;

programy, které dovoluji ,psat” pomoci mysi nebo hlasu;

software, ktery umoZznuje predvidat slova nebo fraze; tento
software umozniuje rychlejsi zadavani textu s mensim poc¢tem uhoz(
na klavesnici.

P¥inos predmétu

pro rozvoj

klicovych a odbornych
kompetenci

a prufezovych

témat

Digitalni kompetence
Kompetence k uceni

ZAci pracuji s pocitacem a jeho zékladnim a aplikaénim
programovym vybavenim, ale i s dalSimi prostiedky ICT a vyuZivaji
adekvatni zdroje informaci a efektivné pracuji s informacemi z
raznych zdrojd nesenymi na rdznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZzitim prostfedku
informacnich a komunikacnich technologii;
Kompetence k reseni problému

Zaci porozumi zadani Ukolu, ziskaji potfebné informace,
navrhnou feseni a zdlvodni je, uplatiuji rdzné postupy a metody;,
chapou, Ze v Zivoté se pfi praci s informacnimi a komunikaénimi
technologiemi budou ¢asto setkdvat s problémy, které nemaji jen
jedno spravné reseni, ale Ze zpUsob feseni je vice, vyhodnocuji
vysledky.
Komunikativni kompetence

Pro komunikaci na ddlku se uci vyuZivat vhodné technologie —
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nékteré prace odevzdavaji prostfednictvim elektronické posty, pfi
komunikaci se uc¢i dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodna
pro danou technologii, naleZitosti apod.), zdGvodnuji postupy reseni,
komunikuji na odpovidajici drovni.
Persondini a socidlni kompetence
Pfi praci jsou vedeni ke kolegialni radé ¢i pomoci, pfi projektech
se uci pracovat v tymu, rozdéluji a naplanuiji si praci, hlidaji asovy
harmonogram apod., spolupracuji ve skupiné, posuzuji vhodnost
feSeni, podileji se na utvareni prijemné atmosféry v tymu;
- uci se vécné argumentovat, ziskavaji schopnosti sebekontroly;
- jsou pfizvani k hodnoceni praci, u¢i se hodnotit svoji praci i praci
ostatnich;
- pfivzdjemné komunikaci jsou vedeni k ohleduplnosti a taktu, uci
se chapat, Ze kazdy clovék je rGzné chapavy a zruény
Obcanské kompetence a kulturni povédomi
ZAci jsou seznamovani s vazbami na legislativu a obecné moralni
zadkony (SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana osobnich udajd,
bezpecnost, hesla) tim, Ze je musi dodrZovat (citace pouZzitého
pramene, ve skole neni Zadny nelegdlni SW, Zaci si chrani své heslo);
Pti zpracovdvani informaci jsou vedeni ke kritickému mysleni nad
obsahy sdéleni, ke kterym se mohou dostat prostfednictvim
internetu i jinymi cestami, respektuji nazory ostatnich, formuiji si volni
a charakterové rysy, zodpovédné se rozhoduji podle dané situace
DigitdIni kompetence

Zaci interpretuji data, ziskaji z nich informace a vyhodnoti je-
jich mnozstvi. Dokazi na zdkladé dat vyslovovat predpovédi a v da-
tech odhalovat chyby. Porovnaji kddovani dat, umi vysvétlit proces
digitalizace a jeho uskali. Pouzivaji rizné datové formaty a ovladaji
jejich konverzi. Formuluji problémy, ziskdvaji schopnost posoudit
potfebné informace, vyuZivaji systémovy ptistup a vytvori modely
pro feseni problém(. Porovnavaji modely podle kvality feseni, zva-
Zuji pfinosy a limity statistického zpracovani dat a strojového uceni
v umélé inteligenci.

Odborné kompetence

Zaci analyzuji a hodnoti informaéni systémy podle zadanych
hledisek. DokazZi vyhledat specifické informace a zpracovat data
pomoci vhodnych dotazovacich nastrojl. Identifikuji zdroje zazna-
m{, urdi jejich umisténi, validitu a zabezpeceni. Provadi import ne-
bo export dat a navrhuji procesy zpracovani dat.

Prifezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni odolavat myslenkové
manipulaci (vliv reklamy) a orientovat se v medidlnich obsazich,
kriticky je hodnotit a vyuZivat masova média pro své potieby, aby
méli kladny pfistup k sobé samotnym, aby dokazali byt pfijimani a
zaroven pfijimali kolektiv.
Clovék a Zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k pochopeni souvislosti mezi riiznymi jevy
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v prostredi a lidskymi aktivitami, k osvojeni zakladd zdravého
Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

1. rocnik
(1 hod. tydné — 33hod.)
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
74k **\ezipfedmétové vztahy — celd Sife in- *
- definuje zakladni pojmy z oboru formatiky pro vsechny vyucované predmeé-
informacnich technologii, vztah mezi HW ty ve vsech rocnicich 4

aSWw;
- vysvétli blokové schéma pocitace,
- vyznam jednotlivych blokd a

zakladnich komponent a perifernich zafizeni;

- samostatné pouziva pocitac a jeho

- periférie;

- si je védom moznosti a vyhod, ale i
rizik a omezeni spojenych s pouzivanim

prostiedkt informacnich a komunikacnich

technologii;

aplikuje a zejména aktivné vyuziva
prostredkl zabezpeceni dat pred
zneuzitim a ochrany dat pred

zni¢enim;

chdpe a pouziva strukturu dat a
moznosti jejich uloZeni;

vyuziva systému slozek a orientuje se v
ném, ovlada operace se soubory (vyhle-
davani, kopirovani, pfesun, mazani,
zménu atribut(, pfipadnou editaci sou-
boru);

rozpozna bézné typy souborl, umi

s nimi pracovat;

identifikuje v historii vyvoje hardwaru

i softwaru zlomové udalosti; ukaze, kte-
ré koncepty se neméni a které ano;
vysvétli, jakym zplsobem pracuje poci-
tac s daty;

rozumi fungovani hardwaru natolik, aby
ho mohl efektivné a bezpecné pouzivat
a snadno se naucil pouzivat novy;
popise, jakym zplsobem operaéni sys-
tém zajistuje své hlavni ukoly;
rozpozna rtizné druhy pamétovych ulo-
Zist, nastavuje sdileni a zalohovani dat;
na zakladé porozuméni fungovani soft-
waru efektivné a bezpeéné vyuziva riiz-
na uzivatelska prostredi;

efektivné a bezpecné vyuziva vhodné
aplikace podle stanoveného cile;

1. Zaklady informatiky

- vypocetni systém HW, SW

- software — zakladni aplikace a pro-
gramoveé vybaveni

- operacni systém — charakteris-
tika, funkce, zakladni vlastnosti

- zachrana dat—viry, antivirova
ochrana, zalohovani

- zabezpeceni dat - Sifry, hesla, pfistup

- vlastnickd prava

- ochrana osobnich tdajl

- informace, data, uloZeni, sou-
bory, slozky a préce s nimi

- pocitac —komponenty, jejich
funkce, zdkladni parametry

- druhy pocitacd

- periferni zafizeni — tiskarny
modemy, scannery atd.

Digitalni technologie

hardware a software

zlomové udalosti a technologie

v historii a jejich vliv na obor, trh pra-
ce a spolecnost;

soucasna vypocetni zatizeni, jejich
technické parametry, zakladni kom-
ponenty;

pfipojitelné periferie, zobrazovaci
zafizeni, vstupni/vystupni zafizeni,
rozhrani a konektory;

souborovy systém a pamétova ulozis-
té;

zafizeni s operacnim systémem;
aplikac¢ni software a jeho vyuziti pro
odborné Cinnosti (napf. textovy pro-
cesor, tabulkovy procesor, software
pro tvorbu prezentaci, graficky soft-
ware, software pro oblast 3D techno-
logii);

zafizeni s vestavénymi systémy;
pocitacové sité a sitové sluzby
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- porovna jednotlivé zpUsoby propojeni - typy, vlastnosti rlznych siti, internet
pocitacd, charakterizuje pocitacové sité véci;
a internet; vysvétli, pomoci ¢eho a jak je - principy fungovani webu
komunikace mezi jednotlivymi zafizeni- a cloudovych sluzeb;
mi v siti zajisténa; - bezpecénost v digitalnim prostredi
- rozumi fungovani siti natolik, aby je - zpUsoby utokd na technologie, za-
mohl bezpecéné a efektivné pouzivat; kladni prvky ochrany (napf. aktualiza-
- identifikuje a fesi technické problémy ce softwaru, antivir, firewall, VPN, Sif-
vznikajici pfi praci s digitdlnimi zafizeni- rovani);
mi; poradi druhym pfi feSeni typickych - sociotechnické metody utok( na uzi-
zavad; vatele, bezpecné chovani a nastaveni
- chréni digitalni zafizeni, digitdlni obsah prostfedi (napf.: prace s hesly, vice-
i osobni Udaje v digitalnim prostredi faktorova autentizace, zalohovani
pred poskozenim, prepisem/zménou ¢i dat);
zneuzitim; reaguje na zmény - digitdlni identita, elektronicky podpis,
v technologiich ovliviiujicich bezpecnost; eGovernment a statni informacni sys-
- s védomim souvislosti fyzického témy;
a digitalniho svéta vytvafri, spravuje - digitdlni stopa — védoma a nevédomaj,
a chrani jednu di vice digitdlnich identit; logy, metadata, cookies a naruseni
kontroluje svou digitalni stopu, at uz ji soukromi pfi vyuzivani technologii;
vytvafri sam, nebo nékdo jiny, v pfipadé - sledovani uZivatele, algoritmy social-
potfeby dokaze pouzivat sluzby interne- nich siti a personalizace obsahu, do-
tu anonymné; porucovaci systémy.

v pfipadé personalizovaného obsahu
dokazZe identifikovat obsah generovany
algoritmy doporucovacich systémua
(napf. rabbit hole).

- ovlada princip operaéniho systé- 2. Operacni systém, pocitacova 4
mu, ma zakladni védomosti o soucasnych sit

operacnich systémech; - zapinani, vypinani, pfihlaSovani

- pracuje s prostfedky spravy ope- a odhlasovani v systému a siti

racniho systému, umi na uZivatelské Urovni - funkce, struktura, ovladani, na-

operacni systém konfigurovat a nastavit jeho staveni a pfizpUsobeni pro-

prostiedi; stfedi operacniho systému,

- pouziva systém napovédy; uzivatelské profily

- vysvétli, co je informacni systém a - aplikace dodavané s operacnim

co je databaze a k ¢emu slouZi; porovndva systémem

vybrané informacni systémy z hlediska struk-

- ) / : > - informacni systémy
tury a vzajemné provazanosti; uvede pfikla-

dy informacnich systému ve svém oboru; Informacni systémy

- vyhleddva pomoci uzivatelského - informacni systém — data, je-
rozhrani a navigace v informaénim systému jich struktura a vazby, defino-
specifické informace podle zadani; vané procesy, role uZivateld;
- formuluje problém a pozadavky na - informacni systémy vyuZivané
jeho Feseni, specifikuje a stanovi poZadavky v oboru;

na informacni systém; Ukladani a zpracovani dat

- navrhne procesy zpracovani dat
a roli/role jednotlivych uZivateld;

- navrhne a vytvori strukturu vza-
jemného propojeni tabulek;

- tabulka, jeji struktura — data,
hlavicka a legenda;

- fazeni a filtrovani velkych dat,
rozpoznavani vzorld v datech,
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- otestuje svoje feSeni informacniho
systému se skupinou vybranych uzivateld,
vyhodnoti vysledek testovani, pfipadné
navrhne vylepseni, naplanuje kroky
k pInému nasazeni informacniho systému
do provozu, rozpozna chybovy stav, zjisti
jeho pficinu a navrhne zpUsob jeho
odstranéni;

vizualizace dat;
Vyvoj informacniho systému

- postup tvorby tabulky pro
vlastni potfebu a pro potreby
tymu;

- navrh tabulky, atributy, identifika-
tor, Ciselnik;

- pouziva internet jako zakladni otevreny 3. Internet 5
informacni zdroj a vyuZiva jeho prenosové
a komunikaéni moznosti; - struktura celosvétové sité
- voli vhodné informacni zdroje k - internetovy prohlize¢, WWW, domény
vyhleddavani pozadovanych - vyhleddvani na internetu
informaci a odpovidajici techniky
(metody, zplsoby) k jejich ziskavani;
- pouzivd a dodrZuje bézna typograficka 4. Textovy procesor WORD 10
pravidla a konvence; — psani textu na pocitaci 5
- pouziva na uZivatelské urovni textovy _— . ClL
, — typograficka pravidla
procesor pro tvorbu a Upravu )
strukturovanych textovych dokument(; — kontrola pravopisu
- vklada do textu objekty jinych aplikaci;
- pouziva textovy procesor pro tvorbu
jednoduchého multimedialniho
dokumentu;
- porozumi zakladni koncepci tabulkového | 5. Tabulkovy procesor EXCEL 10
procesoru a je schopen pouzivat tuto
aplikaci; - principy a oblasti pouZziti
- provadi zakladni nastaveni otevreni, - struktura
pfejmenovani, uloZeni sesitu; - psani textu
- ovlada zakladni operace spojené - zakladni matematické operace
s tvorbou, formatovanim a - zakladni grafy a diagramy
pouzivanim tabulkového kalkulatoru;
- vytvafi vzorce pomoci funkci
SUMA, PRUMER, MIN., MAX. POCET
- vytvari a formatuje zakladni grafy a
diagramy
2. rocnik
(1 hod. tydné — 33hod.)
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
Zak: 1. Zaklady informatiky 2

-ovlada principy algoritmizace uloh, umi
algoritmizovat jednoduché ulohy
(dekompozice ulohy na jednotlivé
elementarnéjsi ¢innosti za pouZiti
pfimérené miry
abstrakce) a tyto algoritmy zapsat;

- Vyrokova logika

- Algoritmizace
Tvorba, testovani a provoz softwaru
Navrh programu
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- urdi, zda je dany postup algoritmem;
vysvétli dany algoritmus, program;

- rozdéli problém na mensi ¢asti, roz-
hodne, které je vhodné resit algo-
ritmicky, své rozhodnuti zdlvodni;
sestavi a zapiSe algoritmy pro feseni
problému;

- zobecni feSeni pro Sirsi tfidu pro-
blém{; ovéri spravnost, najde a
opravi pfipadnou chybu v algoritmu;

- hodnoti algoritmy podle rtiznych
hledisek, porovna a vybere pro fese-
ny problém ten nejvhodnéjsi; vylepsi
algoritmus podle zvoleného hledis-
ka;

- sestavi prehledny program v blokové
orientovaném nebo textovém jazy-
ce, program otestuje a optimalizuje;

pouziva zakladni programové konstrukce

— zadani ulohy, vstup, vystup, podmin-
ky feSeni;

— rozdéleni problému na ¢asti, identifi-
kace ndvaznosti dat, opakujicich se
vzorl a mist pro rozhodovani;

— pojem algoritmus, vlastnosti algorit-
mu, rlizné zapisy algoritmQ;

— tvorba a vyvoj programu

— zapis algoritmu vhodnou formou
(napf. blokové schéma, pfirozené a
formalni jazyky, skriptovaci a progra-
movaci jazyk);

— zakladni koncepce tvorby programi
(napf. proménna a datovy typ, fidici
prikazy, cykly);

— volba néstroje podle zadani ulohy;

— navrh programu;

— testovani programl

— zpUsoby testovani programu;

— druhy chyb, chybové hlasky;

— béh a provoz

— verze programu, instalace a aktualiza-
ce programu;

— hlaseni a evidence zavad;

— ndpovéda a licence programu;

- vyuziva moznosti pfedavani dat mezi
jednotlivymi aplikacemi;

- chape specifika prace v siti (véetné
rizik);

-vyuziva zakladni prostfedky pocitacové
sité;

- pouziva aplikace dodavané s operacnim
systémem;

-za pomoci manuadlu a ndpovédy dokaze
pouzit nové aplikace;

- pouziva napovédu prislusného software
pfi vyuZziti jeho pokrocilych funkci,
vyhleddva potrebné informace na
Internetu;

- rozpoznava a vyuziva analogii ve funkcich a
ve zpUsobu ovladani raznych aplikaci;
-vybira a pouzivd vhodné programové

vybaveni pro feseni béznych konkrétnich
ukolt;

- uvede pfiklady dat, ktera ho obklopuji

2. Operacni systém, pocitacova sit

- Pocitacové sité — LAN, WAN
- parametry, komponenty, prostredky;,
klient. server, pracovni stanice,
terminal, uzivatelské ucty, profily,
pfistupova prava
-Data, informace a modelovani
— data a informace, interpretace dat;

— informace a mnozstvi informace
v datech;

— chyby v datech;
— kédovani informaci a dat;

— zaznam, pfenos a distribuce dat
a informaci v digitadlni podobé;

- datové formaty, kédovani rliznych
format( dat (napf. text, obraz, zvuk,
video);
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a ktera mu mohou pomoci lépe se - model jako zjednoduseni reality (napf.
orientovat v jeho oboru; schéma, graf, diagram, pojmova
- posuzuje mnozstvi informace podle a myslenkova mapa);

Ubytku moZnosti; interpretuje ziskané
vysledky a zavéry, vyslovuje predpovédi
na zakladé dat, uvazuje pfi tom omezeni
pouzitych modelU;

- porovna rtizné zplUsoby kédovani
z rGznych hledisek a vysvétli proces
a Uskali digitalizace;

-formuluje problém a pozadavky na jeho
fesSeni; ziskava potiebné informace,
posuzuje jejich vyuZitelnost a dostatek
(Uplnost) vzhledem k fesenému
problému; pouziva systémovy pristup k
feseni problém; pro fesSeni problému
sestavi model;

- prevede data z jednoho modelu do
jiného; najde nedostatky daného modelu
a odstrani je; porovna rtizné modely
s ohledem na uZite¢nost pro feSeni
daného problému

-vklada do textu objekty jinych aplikaci; - 3. Internet 6
- pouZiva textovy procesor pro tvorbu ON
jednoduchého multimedidlniho - struktura celosvétové sité Internet
dokumentu (tedy dokumentu, v ném? je - pfenosové protokoly, domény,
obsaZena textova, zvukova a obrazova adresace
slozka informace), ktery ulozi ve formatu -internetovy prohlizec¢
vhodném pro vystaveni na internetu; -WWW — principy
- ziskava a vyuZiva informace z otevienych -informace, prace s informacemi
zdroj(li, zejména pak z celosvétové sité - informaéni zdroje
internet - vyhledavani informaci na Internetu
- efektivné ovlada jejich vyhledavani, - vystaveni vlastnich dat na Internetu
v&etné poufiti filtrovani; - elektronickd pota

- orientuje se v ziskanych informacich, tfidi
je, analyzuje, vyhodnocuje, provadi vybér;
-zaznamenava a uchovava textove,
grafické i numerické informace zplsobem
umoznujicim jejich dalsi vyuZziti;

- uziva rejstrik, seznam pouzité literatury, -4. Textovy procesor WORD 10
citace; - editace napsaného textu
- kontroluje pravopis, pfidava vyrazy do - kopirovani, presun, mazani,
slovniku, provadi automatické opravy; - vyhledavani a nahrazovani
- exportuje a importuje data mezi - formatovani textu, pismo, odstavce,
zédkladnimi a béZzné pouzivanymi formaty; styly, odrazky, ¢islovani, generovani
- ovlada zaklady tvorby maker, umi makra obsahu
zaznamenat a spustit; - tabulky, export import
- spoluprace a propojovani s dalSimi
aplikacemi
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-umi ménit obsah dat a pracovat s nimi; - 5. Tabulkovy procesor EXCEL 10
- zvlada nejjednodussi typy vzorc(, v nichz - formatovani tabulek M
se pouZzivaji pouze odkazy na buriky a -vzorce, absolutni a relativni odkazy,
aritmetické operatory; vestavéné funkce
-rozpozna chybova hlaseni; - vyhledavani, filtrovani tfidéni
-umi ménit v burnikach vzhled pisma a cisel, -tvorba graf(, tisk
druhy, barvu pisma a pozadi bunék;
- zvlada narocnéjsi typy grafli a diagrama;
- umi specifikovat oblast bunék, nastaveni
pracovniho listu a celého seSitu k tisku;
- umi pouZivat absolutni a relativni odkazy
pro vzajemnou komunikaci mezi
tabulkami;
-vysvétli hlavni typy grafickych formatd, na -6. Pocitacova grafika 3
zékladni Urovni grafiku tvofi a upravuje; - rastrova a vektorova grafika, barevné
- ziskava, snim3, upravuje a publikuje modely
fotografie; - nastroje
- uplatfiuje zdkladni zasady spravné Upravy
grafiky;
Rozsitujici ucivo:
- prace s 3D tiskarnou
- virtudlni realita
3. ro¢nik
(1 hod. tydné — 30hod.)
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
-z3k -1. Internet 4
- struktura, protokoly, zabezpeceni ON

- uvédomuje si nutnost posouzeni validity
informacnich zdrojG a pouziti informaci
relevantnich pro potfeby reseni
konkrétniho problému;

-interpretuje spravné ziskané informace a
vysledky jejich zpracovani nasledné
prezentuje zplsobem vhodnym s
ohledem na jejich dalsi uzivatele;

- pracuje s béznymi prostiedky online i
offline komunikace, zejména s
elektronickou postou (ovlada zaslani
prilohy i jeji pfijeti a nasledné otevieni),
chatem, messengery, elektronickymi
konferencemi, diskusnimi
skupinami;

- vyuZziva dalsi sluzby Internetu;

- vyuziva dalsi pokrocilé funkce
postovniho klienta (organizovani,
planovani...);

-online, offline komunikace
- dalsi sluzby internetu: chat,
messenger, internetova telefonie,
videokonference,
- webovy prostor, FTP
Informacéni systémy
- informacni systém — data, jejich
struktura a vazby, definované procesy,
role uzivatelQ;

- informacni systémy vyuZzivané
v oboru;
Ukladadni a zpracovadni dat

- tabulka, jeji struktura — data, hla-
vicka a legenda;

- fazeni a filtrovani velkych dat, roz-
pozndvani vzora v datech, vizuali-
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- vysvétli, co je informacni systém a co je
databaze a k ¢emu slouzi; porovnava vy-
brané informacni systémy z hlediska
struktury a vzajemné provazanosti; uve-
de priklady informacnich systémi ve
svém oboru;

- vyhledava pomoci uZivatelského rozhrani
a navigace v informacénim systému speci-
fické informace podle zadani;

- formuluje problém a poZadavky na jeho
feSeni, specifikuje a stanovi pozadavky
na informacni systém,;

- navrhne procesy zpracovani dat
a roli/role jednotlivych uZivateld;

- navrhne a vytvofi strukturu vzadjemného
propojeni tabulek;

- otestuje svoje feseni informacniho sys-
tému se skupinou vybranych uZivateld,
vyhodnoti vysledek testovani, pfipadné
navrhne vylepseni, naplanuje kroky
k pInému nasazeni informacniho systému
do provozu, rozpozna chybovy stav, zjisti
jeho pticinu a navrhne zpUsob jeho od-
stranéni;

zace dat;
Vyvoj informacniho systému
- postup tvorby tabulky pro vlastni potre-
bu a pro potfeby tymu;

-navrh tabulky, atributy, identifikator,
Ciselnik;

- nastavuje déleni slov;

- exportuje a importuje data mezi
zadkladnimi a bézné pouzivanym formaty;

- ovlada zaklady tvorby maker, umi makra
zaznamenat a spustit;

- ovlada tvorbu a editaci tabulek;

- ovlada propojovani s dalsimi aplikacemi;

- ovlada vkladani odkazl na pouZité zdroje;

- pouZiva textovy procesor pro tvorbu
jednoduchého multimedidlniho
dokumentu (tedy dokumentu, v némZ je
obsaZena textova, zvukova a
obrazova slozka informace), kterou ulozi
ve formatu vhodném pro vystaveni na
Internetu;

2. Textovy procesor WORD

- editace napsaného textu

- kopirovani, presun, mazani, vyhledavani
a nahrazovani

- formatovani textu, pismo, odstavce,
styly, odrazky, Cislovani, generovani
obsahu

- tabulky, export, import

- spoluprdace a propojovani s dalSimi
aplikacemi

- objasfiuje principy a bé&zné pouziva
tabulkovy kalkulator;

- specifikuje strukturu tabulek;

- ovlada adresaci bunék;

- pouziva vestavéné i vlastni vzorce a
funkce;

- vytvafi a edituje grafy;

- vyuziva filtrovani a fazeni dat.

3. Tabulkovy procesor EXCEL

- formatovani tabulek

- vzorce, absolutni a relativni odkazy,
vestavéné funkce

- vyhledavani, filtrovani tfidéni

- tvorba grafu, tisk

- charakterizuje zakladni pojmy

4. Pocitacova grafika
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pocitacové grafiky;

- ziskava, snimad, upravuje a publikuje
fotografie;

- uplatfiuje zdkladni zasady spravné
Upravy grafiky;

-zvlada zpracovani navrh( jednoduchych
praktickych navrh(;

- pfipravuje podklady pro prezentace;

Rozsitujici ucivo:
- prace s 3D tiskarnou
- virtudlni realita

- rastrova a vektorova grafika, barevné
modely

- formy ukladani

- nastroje

- usporadani objektu

- barevnd schémata

- praktické priklady (vizitka, letdk, obal
CD, inzerat, kliparty)

- umi spoustét a ukoncit aplikaci;

- vytvofi novou prezentaci pomoci
Sablony;

- umi prepinat mezi otevienymi
aplikacemi, zobrazit nebo skryt
panely nastroju;

- vyuzivat on-line ndpovédy;

- rozumi vyznamu jednotlivych moZnosti
zobrazeni aplikace;

- pfidat novy snimek nebo graficky soubor,
vlozit text, zménit jeho vlastnosti;

- umi zménit animaci, nastavit prechod
jednotlivych snimk

5. PowerPoint 10

- tvorba prezentaci

- vkladdani a formatovani textu

- kopirovani, pfesouvani a mazani
- pouzivani diagramu a grafU

- nastaveni animace

SUROVINY
Rocnik 1.-3. Pocet hodin
1. ro¢nik 66 hod.
2. rocnik 33 hod.
3. rocnik 30 hod.
Celkem 129 hod.
Pojeti predmétu
Cil predmétu Z4ci ziskaji uceleny prehled o surovinach rostlinného a

Zivocisného plvodu, pomocnych latkach a prisadach a jejich vyuziti.
Osvoji si pozadavky na jejich jakost a skladovani s ohledem na
technologické zpracovani v cukrarské vyrobé a s pozadavky na
hygienu a bezpelnost potravin. Zaroven se seznami se zdklady
metabolismu ¢lovéka a funkci jednotlivych Zivin v téle, je vede
k nezneuZzivani ndvykovych latek.

Ziskané poznatky dokazi vyuzit pfi vyrobé cukrafskych vyrobk
se zfetelem na zdravou vyZivu.

Charakteristika technologickad priprava.

uciva Pfedevsim v prvnim rocniku vychazi i z obsahového okruhu
Vzdéldavani pro zdravi (metabolismus clovéka plsobeni vyzivy,
dodrZovani hygieny)

Obsah uciva vychazi z obsahového okruhu RVP — Technickd a
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Suroviny jsou odborny povinny predmét, nutny ke zvladnuti
zvolené odbornosti.

Ucivo predmeétu je rozdéleno do tfi ro¢nikd a na nékolik
tematickych celkd.

V prvnim rocniku Z4ci ziskaji obecné poznatky o surovinach
pouzivanych v cukrarské vyrobé, osvoji si vyznam jednotlivych Zivin
pro metabolismus ¢lovéka a ziskaji zakladni poznatky pro
posuzovani jakosti a bezpecnosti pouzivanych surovin.

2/2 1. roéniku a 2. rocnik jsou zaméreny na bézné suroviny
(cukr, vejce, mouka...)

Ve tfetim rocniku ziskaji poznatky o pouziti modernich surovin
- pomocnych latek a novych surovin v cukrarské vyrobé.

Metody a formy Pti vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru,
vyuky prace s odbornymi texty, samostatné i skupinové prace zakd. Daraz
je kladen na nazornost a srozumitelnost s pouzitim rdznych vzorkd,
s vyuzitim didaktickych pomcek — video (nauc¢né a instruktazni
filmy), datovy projektor (prezentace), ukazky jednotlivych surovin.

Pti vyuce se pouzivaji odborné knihy a texty z rGznych médii
(Casopisy- Gastronomicka revue, Apetit, 100+1 zajimavosti;
internet apod.)

Duraz se klade na samostatnou praci pfi vyhledavani novych
informaci, které se tykaji zadanych témat. DlleZitou soucasti vyuky
jsou i odborné exkurze (pekarna, vyroba ¢okolady) a vystavy
(Horeca, Gastrovystavy v Praze...)

Digitdini kompetence

Zaci v u€ebnich oborech jsou vedeni k praktickému vyuzivani
digitalnich technologii v odbornych ¢innostech. U¢ime je, jak
pouzivat digitdIni ndstroje a aplikace potfebné pro jejich budouci
povolani. Dliraz je kladen na rozvoj praktickych dovednosti, které
jsou nezbytné pro vykonavani odbornych tkoll s pomoci digitalnich

Hodnoceni Zakd Hodnoceni vyplyva z dil¢i klasifikace. DUlezitou ¢asti klasifikace
je také aktivita zaka pfi vyucovani, (napt. jeho aktivita pfi
vyhledavani informaci z rdznych odbornych text(.) Na konci
tematickych celkl jsou zarazeny didaktické testy.

Zaci jsou hodnoceni kombinaci slovniho a numerického
hodnoceni. Kritéria hodnoceni vychazi z Pravidel pro hodnoceni
vzdélavani 7aka, kterd jsou sou&asti Skolniho Fadu gkoly.

Pfinos pfedmétu Digitdini kompetence

pr}? "OIZVOJ ) — udime Zaky pouZivat zakladni digitalni nastroje a software, které
klicovych a f)dbornych jsou specifické pro jejich odborné zaméreni;

komj:)vetenc'l — podporujeme Zaky p¥i vyuzivéni digitalnich technologii pro
:\ér:;:'EEZOVVCh efektivni plnéni odbornych Gkold a praktickych cvigent;

— vedeme Zaky k pouzivani digitalnich nastroja pfi vytvareni
jednoduché odborné dokumentace a komunikaci v jejich
profesi;

— podporujeme zaky v zaclenéni digitalnich technologii do
kazdodennich odbornych Cinnosti, které odpovidaji jejich
budoucimu povolani.

Kompetence k uceni
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uplatiiuje rGzné zpUsoby prace s textem (zpracuje text —
podtrhavani dllezitého, tvofi vypisky, vyhleda informace, které
doplni do predepsaného textu), vyuziva ke svému uceni rlizné
informacni zdroje, sleduje a hodnoti pokrok pfi dosahovani cil{
svého uceni (pfijima hodnoceni vysledkl svého uceni od jinych lidi).
Kompetence k reseni problémdi

Porozumi zadanému ukolu, voli prostfedky a zplsoby vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, pfi feSeni ukolu spolupracuje v tymu
Komunikativni kompetence

Vécné spravné a srozumitelné a s pouzitim odborné terminologie
zpracovavaji odborny text, prezentuji jej, diskutuji a obhajuji jej.
Persondini a socidlni kompetence

Pfimérené reaguji na své hodnoceni, ptijimaji odpovédnost za
svérené ukoly, pracuji v tymu

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Chépou vyznam Zivotniho prosttedi pro ¢lovéka a uvédomuiji si
odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi zabezpecovani
ochrany Zivota a zdravi ostatnich lidi

Odborné kompetence

Vyrdbét cukrdrské vyrobky a zajistovat jejich odbyt

Zaci vyberou pro dany vyrobek vhodné suroviny k vyrobé i zdobeni;
vyberou vhodny material k baleni vyrobku

Provddeét kontrolu a dbdt na zajisténi bezpecnosti cukrdrskych
vyrobki

Zak zhodnoti kvalitu (senzoricky, zaruéni doba) vstupnich surovin,
meziprodukt( a hotovych vyrobk( dle ptislusnych norem
Usilovat o nejvyssi kvalitu své prdce, vyrobku nebo sluZeb

74k chape kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a
dobrého jména podniku

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrZitelného rozvoje
Zaci nakladaji s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi
latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostiedi

Prifezovd témata
Obcan v demokratické spoleénosti
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni odoldvat myslenkové
manipulaci (vliv reklamy) a orientovat se v medialnich obsazich,
kriticky je hodnotit a vyuzivat masova média pro své potreby, aby
méli kladny pristup k sobé samotnym, aby dokazali byt pfijimani a
pfijimat kolektiv.

Clovék a Zivotni prostredi
Zaci jsou vedeni k pochopeni souvislosti mezi riiznymi jevy v
prostredi a lidskymi aktivitami, k osvojeni zaklad( zdravého
Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.
projekt k ZUZ).
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1. rocnik
(2hod. tydné — 66 hod)
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
73k 1. SloZeni a vlastnosti potravin 10
- potravinarsky pramysl, rozdéleni
- objasni ziskavani surovin v jednotlivych - vyznam surovin v cukraiské vyrobé ZPV
potravinafskych pramyslech a jejich - suroviny rostlinného a Zivoci$ného Ch
pouziti v cukrarské vyrobé plivodu PtCh
- vysvétli potfebnost jednotlivych sloZzek - rozdéleni poZivatin Te
potravin pro lidsky organizmus - chemické sloZeni potravin a jejich
vlastnosti:
- bilkoviny, tuky, cukry, mineralni
latky, stopové prvky, vitaminy,
voda
2. Zasady vyzivy 11
- vyuZiva znalosti o potravinach ve vyZive, - z&sady raciondlni vyZivy
rozliSuje pojmy biologickd a energeticka - biologickd a energetickd hodnota ZPVE
hodnota potravin, objasni druhy vyZiv potravin Te
uZivané pro rGzné skupiny obyvatelstva a - vyZivova doporuéeni, druhy wyivy
vysvétli souvislosti nespravnych - fyziologie vyZivy a metabolismus Zivin
stravovacich navyk a civilizacnich - travici soustava, jednotlivé &asti,
chorob proces traveni alimentédrni ndkazy
- popiSe jednotlivé ¢asti travici soustavy
Clovéka a vysvétli princip traveni a
vstiebavani Zivin
- vysvétli, jaké alimentdrni ndkazy mohou
ohrozit zdravi a jak pfedchazet témto
nakazam a otravam z potravin
3. Jakost surovin 5
- se orientuje v pfedpisech stanovujici - jakost surovin a vyrobkd
jakost vyrobkd, dokaze subjektivné - normy, potravin. piedpisy; OdbV
posoudit kvalitu suroviny - stanoveni kritickych bod, Te
- zna dopad skladovani na suroviny, - metody stanoveni jakosti
dokaze se fidit zarucni IhGtou u surovin, - z&sady spravného skladovani surovin
je si védom svych povinnosti a prav pfi a vyrobkd; zaruéni Ihdty potravin,
pfejimani surovin do skladu, vi, jak ma - piejimani a oetFovani surovin,
byt sklad vybaven - sklady surovin a vyrobkd
4. Suroviny rostlinného plvodu 10
- vysvétli déleni cukrd (pfirodnich sladidel) Cukry a jina sladidla
z chgmlckehthedlska a jejich vyznam - pfirodni sladidla, chemické slozeni, Odbv
pro lidskou \{y2|}/u . . vlastnosti a rozdéleni Te
- uvede chemické slozeni surovin, , PtCh
) - vyroba cukru
vIa.stno'stl o - vlastnosti, sloZzeni a vyznam medu
- objasni (nebo vysvétli) ziskavani cukru . . , .
. L . - vyroba invertniho cukru a jeho
z fepy cukrovky, popise jeho vlastnosti a v{znam
pouziti v cukrarské vyrobé (CV) " . - ,
C ; . - uméla sladidla, jejich vyznam, druhy a
- objasni vznik medu, jeho vlastnosti a pousiti v cukréfské vyrobd
vyuziti v CV
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- objasni vznik invertniho cukru, jeho
vlastnosti a vyuziti v CV

- vysvétli rozdil mezi pfirodnimi a umélymi
sladidly a navrhne jejich pouziti v CV

5. Suroviny rostlinného plivodu 10

- objasni vyznam jednotlivych druhd Obiloviny a mlynské vyrobky
o?vl!ovm a jejich pouziti pro lidskou - chemické sloZeni a vlastnosti obilovin OdbV
vyzivu S , virs Te

de chemické sloseni . - druhy obilovin, vyznam a vyuziti,
“I"ete Ct?m'c € siozent surovin, - skladovani obilovin, 3kiidci, vady
v as’vnoskll dovan obilovin. ieiich a choroby obilovin, oSetfeni obilovin
popise skiadovani obiiovin, Jejic - druhy mlynskych vyrobkd, vlastnosti
osetteni, uvede zdkladni choroby a vyznam
Obl|0}/|r} ? JeJ,ICh skudcel. , , . - druhy mouky, chemické slozeni a

- Vysvétli, jaké druhy mlynskych vyrobk vlastnosti mouky pro cukraskou
se vyrabi a které maji uplatnéniv CV a wyrobu
proc (o vl g s

- skladovani, vady a skadci mouk

- navrhne zpUsoby jak zabranit vniknuti y y
skadct mlynskych vyrobk( do skladd.

6. Suroviny rostlinného pivodu 5

- popiSe obecné vlastnosti Skrobd a Skroby
vysvétli, z kterych rostlin a jak se - druhy, vlastnosti a vyznam Skrobu
ziskavaiji, jejich sloZeni L e .y OdbV

. . . o v s - vyroba Skrobu, modifikovany Skrob,

- na zakladé vlastnosti Skrob( (Cistych - pousiti gkrobii v cukraFské vyrobd Te
Skrob(l, modifikovanych a skrobového - &krobovy sirup ’ PtCh
sirupu) navrhne jejich pouziti v CV

7. Suroviny Zivocisného plvodu 5

- objasni dileZitost vajec z hlediska Vejce

technologie CV, vlastnosti , verr iy 1 OdbVv
i > L o, - vyznam a poufziti vajec v cukrarské

- na zakladé chemického sloZeni urci vyrob Te
vyznam vajec v lidske vyzive a osvetli - chemické sloeni, t¥idéni a oznatovani
problematiku ndkupu a skladovani vajec vajec

- skladovani a uchovani vajec
8. Suroviny rostlinného a Zivocisného 10

- objasni rozdily mezi rostlinnymi, plvodu
zivocisnymi a prlimyslovymi tuky, jejich Tuky OdbV
vlivna Ildskqu V,yZIVlVJ , . - druhy, vlastnosti, vyroba a vyuZziti Te

- uvede chemické slozeni surovin, PtCh

vlastnosti
- navrhne poufziti tukd do konkrétnich
cukrarskych vyrobkd a zdGvodni jej
- objasni zasady pro skladovani tukt

rostlinnych tuk

- druhy, vlastnosti a vyroba Zivocisnych
tukd

- primyslové vyrabéné tuky,
emulgatory

- vliv tukd na technologické procesy
a jakost cukratskych vyrobk

- skladovani a vady tuku
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2. rocnik
(1hod. tydné — 33 hod.)
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
74k 1. Suroviny Zivo&i$ného ptivodu Mléko, 8
smetana a mlé¢né vyrobky
- objasni vyznam mléka a mléénych - vyznam mléka pro vyZivu, jeho OdbVv
vyrobkd pro vyZzivu lidi chemické slozeni Te
- uvede chemické sloZeni surovin, - Uprava, oSetfovani a skladovani mléka | PtCh
vlastnosti - vyuziti mléka v cukrarské vyrobé
- objasni dlivody pro pouziti Uprav mléka - vyroba, slozeni a druhy smetany a
a pozadavky na jeho skladovani jejich vyuziti v CV
- uvede priklady vyuZiti mléka v CV - vyroba mlécnych vyrobk
- objasni technologické vlastnosti smetany pouzivanych v cukrarské vyrobé, jejich
- navrhne pouZziti mléénych vyrobki vlastnosti a vyuziti vliv mlécnych
-v CV a objasni divod pouZiti a jejich vliv vyrobkU na jakost cukrafskych
na cukrarsky vyrobek vyrobk
- dovede rozdélit jednotlivé druhy ovoce 2. Suroviny rostlinného ptvodu 6
do skupin Ovoce a ovocné vyrobky
- uvede chfamlcke sloZeni surovin, - charakteristika, rozdéleni a druhy OdbV
vlastnosti Te
o - . ovoce
- objasni druhy konzervace a jejich vliv na o .
- zpUsoby konzervace ovoce, ovocné
ovoce ,
varr . . vyrobky
- vysvétli vyznam ovoce pro lidskou vyZivu . . .
o L - vyznam ovoce a vyrobk( z ovoce pro
a navrhne poutziti ovoce do cukrafskych A wirs v s
, 3 vyzivu, jejich vyuZiti v cukrarské
vyrobk L x
vyrobé
- specifikuje vyznam jadrovin pro CV 3. Suroviny rostlinného plvodu 4
- uvede chemické sloZeni surovin, Jadroviny a olejnata semena
vlastnosti . . . OdbV
- vers v - druhy, sloZeni a vyznam jadrovin a
- navrhne jejich pouziti v cukrarskych . Te
. , olejnatych semen
vyrobcich (e . o
R . L. - skladovani jaddrovin a olejnatych
- objasni problematiku skladovani _ L
. . semen a poutziti v cukrarské vyrobé
jadrovin
- objasni ziskavani kakaovych bobU a 4. Suroviny rostlinného plvodu Kakao 5
jejich zpracovani na zakladni kakaovou a ¢okolada
hmotu - péstovani, druhy, sloZeni a Uprava OdbV
- uvede chemické sloZeni surovin, kakaovych bob Te
vlastnosti - vyroba zékladni kakaové hmoty
- popise vyrobu kakaového prasku podle - vyroba kakaového pragku
druhd - vyroba ¢okoldd, druhy, vyznam a
- uvede suroviny nutne pro vyrobu pouziti Eokolad v cukraiské vyrobé
rtznych druh( ¢okoldd a navrhne jejich - cukraFska kakaova poleva
zpracovani do findlniho vyrobku - ledova a tukova poleva
- objasni vyrobu cukrarskych polev a
zdUvodni rozdil mezi pouZitim polev a
cokolady
- vysvétli vyznam pochutin pro lidskou 5. Suroviny rostlinného plvodu 4
vyZivu
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- uvede chemické sloZeni surovin, Pochutiny OdbV
vlastnosti - druhy a vyznam pochutin Te
- navrhne poufziti pochutin do cukrarskych - povzbudivé latky
vyrobk - koFeni
- kofenici pripravky
- specifické pochutiny —ocet, sdl
- specifikuje pozadavky na pitnou vodu a 3
popise zjistovani kvality vody 6. Voda a napoje
- navrhne, pfi jakych Cinnostech musi - vyznam vody a pozadavky na kvalitu
pouZit vodu pitnou a kdy mizZe pouzit vody, poufziti vody v potravinaiském OdbV
vodu uZitkovou pramyslu Te
- orientuje se v nabidce napoju, dokaze - druhy nealkoholickych napoijc PtCh
popsat nebezpedi zneuzivani - druhy alkoholickych napojd
alkoholickych napoju
- na zakladé jejich vlastnosti navrhne 7. Suroviny rostlinného a Zivocisného 3
pouziti urcitych Zelirovacich prostredku plvodu
na konkrétni vyrobek Zelirovaci prostiedky OdbV
- uvede chemické slozeni surovin, RV , Te
) - druhy a vlastnosti zelirovacich
vlastnosti prostiedk, pouziti v CV PtCh
3. rocnik
(1 hod. tydné — 30 hod.)
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
Zak 1. Moderni suroviny 5
- popise druhy kypreni a navrhne zplsob Kypfici prostfedky
kypfeni pro dany vyrobek - Vyznam, rozdéleni a druhy kypficich OdbV
- uvede chemické slozeni surovin, prostredk Te
vlastnosti a pouziti PtCh
2. Moderni suroviny 10
- uvede nové druhy surovin, Nové druhy surovin, pomocnych latek a
pomocnych latek a zlepsujicich pripravku zlepsujicich pripravk OdbVv
- dokaze specifikovat zvlastni slozeni - rozdéleni na jednotlivé skupiny Te
funkénich potravin a navrhne jejich - surovinové smési na vyrobu PtCh
pouziti polotovar(i a vyrobkl (zmrzlinové
- zak charakterizuje skupinu bio potravin a pripravky, stabilizatory, emulgatory,
vysvétli jejich vyuziti upravené skroby)
- funkéni suroviny
- bio suroviny
- osvétli divody pouzivani chemikaliiv CV | 3. Moderni suroviny 6
- zhodnoti vhodnost (nezbytnost) pouziti Chemikalie pouzivané v CV
chemikalie v CV - vyznam a poutziti chemikalii OdbVv
- druhy chemikalii (Gprava chuti, Te
konzervanty, barviva, Uprava PtCh
povrchu)
- navrhne poutziti vhodného obalu na 6
konkrétni vyrobek, popise hygien. 4. Obalové materidly - vyznam obalu
poZadavky na obal - vyznam obald, jejich druhy a poufiti OdbV
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- popise zplsoby baleni a expedici cukr. v cukrarské vyrobé Te
vyrobkd - obalové materialy Saz
- vysvétli oznacovani balenych vyrobki - nové druhy obalovych material{
- dovede samostatné uplatnit ziskané 3
poznatky pfi zpracovani tkolu a vhodné | 5. Opakovani k ZUZ
je prezentovat (toto je velmi pékny - pribéiné od bFezna do konce kvétna
zaveér)
TECHNOLOGIE
Rocnik 1.-3. Pocet hodin

1. roc¢nik 66 hod.

2. rocnik 82,5 hod.

3. roc¢nik 75 hod.

Celkem 223,5 hod.
Pojeti predmétu

Cil predmétu Cilem predmétu je poskytnout Zzakim znalosti o spravné
odupravé a pripravé surovin, jejich vyuziti pfi pfipravé cukrarskych
tést, hmot, dia vyrobkd, naplini, polev, zmrzlin a restauracnich
moucnikd, ruénim a strojovém tvarovani vyrobk(, peceni a
dohotoveni cukratskych vyrobki véetné estetického ztvarnéni. Zaci
naseho ucilisté ziskaji navic zakladni znalosti z vyroby nékterych
cukrovinek. Zaci si osvoji pozadavky na jakost cukrarskych vyrobka,
jejich skladovani, hygienu a bezpecnost pti vyrobé cukrarskych
vyrobkd, zasady zdravé vyzivy a zasady hospodarného vyuzivani
surovin. Nauci se pracovat s odbornou literaturou a recepturami
cukrarskych vyrobk( a receptury prepocitavat.

Obsah uciva vychazi z obsahovych okruhll RVP — Technickd a
Charakteristika technologicka priprava, Vyroba a odbyt.

uciva Technologie je odborny predmét, povinny, nutny ke zvladnuti
zvolené odbornosti. V predmétu technologie vyuZzivaji znalosti

z predmétl matematika, chemie, suroviny, stroje a zafizeni,
odborné kresleni a aplikuji je v predmétu odborny vycvik. Ucivo
predmétu je rozdéleno do 3 ro¢nik(i a mnoha tematickych celka:

V prvnim roc¢niku je zafazeno ucivo — Bezpecnost prace a
hygiena v cukrafskych provozovnach (HACCP), historie CV, prepocty
receptur, cukerné rozvary a hmoty, zakladni cukrarska tésta
(linecké, listové...), naplné, polevy a cukrovinkarska témata — vyroba
kandyt( a zpracovani kakaovych bobd.

Druhy rocnik je zaméren na 3 druhy hmot — Slehané, jddrové a
tfené, ddle na smetanové vyrobky, ¢ajové a pafizské pecivo,
ozdoby, specidlni vyrobky a cukrovinkarska témata — vyroba
¢okolady a kakaového prasku.

Ve tretim rocniku jsou zafazena tésta — kynutd, pernikova,
oplatkova, zmrzliny, dia vyrobky, restauracni moucniky,
technologické vypocty, jakost vyrobk(, baleni, skladovani, expedice
cukrarskych vyrobk( a cukrovinkarska témata — vyroba dezertd,
dutych figurek, Zelé a drazé.
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Zaci 3. roéniku budou priibéiné opakovat od bfezna do kvétna té-
mata z 1. a 2. ro¢niku k ZUZ.

Metody a formy PFi vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru,
vyuky prace s odbornymi texty, skupinova prace a velky dliraz je kladen na
samostatnou praci zakd.

Jsou vyuzivany odborné knihy, texty z internetu, z ¢asopisu
(Minutka, Apetit...), ukdzky cukrarskych vyrobkd, pomucky ke
zdobeni, didaktické pom(cky — videa, DVD (naucné a instruktazni
filmy), obrazky, nakresy.

DuleZitou soucasti vyuky jsou odborné exkurse a vystavy (Horeca,
Gastovystavy v Praze).
Digitalni kompetence

Zaci v u¢ebnich oborech jsou vedeni k praktickému vyuzivani
digitalnich technologii v odbornych ¢innostech. U¢ime je, jak
pouzivat digitalni nastroje a aplikace pottebné pro jejich budouci
povolani. Dlraz je kladen na rozvoj praktickych dovednosti, které
jsou nezbytné pro vykonavani odbornych tkold s pomoci digitalnich
technologii.

Hodnoceni zaka Hodnoceni vyplyva z dilci klasifikace.

— Dulezitou soucasti klasifikace je také aktivita zak( — pfi
vyucovani, zpracovani referatl na dané téma, zajimavosti a
novinky v oboru atd.).

— Znalosti jsou ovéfovany pomoci pisemnych testd, ustniho
zkouseni. Hodnoceny jsou domaci Ukoly (referaty, ...).

— Hodnoceni je slovni i numerické a vyplyva z Pravidel pro
hodnoceni vzdélavani 74k, ktera jsou soucasti Skolniho fadu

Skoly.
Pfinos pfedmétu Digitdini kompetence
pro rozvoj — ucime zaky pouZivat zakladni digitaIni nastroje a software,
klicovych a f)dborm'/ch které jsou specifické pro jejich odborné zaméfeni;
komopvetenc,l — podporujeme Zaky pfi vyuzivani digitalnich technologii pro
:é[:;:;;ezovych efektivni pInéni odbornych Gkold a praktickych cviceni;

— vedeme Zaky k pouzivani digitdlnich nastroja pfi vytvareni
jednoduché odborné dokumentace a komunikaci v jejich pro-
fesi;

— podporujeme Zaky v zaclenéni digitalnich technologii do kaz-
dodennich odbornych cinnosti, které odpovidaji jejich bu-
doucimu povolani.

Kompetence k uceni

uplatniuje rlizné zpUlsoby prace s textem (zpracuje text —
podtrhavani dllezitého, tvofi vypisky, vyhleda informace, které
doplni do predepsaného textu), vyuziva ke svému uceni rlizné
informacni zdroje, sleduje a hodnoti pokrok pfi dosahovani cil{
svého uceni (pfijima hodnoceni vysledkl svého uceni od jinych lidi).
Kompetence k reseni problémdi

Porozumi zadanému ukolu, volim prostfedky a zplsoby vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, pfi feSeni ukolu spolupracuje v tymu
Komunikativni kompetence

Vécné spravné a srozumitelné a s pouzitim odborné terminologie
zpracovavaji odborny text, prezentu;ji jej, diskutuji a obhajuji jej.
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Persondini a socidlni kompetence

Primérené reaguji na své hodnoceni, pfijimaji odpovédnost za
vérené ukoly, pracuji v tymu

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Chdapou vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a uvédomuiji si
odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi zabezpecovani
ochrany Zivota a zdravi ostatnich lidi

Odborné kompetence

Vyrdbét cukrdrské vyrobky a zajistovat jejich odbyt

Zaci vyberou pro dany vyrobek vhodné suroviny k vyrobé i zdobeni;
vyberou vhodny material k baleni vyrobku

Provddeét kontrolu a dbdt na zajisténi bezpecnosti cukrdrskych
vyrobkdi

Zak zhodnoti kvalitu (senzoricky, zaruéni doba) vstupnich surovin,
meziproduktl a hotovych vyrobk( dle prislusnych norem
Usilovat o nejvyssi kvalitu své prdce, vyrobku nebo sluZeb

74k chéape kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a
dobrého jména podniku

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrZitelného rozvoje
Z4ci nakladaji s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi
l[atkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi

Prirezova témata

Obcan v demokratické spoleénosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni odoldvat myglenkové
manipulaci (vliv reklamy) a orientovat se v medidlnich obsazich,
kriticky je hodnotit a vyuzivat masovd média pro své potieby, aby
méli kladny pfristup k sobé samotnym, aby dokazali byt pfijimani a
pFijimat kolektiv.

Clovék a Zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k pochopeni souvislosti mezi réiznymi jevy

v prosttedi a lidskymi aktivitami, k osvojeni zakladd zdravého
Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi, jsou
seznameni s civiliza¢nimi chorobami.

Clovék a digitdini svét

73k je veden k ziskavani informaci z réiznych zdrojl a k jejich
zpracovani pomoci ICT techniky. (referaty, zakovsky projekt k ZUZ)
Clovék a svét prdce

74k je veden vyhledavat aktivné nové informace ze svého oboru,
aplikovat poznatky, péstovat kladny vztah k oboru, ma prehled o
uplatnéni v pfibuznych oborech v daném regionu a ma pfehled o
dalSich mozZnostech dalSiho vzdélavani a rozsifovani kvalifikace.
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1. roénik

(2 hod. tydné — 66 hod.)

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
Zék : 1. Uvod 5

- uvede hlavni mezniky ve vyvoji cukrarské - historie CV
vyroby - hygiena a sanitace v CV

- charakterizuje pozadavky na hygienu - HACCP
v potravinarském provozu, urci kritické - bezpecénost a ochrana zdravi pfi
body vyroby konkrétniho vyrobku praci v CV protipozdrni ochrana

- uvede a aplikuje hygienické pozadavky
pro praci s potravinami

- popiSe zasady BOZP a protipozarni
ochrany v cukrarskych provozovnach

- vysvétli vyznam technologickych 2. Technologické vypocty 8
prepoctud - vyznam technologickych vypoctl

- popise postup prepoctl (pFepodtl receptur) OdbV

- provadi jednoduché i slozitéjsi pfepocty - jednoduché prepocty receptur M
receptur - slozitéjsi pfepocty receptur

3. Druhy tést 10

- charakterizuje PTT 3.1. Pevna tuhova tésta (PTT)

- objasni zpUsoby Upravy jednotlivych - charakteristika a rozdéleni PTT OdbVv
surovin pro CV, vysvétli zplsoby - vybér a Uprava surovin pro PTT Su
navazovani a davkovani surovin - linecké tésto a vyrobky Saz

- popiSe suroviny vhodné pro PTT - vaflové tésto a vyrobky

- uvede charakteristiku, vyrobu, tvarovani, - kokosové tésto a vyrobky
peceni, dohotoveni (vyrobky) a vady u - kiehké tésto a vyrobky
jednotlivych tést a vyrobk - slané tésto a vyrobky

- uvede a dodrzuje technologické postupy
v CV (plati pro vSechny TP)

3. Druhy tést 5

- charakterizuje TLT 3.2. Vyrobky z tfenych lineckych tést

- porovna TLT a pevné linecké tésto (TLT) OdbV

- vybere a popise vhodné suroviny - charakteristika TLT Su

- popiSe charakteristiku, vyrobu, - vybér a Uprava surovin SaZ
tvarovani, peceni, dohotoveni (vyrobky)a -TLT se ZZK
vady jednotlivych tést a vyrobka - TLT kakaové

- TLT ofiSkové
- TLT Zloutkové
3. Druhy tést 4

- charakterizuje vlastnosti palené hmoty 3.3. Vyrobky z palené hmoty

- vybere a popise vhodné suroviny OdbVv

- popiSe vyrobu, zplsoby tvarovani, - charakteristika palené hmoty Su
peceni, vady a dohotoveni vyrobku - vybér a Uprava surovin SaZ

- popiSe rucni nebo strojové prokrajovani
korpust

- vyroba palené hmot a vyrobk( z ni
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3. Druhy tést 6
- charakterizuje listové tésto Vyrobky z listového tésta a
- popise vhodne suroviny - chlazené listové tésto a vyrobky Odbv
- vyjmenuje a popiSe vyrobni faze, uvede Su
zpusoby tvarovani, peceni, dohotoveni o . SaZz
vyrobkd, vady tésta a vyrobkd - charakteristika listového tésta
- vybér a Uprava surovin
- vyroba listového tésta a vyrobki
4. Uprava cukru vafenim 8
- charakterizuje cukerny rozvar a rucni - vafeni cukernych rozvard
zkousky - ruéni zkousky cukernych rozvar( OdbV
- uvede zplisoby méFeni koncentrace - mé&Feni koncentrace cukernych Su
cukernych rozvar( rozvard Saz
- charakterizuje cukerné hmoty, uvede - cukerné hmoty — fondan, grilia,
jejich vyrobu a pouziti kulér, karamel, kandys, jadrové pasty
5. Polevy 5
- charakteristika a vyznam polev
- objasni vyznam polev a jejich vlastnosti - rozdé&leni polev OdbV
- vyjmenuje zastupce polev v jednotlivych - cukerné polevy Su
skupinach - 7elé polevy oK
- uvede vyrobu, pouZiti a vady - €okoladové polevy
jednotlivych druhd polev - tuhové polevy
6. Naplné 9
- vysveétli vyznam naplni a charakterizuje - charakteristika a vyznam naplni OdbV
vlastnosti naplni, uvede rozdéleni naplini - rozd&leni naplni dle trvanlivosti Su
- vyjmenuje zastupce naplni v jednotlivych - trvanlivé naplné OK
skupinach a popise jejich vyrobu, vady a - trvanliv&j& napiné
pouZiti - méné trvanlivé napiné
- naplné pro rychlou spotfebu
- naplné na peceni
- uvede rozdéleni, charakteristické znaky a | 7. Kandyty 2
suroviny pro vyrobu kandyt( OdbV
- na pfikladu 1 vyrobku popise lisovani - charakteristika a druhy Su
kandytd - vyroba lisovanych kandyt( SaZ
- vyjmenuje a charakterizuje zakladni 8. Zpracovani kakaovych bobu 4
druhy kakaovych bobl
- uvede zemé péstovani kakaovych bobl - druhy kakaovych bobii Su
- popiSe kakaovnik, plod kakaovniku, jeho SaZ

zvlastnosti, sklizen, fermentaci, suseni a
baleni kakaovych bob

- péstovani kakaovniku
- zpracovani kakaovych bob( v zemi
péstovani
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2. rocnik
(2,5 hod. tydné — 82,5 hod.)
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
- 74k : 1. Slehané hmoty (SH) 4
- charakter’izuje \{Iastnosti §Iehavnéj - charakteristika &H OdbV
hinoty’, %aklavdnl PO,Jm,y ? vysvétliviivy - zakladni pojmy — koloidni roztoky, Su
plsobici na Slehani bilkd R Y Saz
. , . ox Slehdni, Slehatelnost, péna
- uvede zakladni skupiny SH - vlivy pasobici na $lehatelnost bilk{
) - rozdéleni $H
- popise vlastnosti LSH 2. Lehké $lehané hmoty (LSH) 8
- zvoli a popiSe vhodné suroviny - charakteristika LSH
- vysvétli technologické postupy LSH a - vybér a Uprava surovin OdbVv
buflerové hmoty - vyroba L3H — cukraiské piskoty Su
- popiSe zplsoby tvarovani, pecent, - vyroba buflerové hmoty Saz
dohotoveni vyrobk a vady LSH a - vyrobky
vyrobkd
- popise vlastnosti NSH 3. Nahfivané §lehané hmoty (NSH) 10
- uvede vyznam nahfivani vajec
- porovna vlastnosti, vyhody a - charakteristika NSH OdbV
nevyhody NSH oproti LSH _vyznam nahfivéni Su
- vysvétli technologicky postup - vyrobni postup SaZz
- popide vyrobu a poufZiti roladovych - vyroba platd
platd a dortovych korpust, uvede - vyroba dortovych korpusti
vyrobky, vady NSH a vyrobk - vyrobky
4. Slehané hmoty s rychlo$lehaci 6,5
pastou (SH s RP)
- charakterizuje RP OdbV
- objasni vyhody technologického - charakteristika RP Su
postupu, porovna s NSH a popise jej -vyhody pousiti RP Saz
-vyjmenuje a Popiée vyrobky, uvede - technologicky postup
mozné vady SH s RP a vyrobk( - vyrobky ze SH s RP
-SH s RP z mouénych smési
5. Té7ké $lehané hmoty (TSH) 3
- charakterizuje vlastnosti TSH - charakteristika TSH
- popiSe vyrobu, tvarovani, peceni -Sachrova hmota Odbv
Sacherovy a terstské hmoty -terstska hmota Su
- popise vy'/robkvy - vyrobky SaZ
- uvede vady TSH a vyrobkd
6. Zvlastni slehané hmoty (ZSH) 5
- charakterizuje vlastnosti ZSH - charakteristika ZSH
- uvede zastupce, -rozdéleni z8H OdbV
popise jednotlivé technologické - hmota na laskonky Su
postupy, zplsoby tvarovani a peceni - hmota na rakviky SaZ
- popise vyrobky - hmota snéhova
- uvede vady ZSH a vyrobki - bezé hmota
- popise podstatu technologického 7. Tfené hmoty (TH) 8
postupu - charakteristika TH
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- uvede a popiSe vhodné suroviny - vybér a Uprava surovin OdbVv
- objasni technologicky postup - technologicky postup Su
- popise tvarovani, peceni, dohotoveni - vyrobky Saz
vyrobk( a vady TH a vyrobk
- popise vlastnosti JH 8. Jadrové hmoty (JH) 10
- vyjmenuje druhy JH - charakteristika JH
- uvede 3 typy strojniho zafizeni -rozdéleni JH Odbv
pouZivané pfi vyrobé - vyrobni postupy Su
- objasni zmény ve hmoté béhem - odleseni JH Saz
odlezeni - vyrobky
- popise vyrobni postupy jednotlivych
druh( JH, tvarovani, peceni,
dohotoveni a vady JH a vyrobk{
- uvede typické znaky ¢ajového peciva a 9. Cajové a patizské petivo 3
jeho druhy
- vyjmenuje a popiSe vhodné suroviny - charakteristika OdbV
pro dany typ peciva - rozdéleni dle druh( tést Su
- popiSe vyrobky v jednotlivych - vybér a Uprava surovin SaZ
skupinach - vyrobky OK
- popiSe vyrobu pafizského peciva - parizské pecivo
- uvede vady vyrobku
10. Smetanové vyrobky 5
- popiSe vlastnosti smetany ke Slehani
- uvede druhy smetanovych naplni, - charakteristika smetanovych OdbV
jejich technologické postupy a vady vyrobkd Su
- charakterizuje pripravky k prodlouzeni - smetana ke Slehani SaZ
trvanlivosti a jejich pouziti - smetanové naplné
- popise konkrétni smetanové vyrobky - prodluzovani trvanlivosti
(zdkusky, dorty) - druhy smetanovych vyrobki
- objasni vyznam ozdob pro cukrarské 11. Ozdoby 9
vyrobky
- uvede druhy ozdob dle pouZitého - vyznam ozdob OdbVv
materialu - druhy dle materialu (z Su
- popise zplisoby tvarovani a pouziti modelovacich hmot, CKP, glazury, OK
jednotlivych druhl ozdob o)
12. Specidlni vyrobky 6
- charakteristika a rozdéleni OdbV
- charakterizuje specialni vyrobky - vyrobky typu orientdlnich Su
- uvede skupiny specialnich vyrobk( a cukrovinek SaZ
v kazdé popiSe jednoho zastupce - jemné smetanové vyrobky
- ostatni specialni vyrobky
(nepecené)
- sestavi schéma vyroby cokoladové 13. Vyroba ¢okolddové hmoty a 5
hmoty a schéma vyroby kakaového kakaového prasku
prasku OdbVv
- popiSe jednotlivé vyrobni faze Su
- uvede poutziti a druhy ¢okoladové SaZ

hmoty a kakaového prasku
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3. rocnik
(2,5 hod. tydné — 75 hod.)
Vysledky vzdélavani - Rozpis uciva Pocet
hodin
- 73k: 1. Medové pernikové tésto 8
- historie vyroby
- charakterizuje vlastnosti tésta - vybér a Uprava surovin OdbV
- uréi vhodné suroviny, jejich Upravu - vyrobni postup Su
- popise technologické postupy, - tvarovani, peceni Saz
zpUsoby tvarovani, peceni a vady tésta - vyrobky
- uvede rozdéleni vyrobk( a jejich popis
a vady
2. Kynut3d tésta 9
- charakterizuje vlastnosti tésta - charakteristika
- uvede druhy tést a zplisoby zadélani -vybér a Gprava surovin OdbV
- vysvétli podstatu kynuti tésta - drodi Su
- popiSe zplsoby tvarovani (strojové a - technologické postupy Saz
rucni) a peceni - tvarovani, peceni
- popise vyrobky, vady tést a vyrobk( - vyrobky
- plundrové tésto
- charakterizuje zmrzliny jako specialni 3. Zmrzliny 8
cukrafské vyrobky a uvede jejich - charakteristika
rozdéleni - rozdéleni zmrzlin OdbV
- vysvétli zasady hygieny a vady vyrobku - hygiena vyroby Su
- charakterizuje zakladni vyrobni - vyrobni postupy SaZz
postupy a druhy zmrzlinovych vyrobkd - zmrzlinové vyrobky
- mrazené krémy
4. Dia vyrobky 4
- uvede vlastnosti dia vyrobkd, jejich - charakteristika a vyznam
vyznam a druhy umélych sladidel - uméla sladidla OdbV
- popise priklady cukrarskych vyrobkd - druhy diet Su
vhodnych pro rlzné diety - dia vyrobky
5. Restauraéni moucniky (RM) 12
- charakteristika
- charakteristika RM - rozdéleni dle technologickych OdbVv
- porovnd RM s klasickymi cukrafskymi postupd Su
vyrobky - vyroba restauraénich mouénikd - Saz
- charakterizuje specialni a klasické technologické postupy pfi vyrobé
technologické postupy RM
- uvede pfiklady RM v jednotlivych -RM vafené
skupindch, - RM pegené
- popide nové trendy pfi vyrobé RM - RM petené na panvi
- RM smazené
- RM ostatni
- uvede charakteristiku a rozdéleni dle 6. Oplatky 6
raznych hledisek
- vybere a popise vhodné suroviny - charakteristika a rozdéleni oplatek OdbV
- popide princip vzniku oplatkového -vybér a Gprava surovin Su
tésta v turbomixerech, tvarovani a - technologicky postup Saz
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peceni v oplatkovych klestich - vyrobky
- popise plnéni, fezani a povrchovou - baleni oplatek
Upravu platl
- vyjmenuje druhy klasickych a
specialnich oplatek
- vyjmenuje balici materidly a zpUsoby
baleni
- uvede vady tésta a vyrobku
- vyjmenuje metody stanoveni jakosti 7. Hodnoceni jakosti cukrarskych 4
- dokaze subjektivné posoudit kvalitu vyrobk
vyrobku - metody stanoveni jakosti OdbV
- uvede pficiny znehodnocovani - znehodnocovani vyrobka Su
vyrobkd PtCh
- provadi prfepocty receptur 8. Technologické vypodty 12
- stanovuje v % vytéZnost a ztraty
- provadi kalkulaci surovinovych - pfepocty receptur cukrarskych OdbV
nakladl a stanoveni ceny % pfirazkou vyrobku M
k surovinovym nakladim - vypocty % sloZeni cukrafskych
vyrobkd
- vypocet vytéZnosti a ztrat
- surovinova kalkulace cukrarskych
vyrobkd
- stanoveni ceny cukrarskych vyrobku
- vysvétli vyznam baleni 9. Baleni, skladovani a preprava 4
- uvede balici materialy a zasady cukrarskych vyrobk
skladovani a prepravy vyrobki OdbV
- vyznam a zpUsoby baleni Su
- skladovani a sklady SaZ
- preprava cukrarskych vyrobki
- objasni zasady zdravé vyzivy 10. Hlavni sméry vyvoje cukrafskych 4
s ohledem na cukrafské vyrobky Vyrobkd
- vyjmenuje a charakterizuje nové . L OdbV
trendy ve vyvoji CV ] zasaldy zdrave vy . . Su
- nové technologie, nové suroviny
- charakterizuje jednotlivé druhy 11. Vyroba cukrovinek 4
cukrovinkarskych vyrobk
- popise zakladni vyrobni faze - vyroba &okolddovych dezertd OdbV
jednotlivych vyrobku - vyroba dutych figurek Su
- vyroba zelé Saz
- vyroba drazé

122




Stfedni odbornda Skola a Stfedni odborné ucilisté Jilové u Prahy, pfispévkova organizace
Senflukova 220; 254 01 Jilové u Prahy Platnost od 1.9.2025

RVP 29-54-H/01 cukra¥

Roénik 2.-3.

SVP cukra¥ — cukrovinkar

STROJE A ZARIZENI

Pocet hodin
2.rocnik 33 hod.
3.ro¢nik 30 hod.

Celkem 63 hod.
Pojeti predmétu

Cil predmétu

ZAci ziskaji uceleny prehled o strojich a zafizenich pouZivanych
v cukrarské vyrobé na malych dilnach i v potravinarskych zavodech.
Zaci ziskaji znalosti o spravné obsluze, sefizovani, ¢isténi a zakladni
udrzbé strojniho zafizeni s ohledem na dodrZzovani spravné hygieny a
bezpecnosti pti zpracovani surovin a polotovarda.

Ziskané poznatky dokazi vyuZit pti vyrobé cukrafskych vyrobki se
zfetelem na vhodnost zvoleného strojniho zafizeni.

Charakteristika
uciva

Obsah udiva vychazi z obsahovych okruhd RVP — Technickd a
technologickad priprava a Vyroba a odbyt.

Ucivo predmétu je rozdéleno do dvou roc¢nikll (druhého a
tretiho) a na nékolik tematickych celka.

V druhém rocniku a % tfetiho ro¢niku Zaci ziskaji poznatky o
zakladnim strojnim vybaveni, se kterym se setkavaji ve skladech a na
dilnach. V 2/2 tretiho ro¢niku je zaméreni na kontinualni vyrobni
linky, které obsahuji jednotlivd, vétsSinou jiz zndm3, zatizeni.

Metody a formy
vyuky

PFi vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, prace
s odbornymi texty, samostatné i skupinové prace zaka. Dlraz je
kladen na nazornost a srozumitelnost s pouzitim rliznych vzorkd,

s vyuzitim didaktickych pomicek — video (nau¢né a instruktazni
filmy), datovy projektor (prezentace), ukazky jednotlivych strojnich
zafizeni.

Pti vyuce se pouzivaji odborné knihy a texty z rliznych médii,
internet apod.

Duraz se klade na samostatnou praci pfi vyhledavani novych
informaci, které se tykaji zadanych témat. DuleZitou soucasti vyuky
jsou i odborné exkurze (pekarna, vyroba cokolady) a vystavy (Horeca,
Gastrovystavy v Praze...)

Zaci v u¢ebnich oborech jsou vedeni k praktickému vyuzivani
digitalnich technologii v odbornych ¢innostech. U¢ime je, jak pouZzivat
digitalni nastroje a aplikace potfebné pro jejich budouci povolani.
Ddraz je kladen na rozvoj praktickych dovednosti, které jsou
nezbytné pro vykonavani odbornych tkoll s pomoci digitalnich
technologii.

Hodnoceni zaku

Hodnoceni vyplyva z diléi klasifikace. DlleZitou Casti klasifikace je
také aktivita Zaka pti vyucovani, (napf. jeho aktivita pti vyhledavani
informaci z riznych odbornych text(.) Na konci tematickych celk(
jsou zarazeny didaktické testy.

Zaci jsou hodnoceni kombinaci slovniho a numerického hodnoceni.
Kritéria hodnoceni vychazi z Pravidel pro hodnoceni vzdélavani zakd,
kterd jsou soucasti Skolniho fadu koly.
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Digitalni kompetence
Kompetence k uceni

uplatriuje razné zplsoby prace s textem (zpracuje text — podtrhavani
dilezitého, tvori vypisky, vyhleda informace, které doplni do
predepsaného textu), vyuziva ke svému uceni poslech mluveného
projevu i rlizné informacni zdroje, sleduje a hodnoti pokrok pfi
dosahovani cill svého uceni (pfijima hodnoceni vysledk( svého uceni
od jinych lidi).

Kompetence k reseni problému

Porozumi zadanému ukolu a urci jadro problému, logicky objasni
princip prace strojniho zatizeni. Voli prostfedky a zplsoby vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, pfi feSeni Ukolu spolupracuje v tymu
Komunikativni kompetence

Vécné spravné a srozumitelné a s pouzitim odborné terminologie
zpracovavaji odborny text, prezentuji jej, diskutuji a obhajuji jej.
Dokazi vytvotit srozumitelny zapis z odborného textu nebo poslechu
mluveného projevu

Persondini a socidlni kompetence

Pfimérené reaguji na své hodnoceni, pfijimaji odpovédnost za
svérené ukoly, pracuji v tymu

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Chépou vyznam zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednat v duchu
udrzitelného rozvoje. Chapou tradi¢nost urcitych typl vyrobkd.
DigitdIni kompetence

Zaci v uéebnich oborech jsou vedeni k praktickému vyuzivani
digitalnich technologii v odbornych ¢innostech. Uéime je, jak pouzivat
digitalni nastroje a aplikace potrebné pro jejich budouci povoldani.
Daraz je kladen na rozvoj praktickych dovednosti, které jsou
nezbytné pro vykonavani odbornych kol s pomoci digitalnich
technologii.

— ucime zaky pouzivat zakladni digitalni nastroje a software,
které jsou specifické pro jejich odborné zaméreni;

— podporujeme zaky pfi vyuzivani digitalnich technologii pro
efektivni pInéni odbornych ukoltd a praktickych cviceni;

— podporujeme zaky v zaclenéni digitalnich technologii do
kazdodennich odbornych cinnosti, které odpovidaji jejich
budoucimu povolani.

Zaci ziskavaji a pracuji s informacemi z otevfenych zdrojl, zejména
pak s vyuZitim celosvétové sité Internet, uvédomuiji si nutnost
posuzovat rozdilnou vérohodnost rlznych informacnich zdroj

Odborné kompetence
Vyrabét cukrafské vyrobky a zajistovat jejich odbyt
Zaci vyberou pro dany vyrobek vhodné strojni zafizeni k vyrobé,
baleni a expedici vyrobku. Popisi zakladni obsluhu a udrzbu daného
zafizeni.
- Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobk( nebo sluZeb,
chapat kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a
dobrého jména podniku.
- Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
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- Nakladat s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi lat-
kami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni
Zaci by méli mit zakladni védomosti a dovednosti pro rozvi-
jeni vlastnich pracovnich aktivit.

Provddét kontrolu a dbdt na zajisténi bezpecnosti cukrdiskych
vyrobkd

Zak provede kontrolu funkénosti strojniho zafizeni, tak aby nedoslo
k poruseni technolog. procesu

Dbdt na bezpecnost prdce a ochranu zdravi pri prdci

Zak chape bezpeénost prace a dodrzovani hygienickych zasad jako
nedilnou soucdst péce o zdravi své i svych spolupracovnik( a dalSich
0sob na pracovisti. Vi, jaké zasahy mlzZe udélat do chodu stroje tak,
aby neohrozil bezpecnost prace svou i svych kolegll a vi, které zasahy
do stroje musi nechat na odbornikovi.

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prdce, vyrobku nebo sluZeb

74k chape kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a
dobrého jména podniku

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrZitelného rozvoje

Zaci nakladaji s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami
ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi

Priifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby si vazili materialnich a duchovnich
hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snaZzili se je chranit a zachovat
pro budouci generace.

Clovék a Zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k pochopeni souvislosti mezi riznymi jevy

v prostiedi a lidskymi aktivitami, k osvojeni zaklad(i zdravého
Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Clovék a digitdini svét
74k je veden k ziskavani informaci z rGznych zdrojt a k jejich
zpracovani pomoci ICT techniky (referaty, Zakovsky projekt k ZUZ) .

2. rocnik
(1hod. tydné — 33 hod.)

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin

24k 6

- vysvétli rozdily mezi jednotlivymi typy 1. SaZ na skladovani, dopravu a Upravu

dopravnich zafizeni, objasni princip surovin Te

dopravy a dokdze urcit vhodnost - mechanicka dopravni zafizeni OdbV

dopravované suroviny k typu dopravniku
- vysvétli ucelnost skladovych zafizeni, - zaFizeni sklad@
zvoli strojni zafizeni vhodné ke zvolenému

ukonu
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- dokaze urcit typ vahy vhodny pro danou
surovinu

-vysvétli princip prosévaciho stroje a
prifadi suroviny, pro které se da vyuzit

- vahy

- prosévaci stroje

- dokdze vysvétlit princip Slehaciho stroje, 8
dokaze urtit pro jaké druhy hmot je tento | 2. SaZ na pfipravu tést a hmot
typ stroje vhodny. Objasni, jaka pfidavna - $lehaci stroje Te
zafizeni se k danému typu stroje mohou pFipravna zafizeni ke $lehacim OdbV
pridat a jak je Ize vyuZit ve vyrobé strojim
- vysvétli princip misicich a hnétacich
stroju, mixérd a trecich strojl a urci, pro
Jaka tésta jsou tyto typy zatizeni vhodna a - misici a hnétaci stroje
jak se lisi jednotlivé pfipravované hmoty - mixéry
- objasni princip tabulirovaciho stroje a - -tfeci stroje
vysvétli, jaka hmota se na ném
zpracovava a proc
- dokaZe popsat jednotlivé typy zafizeni, 8
uréit a vysvétlit Géelnost pouZiti daného 3. SaZ na zpracovani tést a hmot
zafizeni vzhledem k druhu tésta a typu Te
vyrobku - - délici a ztuZovaci stroje OdbV
- -tvarovaci strunovy stroj
- - stfikaci stroj
- -roztirac platl
- - plnici stroje
- - davkovaci stroje a zafizeni
- objasni princip rozkrajovace korpust a 6
urdi, pro které druhy cukraiskych vyrobkd | 4. Stroje na zpracovani korpus(i a hotovych
jsou vhodné vyrobk( Te
- vysvétli princip prace maceciho stroje, OdbVv
urci, jaké polevy jsou pro maceni vhodné, - rozkrajovac korpus(
a uvede typické vyrobky
- objasni zplsob prace riznych typl - madeci stroje a zafizeni
dekorovacich stroja, objasni dlivody
dekorovani - stroje na zdobeni a kone¢nou
- vysvétli principy strojnich zafizeni Upravu
pouzivana pro rizné typy baleni. Urci
vhodnost jednotlivych typ( baleni vici
suroviné ¢i vyrobku - balici stroje a zafizeni
- vysvétli zpracovani kakaovych bobl na 5
jednotlivé produkty 5. Stroje a zafizeni na zpracovani kakaovych
- popide pfipravu ¢okoladovych hmot a bobd Su
vyrobk(l a vyroba kakaa - zpracovani kak. bobd Tech
OdbVv

- vyroba ¢okolddovych hmot
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3. roc¢nik
(1hod. tydné — 30hod.)
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
Zak 8
L, ) , . 1. Zafizeni pro tepelnou Upravu
- objasni druhy peci podle vykonu, sdileni v
Cox . . - pece a pecici automaty 0odbVv
tepla, vytdpéni a druhu paliva. Urci
vhodnost pouzitého typu v konkrétni vl e x Te
b Ly - -pecici klesté
vyrobé
- uvedou jednotlivé druhy pecicich klesti a
objasni pFipravu vyrobk( v nich wr ot
. ., v - -smaZici zafizeni
- vysvétli typy smazicich zafizeni, jejich
vhodnost pouziti podle objemu vyroby,
uvetflgu typické mebk),/ ) ) . - varna zafizeni
- popisi typy varnych zafizeni, rozdily mezi
nimi a vhodnost poufZiti dle objem{ varu.
Urci hmoty, které se v nich pfipravuji
- vysvétli zdsady bezpecného zachdzeni se Y . o
v , - bezpecnost prace pfi obsluze
zafizenimi pro tepelnou Upravu hmot dle
druhu vytapéni a z hlediska bezpecnosti
prace
8
2. Chladici zatizeni a stroje na vyrobu
zmrzlin OdbV
- dovede vysvétlit princip a vyznam - princip chlazeni a mraZeni, zpdsoby | Te
chlazeni a mraZeni z hlediska chlazeni
pouzitelnosti v CV
- objasni pozadavky na chladiva - chladiva — charakteristika,
bezpecnosti prace s nimi a nebezpecnosti pozadavky, kompresni zpiisob
pro Zivotni prostfedi; objasni princip chlazeni
kompresniho chlazeni
- vysvétli rozdil mez teplonosnou latkou a
chladivem, uvede typy teplonosnych latek - chlazeni za pomoci teplonosné
a jejich vyuZziti I4tky
- uvede typy chladicich a mrazicich
zafizeni; posoudi vhodnost dle riiznych - chladici a mrazici zaFizeni (sk¥ing,
typd vyrob boxy, tunely)
- objasni princip pfipravy zmrzlin na - -zmrzlinové vyrobniky
jednotlivych typech zafizeni
3
3. Klimatizacni zafizeni
- objasni vyznam klimatizace z hlediska CV vyznam klimatizace
a popiSe zplsoby Upravy vzduchu v - princip ¢innosti klimatizacniho
klimatizacnim zafizeni; vysvétli zafizeni
pouzitelnost vzduchovych clon - (uprava Cistoty, teploty a vlhkosti
vzduchu; vzduchové clony)
6
4. Srovnani SaZ v malych a velkych
provozech OdbV

- na zakladé ziskanych znalosti dokdaze
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porovnat jednotliva strojni zafizeni dle
typu vyroby od pfipravy surovin po
zabaleni hotového vyrobku

- SaZ na pevna tésta

- SaZna listové tésto

- SaZ na medové tésto
- SaZ naslehané tésto
- SaZ na kynuté tésto

- vysvétli zpUsoby baleni v zavislosti na 3
balené suroviné & vyrobku; na zakladé 5. SaZ pro baleni a expedici vyrobku
ziskanych poznatkd sestavi (vypise) - zpUsoby balenf OdbV
potfebné strojni zafizeni do linky - mechanizované balici linky

- vysvétli dle prospektl ¢i vlastni zkusenosti 2

z vystav Ci exkurzi moderni typy strojniho

6. Vyvoj a perspektiva strojniho vybaveni

vybaveni

cukr. vyroby
- nové typy strojniho vybaveni

Rocénik 2. a 3.

Pojeti predmétu

POTRAVINARSKA CHEMIE

Pocet hodin
2. roc¢nik 33 hod.
3. ro¢nik 30 hod.
Celkem 63 hod.

Cil predmétu

ZAci ziskaji uceleny prehled o latkach organického plivodu, které
jsou soucasti potravin a o zakladnich biochemickych funkcich
organismu.

Zvladnou zaklady ndzvoslovi a orientaci ve strukture latek. Znaji
vlastnosti, plisobeni a vyznam sloucenin pro lidsky organismus. Maji
moznost proniknout do chemické podstaty potravin. Osvoji si
chemické a bio chemické principy vybranych potravinarskych
technologii. Porozumi ¢astecné stavbé a funkci molekul, vzniku
chemickych vazeb a chemickych reakci. Sezndmi se se zaklady
fyziologie a genetiky.

Zaroven se seznami s biochemickymi procesy metabolismu
¢lovéka a funkci jednotlivych Zivin v téle. Rozlisi plsobeni ostatnich
sloZek stravy.

Uvédomi si rozdily mezi pfirozenymi a syntetickymi polymery.
Seznami se s pouZzitim v potravinarstvi.

Ziskané poznatky dokazi vyuzit pti vyrobé potravinarskych
vyrobk, véetné cukrarskych, se zfetelem na zdravou vyzivu.

Charakteristika
uciva

Obsah ucdiva vychazi z obsahového okruhu RVP — Chemické
vzdélavani a obsahového okruhu Technickd a technologickd priprava.
Potravinarska chemie je povinny pfedmét a je mu pridélena 1
hodinova dotace ve druhém rocniku a 1 hodinova dotace ve tretim
ro¢niku.
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Ucivo je rozdéleno do tematickych celkd.

V prvnim celku Derivaty uhlovodik(l ziskaji Zaci poznatky o stavbé
a strukture latek jejich reakcich. Poznaji technologické postupy
potravinarské vyroby alkoholu, octa, kysanych mlécnych vyrobk( a
jinych. V druhém celku Ziviny ziskaji uceleny prehled o zékladnich
slozkach potravy, jejich stavbé, chemickych a biochemickych reakcich.
Ve tfetim celku Biokatalyzatory poznaji vitaminy, nejvyznamné;jsi
enzymy a hormony. Ve tfetim ro¢niku v celku Hygiena si ujasni
nutnost spravného pouZivani a skladovani potravin i moznost
nebezpedi chemické degradace. V celku sloZeni potravin si maji
uvédomit zastoupeni Zivin a energetickou a biologickou hodnotu
potravin.

Celek zdrava vyZiva ukaze zakm spravnou skladbu a volbu
potravin.

V celku Biochemie jsou vedeni k propojeni dfive ziskanych
informaci. Zvladnou zaklady biochemie metabolismu, bunécné
vymeény latek a vyuZiti energie a predavani genetickych informaci. V
poslednim celku Syntetické polymery poznaji latky, které se mohou
stat pozivatinami.

Zakim je objasnéno sloZeni obald a z toho vyplyvajici pozadavky
na praci s nimi.

Ucivo dokazi aktivné propojovat s tematickymi okruhy ostatnich
predmétl napf. Ekologie, Chemie, Technologie, Suroviny.

Metody a formy
vyuky

PFi vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, prace
s odbornymi texty, samostatné i skupinové prace zaka. Dlraz je
kladen na nazornost a srozumitelnost s pouzitim riznych vzorkd,
s vyuzitim didaktickych pomicek — video (nau¢né a instruktazni
filmy), datovy projektor (prezentace), demonstracni pokusy;,
laboratorni prace.

Pi vyuce se pouZivaji odborné knihy a texty z riznych médii
véetné Internetu.

Dulraz se klade na samostatnou praci pfi vyhledavani novych
informaci, které se tykaji zadanych témat. Soucdsti vyuky jsou i
odborné exkurze (palirna Radlik, Bioextrakty a jiné)

Hodnoceni Zaku

Hodnoceni vyplyva z dilci klasifikace. DlleZitou ¢asti klasifikace je
také aktivita Zaka pti vyuc€ovani, (napf. jeho aktivita pfi vyhledavani
informaci z rdznych odbornych text(l.) Na konci tematickych celk
jsou zarazeny didaktické testy.

Zaci jsou hodnoceni kombinaci slovniho a numerického
hodnoceni. Kritéria hodnoceni vychazi z Pravidel pro hodnoceni
vzdélavani zaka, ktera jsou sou&asti Skolniho radu gkoly.

Pfinos predmétu

pro rozvoj

klicovych a odbornych
kompetenci

a prlrezovych

témat

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

uplatniuje razné zplsoby prace s textem (zpracuje text — podtrhavani
dilezitého, tvofti vypisky, vyhleda informace, které doplni do
predepsaného textu), vyuziva ke svému uceni riizné informacni
zdroje, sleduje a hodnoti pokrok pfi dosahovani cili svého uceni
(pFijima hodnoceni vysledkld svého uceni od jinych lidi).

Kompetence k reSeni problémi

Porozumi zadanému ukolu, volim prostfedky a zptsoby vhodné pro
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splnéni jednotlivych aktivit, pfi feSeni Ukolu spolupracuje v tymu
Komunikativni kompetence

Vécné spravné a srozumitelné a s pouzitim odborné terminologie
zpracovavaji odborny text, prezentuiji jej, diskutuji a obhajuiji jej.
Persondini a socidlni kompetence

PFrimérené reaguji na své hodnoceni, pfijimaji odpovédnost za vérené
ukoly, pracuji v tymu

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Chdapou vyznam chemie pro Zivot a Zivotni prostredi ¢lovéka a
uvédomuji si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich lidi

DigitdIni kompetence

— vedeme Zaky k aplikaci digitalnich nastroja pfi praktickych
cvicenich, simulacich a projektech, které odpovidaji jejich
budouci profesni draze;

— podporujeme Zaky v integraci digitdlnich technologii do
odborné komunikace, prezentaci a tvorby dokumentace.

Ziskava a pracuje s informacemi z otevienych zdrojli, zejména
pak s vyuzitim celosvétové sité Internet, uvédomuje si nutnost po-
suzovat rozdilnou vérohodnost rlznych informacnich zdroja a kri-
ticky pfistupuje k ziskanym informacim.
Z4aci ziskavaji a pracuji s informacemi z otevfenych zdroj(, zejména
pak s vyuZitim celosvétové sité Internet, uvédomuiji si nutnost

posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdrojd a
kriticky pfistupuji k ziskanym informacim; jsou medialné gramotni

Odborné kompetence

Provadét kontrolu a dbat na zajisténi bezpecnosti potravinarskych
vyrobk

73k zhodnoti kvalitu (senzoricky, zaruéni doba) vstupnich surovin.
Dbd o dodrzovani chemické bezpecnosti a hygieny vyroby, skladovani,
likvidace.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

Zaci nakladaji s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami
ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi

Prifezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti
ZAci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni odoldvat myslenkové
manipulaci (vliv reklamy) a orientovat se v medidlnich obsazich,
kriticky je hodnotit a vyuZivat masova média pro své potieby, aby
méli kladny pristup k sobé samotnym, aby dokazali byt pfijimani a
prijimat kolektiv.
Clovék a Zivotni prostredi
Zaci jsou vedeni k pochopeni souvislosti mezi riznymi jevy
v prostiedi a lidskymi aktivitami, k osvojeni zaklad(i zdravého
Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Clovék a svét prdce
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Zaci jsou informovédni o moinostech celoZivotniho vzdéla-
vani v oboru. Jsou vedeni k aktivnimu vyhledavani informaci v mé-
diich a k jejich praktické realizaci.

2.rocnik

(1hod. tydné — 33hod.)

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
Zak: 1. Derivaty uhlovodikd. 13
- prokdZe znalost principd tvorby - -tvorba derivat(, skupiny derivat(
organickych latek, uvede zékladni skupiny - alkoholy - vymezeni slougenin,
derivatd, chemické vlastnosti, vyroba Su
- pojmenuje a charakterizuje vyznamné alkoholovym kvagenim,
alkoholy, porozumi kvasnym procestim, potravinarské vyroby alkohol.
znd uplatnéni poznatk( z chemie n&poju, vyusiti alkoholu
v odvétvich chemické a potravinarské v potravinaFstvi,
vyroby, objasni vliv alkoholl na lidské - methanol, ethanol, glycerol
zdravi aldehydy, ketony - aromata,
- dokaZe se orientovat v soustaveé rozpouétédla
sloucenin, odvodit nékteré chemické - organické kyseliny — vymezeni
vlastnosti, zna jejich praktické vyuZiti slougenin, chemické vlastnosti,
- dokaZze porovnat chemické vlastnosti - vyroba kyseliny octové, mlégné,
kyselin, objasni metody potravinafské vinné, dilezité kyseliny a jejich
vyroby, dokdze metody aplikovat v praxi, VyuZiti v potravinafstvi
zna nazvy a vzorce dileZitych kyselin, - mastné kyseliny
uvede rdzné zplsoby jejich vyuziti - derivaty karboxylovych kyselin
v potravinarstvi substitu¢ni a funkéni, jejich vyuziti
- rozumi pojmu, rozlisi jejich vzorce a ze v potravinafstvi, ptiklady vyrob
vzorce odvodi biochemické vlastnosti,
objasni jejich vyznam a obsah v
potravinach
- pojmenuje derivaty, porozumi pojm{im
substitucni a funkcni derivat, zna zakladni
skupiny téchto latek, dokaze vysvétlit
jejich dietologicky vyznam, uvede pfiklady
vyrob
- vysvétli pojmy ptirodni latky a Ziviny, 2. Ziviny 14
dokazZe je vyjmenovat, odvodi jejich vznik, - pfirodni latky, obsah pojmu
vyskyt a vyznam v potravinarské praxi - Ziviny, lipidy, stavba, sloZeni, Su
- vysvétli pojem lipidy, zapiSe princip chem. energeticky obsah, chemické Te

stavby, dle sloZeni odvodi energeticky
obsah a dieteticky vyznam, slovy vyjadri
chem. reakce

- uvede priklady rostlinnych tukd, dle jejich
sloZeni vysvétli vlastnosti a potravinarsky
vyznam, charakterizuje metody ziskavani
a zpracovani

- definuje princip vyroby ztuzenych

reakce
- rostlinné tuky, druhy, ziskavani,
zpracovani, vyznam,
- ztuZené pokrmové tuky
- Zivocisné tuky, druhy, ziskavani,
zpracovani, vyznam
sacharidy, sloZeni, stavba a
rozdéleni, energeticky obsah,
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pokrmovych tukd, zhodnoti jejich vyznam
- uvede priklady zZivocisnych tukd, dle jejich
sloZeni vysvétli vlastnosti a potravinarsky
vyznam, charakterizuje metody ziskavani
a zpracovani
vysvétli pojem sacharidy, zapiSe princip
chemické stavby, definuje rozdéleni dle
stavby, objasni energeticky obsah, slovy
vyjadfi chem. reakce
vysvétli pojmy, zna zakladni druhy a
vzorce zastupcu skupin, uvede jejich
pfirodni vyskyt, odvodi jejich dietologicky
vyznam, ma predstavu o vyuZiti a
chemismu v potravinarskych
technologiich
vysvétli pojem, zapiSe princip chemické
stavby, definuje rozdéleni dle stavby,
objasni energeticky obsah, slovy vyjadri
chem. reakce
vysvétli pojmy, zna zakladni druhy
zastupcl skupin, objasni dle sloZeni
rostlinny a Zivocisny puvod, uvede jejich
pfirodni vyskyt, odvodi dietologicky
vyznam, popise biochemicky vyznam
vybranych bilkovin v organismu, ma
predstavu o vyuziti a chemismu
v potravinarskych technologiich

chemické reakce

- monosacharidy, druhy, vyskyt
ziskavani, zpracovani, vyznam

- polysacharidy — druhy, vyskyt,
ziskavani, zpracovani, vyznam

- peptidy a bilkoviny - druhy, vyskyt,
ziskavani, zpracovani, vyznam

- jednoduché bilkoviny — druhy,
vyskyt, ziskavani, zpracovani,
vyznam

- slozZeni bilkovin - druhy, vyskyt,
ziskavani, zpracovani, vyznam

- vyjmenuje zakladni skupiny, objasni jejich | 3. Biokatalyzatory 6
funkce v organismu - vymezeni pojmu, funkce
- charakterizuje vitaminy a provitaminy, zna v organismu Te
rozdil, popise plsobeni, uvede vyskyt, je - vitaminy, provitaminy, vyskyt
si védom rozdilu syntetickych vitamind v potravinach, syntetické vitaminy,
- charakterizuje enzymy, objasni tvorbu a vyZivovy vyznam
pUsobeni, uvede priklady vyuZiti - enzymy, metabolicky vyznam,
v potravinafstvi vyuZiti v potravinaiské technologii
- charakterizuje hormony, objasni vyznam - hormony, biochemicky vyznam,
endokrinnich zlaz a hormont endokrinni zlazy
3.rocnik
(1 hod. tydné — 30 hod.)
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
73k : 1. Hygiena 3
- vyznam, podminky skladovani a
dokézZe vysvétlit pojem a vyznam, objasni doby pouZitelnosti potravin, OdbV
spravné skladovani, vyhleda Ihlty na etike- moznosti chemického
tach znehodnoceni
- aplikuje ziskané znalosti a odvodi sloZzeni | 2. SloZeni potravin. 4
zékladnich potravin, uvede ptiklady
potravinovych doplrikd a jejich vyznam, - zastoupeni Zivin v potravinach, Su
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vysvétli zapisy na etiketach,

- dokdaZe samostatné referovat o
problematice, vysvétli pojmy, uvede
jednotky

zakladni skupiny potravin,
potravinové doplnky, etikety
- energetickd a biologicka hodnota

- aplikuje ziskané znalosti a odvodi vyznam | 3. Zdrava vyZiva 7
zakladnich potravin, vysvétli razné
fyziologické potreby vékovych a - vysvétleni pojmu dle fyziologické Su
profesnich skupin, vyjmenuje a od{vodni potreby, vliv zdravé a nezdravé Te
potraviny zdravi prospésné i zdravotné vyZivy na fyziologické funkce
problematické, vysvétli vlivy na funkce organismu,
organismu z chemického hlediska, objasni - zdravy Zivotni styl, biopotraviny
zdravy Zivotni styl, rozlisi biopotraviny,
- dokdZe samostatné referovat o vyZivové
problematice
- obecné charakterizuje chemické a 4. Biochemie 8
biochemické reakce, uvede priklady
- aplikuje predchozi znalosti - obsah pojmu, biochemické reakce
- vyjmenuje vitaminy a potraviny, v nichZ v organismu
jsou obsazené, vylozi mechanismus jejich - enzymaticka katalyza, koenzymy,
plsobeni, vysvétli provazanost plsobeni enzymy,
vitamind, koenzym, enzym - vitaminy, mechanismus pUsobeni
- slovy vysvétli tfi stupné prlibéhu reakci, - prlbéh reakci pfi odbouravani Zivin
- uvédomuje si funkce bunécné latkové - energetickd bilance, bunécna
vymény l[atkovd vyména
- dokaZe samostatné referovat o funkci - funkce nékterych zdravych a
zdravych a nezdravych organovych nezdravych organ(
soustav a organd, - prfenos informaci, genetika
- popise obecnou stavbu nukleovych
kyselin, uvede jejich vyznam pro stavbu a
funkci organismu, pro vznik nového
zarodku
- objasni pojmy, uvede pouziti a vyznam 5. Syntetické polymery, potravinové 5
téchto latek pfi konkrétnim zpracovani Doplniky, obaly
potravin Su
- rozliSuje zakladni skupiny IéCiv a jejich - konzervanty, stabilizatory, Te
vyznam, uvédomuje si nezbytnost emulgatory, |éCiva SaZ
spravného uzivani lékl i likvidace - alkaloidy, navykové latky, drogy
- samostatné objasni negativni Ucinky - detergenty, Cistici prostredky
nékterych alkaloid(i na ¢lovéka véetné - polymery obalové techniky
drog
- vysvétli chem. princip pUsobeni
detergentq, rozliSuje téz jejich zaporné
pUsobeni
- uvede nejcastéjsi polymery obal, jejich
vlastnosti, popiSe spravné pouzivani,
skladovani a likvidaci
Opakovani 3
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ODBORNE KRESLENI

Pocet hodin
1.roénik 33

Cil predmétu

Zaci se seznami se zakladnimi zdsadami a dovednostmi pfi
vyrobé cukrarskych vyrobk( v souladu s estetickymi poZadavky a
hygienickymi predpisy.

Predmét rozviji tvofivou predstavivost zakd, jejich smysl pro
harmonii barev a estetické citéni, pfiCemz vyuzivaji ziskané poznatky
z praxe, zejména z odborného vycviku.

Zaci si osvoji kreslitské dovednosti a techniky pfi dekoraci
cukrarskych vyrobki.

Charakteristika
uciva

Obsah uciva vychazi z obsahového okruhu RVP — Technickd a
technologickd pfiprava.

Odborné kresleni je odborny povinny predmét nezbytny ke
zvladnuti dané dovednosti.

Ucivo je zafazeno pouze v 1. ro¢niku a je rozdéleno do 5
tematickych celk:

- vyznam zdobeni cukrafskych vyrobk{

- ndcvik jednotkovych linii volnou rukou

- ndcvik pisma

- prvky zdobeni

- déleni a zdobeni jednotlivych dortovych ploch

Do uciva bude aktualné zafazeno velikono¢ni a vdnoéni zdobeni
cukrarskych vyrobk.

Obsah uciva navazuje na védomosti ziskané v pfedmétech
suroviny, technologie a odborny vycvik.

Metody a formy
vyuky

PFi vyuce je pouZivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, prace
s odbornymi texty, skupinova prace a velky ddraz je kladen na
samostatnou praci zaka.

Jsou vyuZivany odborné knihy, texty z internetu, z ¢asopisu
(Minutka, Apetit...), ukazky jednotlivych ozdob, pomucky ke zdobeni,
didaktické pomlcky — videa, DVD (naucné a instruktazni filmy),
obrazky, ndkresy.

DuleZitou soucasti vyuky jsou odborné exkurze a vystavy
(Horeca, gastrovystavy v Praze...).

Hodnoceni zaku

Hodnoceni vyplyva z dil¢i klasifikace. DlleZitou soucasti
klasifikace je také aktivita zak( — pfi vyucovani, zpracovani referatd
na dané téma, zajimavosti a novinky v oboru atd.

Znalosti jsou ovérovany pomoci pisemnych test(, ustniho
zkouseni.

Hodnoceny jsou domdci ukoly (nakresy, referaty), klasifikovana je
také prace v hodiné (nakresy).

Hodnoceni je slovni i numerické a vyplyva z Pravidel pro hodnoceni,
které je soucdsti Skolniho fadu

Pfinos predmétu
pro rozvoj
klicovych a odbornych

klicové kompetence
Kompetence k uceni
uplatniuje razné zplsoby prace s textem (zpracuje text — podtrhavani
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kompetenci
a prlrezovych
témat

dllezitého, tvofi vypisky, vyhleda informace, které doplni do
pretisténého materidlu), vyuziva ke svému uceni rizné informacni
zdroje, sleduje a hodnoti pokrok pti dosahovani cili svého uceni
(pFijima hodnoceni vysledk( svého uceni od jinych lidi).
Kompetence k reseni problému
Porozumi zadanému ukolu, voli prostfedky a zplsoby vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, pfi feSeni Ukolu spolupracuje v tymu
Komunikativni kompetence
Vécné, spravné a srozumitelné a s pouzitim odborné terminologie
zpracovavaji odborny text, prezentuiji jej, diskutuji a obhajuiji jej.
Vypracovavaji referaty na dané téma.
Persondini a socidlni kompetence
Pfimérené reaguji na své hodnoceni, pfijimaji odpovédnost za
svérené ukoly, pracuji v tymu

Digitdini kompetence

— vedeme zaky k aplikaci digitalnich nastroja pfi praktickych
cvi¢enich, simulacich a projektech, které odpovidaji jejich
budouci profesni draze;

— podporujeme zaky v integraci digitdlnich technologii do
odborné komunikace, prezentaci a tvorby dokumentace.

Ziskava a pracuje s informacemi z otevienych zdrojd, zejména pak s
vyuzitim celosvétové sité Internet, uvédomuje si nutnost posuzovat
rozdilnou vérohodnost rliznych informacnich zdroja a kriticky
pristupuje k ziskanym informacim.

Zaci ziskavaji a pracuji s informacemi z otevfenych zdrojl, zejména
pak s vyuZitim celosvétové sité Internet, uvédomuiji si nutnost
posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji a
kriticky pfistupuji k ziskanym informacim. Jsou medialné gramotni.

Odborné kompetence

Vyrabét cukrarské vyrobky a zajistovat jejich odbyt

Zaci vyberou pro dany vyrobek vhodné suroviny k vyrobé i zdoben;
vyberou vhodny materidl k baleni vyrobku

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb

74k chape kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a
dobrého jména podniku.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

Zaci nakladaji s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami
ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni odolavat myslenkové
manipulaci (vliv reklamy) a orientovat se v medialnich obsazich,
kriticky je hodnotit a vyuZivat masova média pro své potieby, aby
méli kladny pfristup k sobé samotnym, aby dokazali byt pfijimani a
prijimat kolektiv.

Clovék a digitdini svét

74k je veden k ziskavani informaci z rdiznych zdrojd a k jejich
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zaci.

zpracovani pomoci ICT techniky. (referaty, Zakovsky projekt k ZUZ)
Clovék a svét prdce
Z4k je veden vyhledavat aktivné nové informace ze svého oboru,
aplikovat poznatky, péstovat kladny vztah k oboru. Jsou vedeni k
aktivnimu vyhledavani informaci v médiich a k jejich praktické reali-

1. roénik

(1 hod. tydné — 33 hod.)

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
74k : 1. Vyznam zdobeni cukrafskych 1
- objasni vyznam zdobeni cukrarskych vyrobk
- vyrobk(, zasady zdobeni - vyznam zdobeni OdbVv
- vyjmenuje druhy ozdob dle pouZitého - zasady zdobeni rozdéleni ozdob Su
materialu Te
- charakterizuje jednotahové linie 2. Nacvik jednotahovych linii volnou 8
- popiSe techniku kresleni jednotahovych rukou
linii a uplatriuje ji pfi ndcviku kresby - druhy jednotahovych linii OdbVv
tuzkou - technika kresleni Su
- nacvik jednotahovych linii - sestavovani ozdobnych paskd Te
- popiSe zdobeni pomoci kornoutku - zdobeni pomoci papirového
- ovlada skladani papirového kornoutku kornoutku
- popiSe uvedené materialy a praci s nimi - materidly na zdobeni (glazura,
cukrarska kakaova poleva)
- vysvétli obecny vyznam pisma a vyznam 3. Ndacvik pisma 6
v cukrarské vyrobé - vyznam pisma
- objasni zdsady psani pisma - druhy pisma OdbVv
- vyjmenuje a popiSe jednotlivé druhy - zasady psani pisma Te
pisma - nacvik pisma tuzkou
- dovede zvolit vhodny typ pisma pro dany
vyrobek a vhodny material
- dokaze nakreslit rGizné typy pisma
- vyjmenuje druhy ozdob dle materialu 4. Prvky zdobeni 8
- objasni obecné poznatky o barvach - druhy ozdob dle materidlu
- vyjadfi ozdobou uUcel vyrobku - poznatky o barvach OdbVv
- charakterizuje nové trendy pfi dekoraci - kreativni zdobeni (plasticka Su
cukrarskych vyrobk modelace) Te
- charakterizuje pojmy vizitka, figuralni - vizitky
kresba, styliza¢ni ozdoba - figuralni kresba
- navrhuje vizitku na dané téma, figuralni - stylizacni ozdoby
kresbu, stylizacni ozdobu a navrh graficky - zdobeni okraji dortl
znazorni
- popiSe nejcastéjsi techniky zdobeni okraj
dortd
5. Déleni a zdobeni jednotlivych 6
- vyjmenuje nejbéznéjsi tvary dortovych dortovych ploch
ploch, uvede zplsoby déleni dortovych - druhy dortovych ploch OdbVv
ploch - zdobeni kruhové dortové plochy Te
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- navrhne zdobeni dortu na dané téma a - zdobeni ¢tvercové a obdélnikové
navrh graficky znazorni plochy
- popise prvky zdobeni a vhodné materidly - zdobeni ostatnich dortovych ploch
- skladba pisma do ploch
- dovede objasnit vyznam velikono¢nich a 6. Velikono¢ni a vanoéni zdobeni 4
vanocnich svatk( a tradic
- popise typické vyrobky a jejich zdobeni, OdbVv
navrhne a graficky je znazorni

ODBORNY VYCVIK

Rocnik 1.-3. Pocet hodin
1. rocnik 495 hod.
2. rocnik 577,5 hod.
3. rocnik 525 hod.
Celkem 1597,5 hod.
Pojeti predmétu

Cil predmétu Cilem predmétu je vytvoreni dovednosti potfebnych pfi
technologii ptipravy klasickych cukrarskych vyrobkd, minidezertd a
zékladnich cukrovinkarskych vyrobkl (kandytové bonbony,
Cokoladové a drazované vyrobky). Naucit Zzaky pouzivat technicka a
technologicka zafizeni v cukrarském provozu a dbat na jejich udrzbu.
Zautomatizovat dodrZovani poZadavkd hygieny a bezpecénosti
prace v cukrarském provozu. Respektovat trendy ve vyZivé s vyuZzitim
poznatk( o technologickych postupech ziskanych v teoretickém
vyucovani. RozliSovat vlastnosti a technologickou vyuZitelnost
zakladnich a novych surovin, znat zplsoby skladovani potravin a

napoju.
Obsah uciva vychazi z obsahovych okruhl RVP — Vyroba a odbyt
Charakteristika a Technicka a technologickd priprava.
uciva Béhem odborného vycviku se zak pribézné seznami se

zakladnimi hygienickymi predpisy a predpisy o bezpecnosti a ochrané
zdravi pfi praci a poskytnuti prvni pomoci.

Dokaze vyrobit bézny sortiment cukrarskych a cukrovinkarskych
vyrobk(, hodnotit jejich kvalitu, upravit technologické postupy.
Dokaze tyto vyrobky prezentovat a pfipravit je na transport
k zakaznikovi.

Priibézné je Zak seznamovan s pracovnimi nastroji a pomudckami
a pouziva je pfi odborném vycviku. Jsou vyuZivana technologicka
zafizeni, kterd jsou k dispozici ve Skole, ale i na smluvnich
pracovistich.

Poznatky z pfedmétu odborny vycvik dokaze aplikovat i
v odbornych pfedmétech pfi teoretickém vyucovani.

Cely obsah uciva je rozdélen do tfi ro¢nika.

Metody a formy Pti praktické vyuce je pouzivan vyklad, demonstracni metody,
vyuky nazorné ukazky a prace s literaturou.

Zaci pracuji na zadanych ukolech samostatné, ale i v tymu.

Pti vyuce se pouzivaji odborné knihy - cukrafska technologie a
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texty z rGznych médii (Casopisy- Apetit, internet apod.)

Duraz se klade na samostatnou praci pfi vyhledavani novych
informaci, které se tykaji zadanych témat. DuleZitou soucasti vyuky
jsou i odborné vystavy (Horeca — Praha, Europain — Pafiz, Sigep -
Rimini apod.) a exkurze — Altis Kolin

Hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni kombinaci slovniho a numerického
hodnoceni.

Posuzuje se kvalita provedené prace, pracovni pfistup, schopnost
spoluprace, domdci pfiprava.

Podle mnoZstvi a kvality vykonané prace je Zakovi proplacena
produktivni prace

Kritéria hodnoceni vychazi z Pravidel pro hodnoceni vzdélavani
74k, ktera jsou soudasti Skolniho Fadu skoly.

Pfinos pfedmétu

pro rozvoj

klicovych a odbornych
kompetenci

a prarezovych

témat

Klicové kompetence
Kompetence k uceni
nutno nastudovat odborny text
Kompetence k Feseni problémdu

porozumi zadanému ukolu, voli prostfedky a zplsoby vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit;
Komunikativni kompetence
Persondini a socidlni kompetence

musi si domluvit své role v tymu, vysvétlit, co chce po svém
kolegovi, odpovédné provést svij dil prace;
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

74k si uvédomuje vyznam svého jednani ve vztahu k zakaznikovi
— dodrZovani norem a zasad vztahujicich se ke stravovani — voli
suroviny s certifikdtem o shodé se zakonem, Setfi energetické zdroje,
dodrzuje zasady spravné vyzivy a tim chrani zdravi zakaznik( i své);

DigitdIni kompetence

— vedeme Zaky k aplikaci digitalnich nastroji pfi praktickych cvi-
¢enich, simulacich a projektech, které odpovidaji jejich budouci
profesni draze;

— podporujeme zaky v integraci digitalnich technologii do odbor-
né komunikace, prezentaci a tvorby dokumentace.

Ziskava a pracuje s informacemi z otevienych zdrojQ, zejména
pak s vyuZitim celosvétové sité Internet, uvédomuje si nutnost
posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji a
kriticky pfistupuje k ziskanym informacim.

Odborné kompetence
Uplatriovat poZadavky na hygienu v potravin. provozu, na trendy ve
vyZivé s vyuZitim poznatki o potravindch a ndpojich

dodrzuje hygienické a bezpecnostni zdsady, ma prehled o vyzivé
z hlediska gastronomickych pravidel, ale i diet, dodrZuje zasady
skladovani potravin;
Ovlddat technologii pripravy pokrmi

dokaze pripravit bézné zakusky, dorty dle zadani, dokaze vyrobit
zakladni cukrovinky. Dba na dodrZovani technolog. postupl pfi
dodrZeni HCCP, dokazZe ovladat bézna gastro zafizeni.
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Ovlddat techniku odbytu

ovlada zdkladni techniku distribuce cukrarskych a
cukrovinkarskych vyrobkd, dokaze vhodné volit obal tak, aby nedoslo
k poskozeni vyrobku béhem distribuce, dba na estetickou Upravu, ma
spolecenské (profesionalni) vystupovani
Vykondvat obchodné — provozni aktivity

dokaze sestavit nabidkové listy, provést kalkulaci, sestavit
podklady pro nakup surovin. Svou praci dokaze prezentovat a je si
védom pravniho ramce své Cinnosti
Dbdt na bezpecnost prdce a ochranu zdravi pri prdci

ma zautomatizované dodrzovani zasad hygieny, BOZP a PO
s ohledem na své zdravi i zdravi kolegl a zakaznik(. Dokaze
poskytnout prvni pomoc.
Usilovat o nejvyssi kvalitu své prdce, vyrobku nebo sluZeb

je sivédom, Ze kvalita je musi byt zakladni poZadavek na jeho
vyrobky. pfi jejich vyrobé musi dodrzovat technologické postupy
s dodrzovanim HCCP bodl
Jednat ekonomicky v souladu se strategii udrZitelného rozvoje

dokdze Setrné hospodafrit se svéfenym majetkem (suroviny,
energie, finanéni prostredky) tak, aby jeho vyuziti bylo co
nejhospodarnéjsi.

Prirezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni odolavat myslenkové
manipulaci (vliv reklamy) a orientovat se v medidlnich obsazich,
kriticky je hodnotit a vyuzivat masova média pro své potreby, aby
méli kladny pristup k sobé samotnym, aby dokazali byt pfijimani a
pfijimat kolektiv.
Clovék a Zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k pochopeni souvislosti mezi riznymi jevy
v prostiedi a lidskymi aktivitami, k osvojeni zaklad(i zdravého
Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi
Clovék a svét prdce
Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokazali se zorientovat ve svété prace,
naucili se hodnotit jednotlivé faktory charakterizujici obsah prace a
srovnavat tyto faktory se svymi predpoklady a svymi pracovnimi
mozZnostmi
Clovék a digitdini svét

Zak je veden k ziskavani informaci z réiznych zdroja a k jejich
zpracovani pomoci ICT techniky.
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1. rocnik
(15hod. tydné — 495 hod.)
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
- 74k : 1. Bezpecnost a ochrana zdravi pfi 12
- praci, hygiena prace, pozarni
- dodrzuje vSeobecnd ustanoveni BOZP, prevence PtCh
pozdarni prevence Te
- specifikuje bezpeénostni rizika - BOZP, pozdarni ochrana Su
- uvede povinnosti pracovnika i - pravidla hygieny a sanitace
zaméstnavatele pfi pracovnim uUrazu - osobni hygiena
- dodrZuje zasady osobni a provozni - ochrana Zivotniho prostredi
hygieny - alimentarni nakazy
- aplikuje hygienické zasady v praxi
- provadi sanitaci provozu vyrobni dilny
- provadi tfidéni odpadu
- vysvétli, jaké alimentarni ndkazy mohou
ohrozit zdravi a jak predchazet témto
nakazam a otravam z potravin
- seznami se s provoznimi mistnostmi a 2. Charakteristika pracovisté 6
jejich zafizenim
- dodrzuje Cistotu provozu a pecuje o - seznameni s provozem Te
svérené suroviny - péce o suroviny a Cistotu provozu Su
3. Obsluha stroju a zatizeni, jejich 18
- obsluhuje pece, trouby a varice udrzba
- ovlada obsluhu slehacich stroju, ruénich - obsluha peci a ostatnich tepelnych Saz
Slehacu a jinych zafizeni zafizeni
- provadi zakladni udrzbu slehacich stroju, - obsluha Slehacich stroju
tepelnych zafizeni - obsluha ruénich slehact a jinych
- dodrZuje zasady bezpecné prace zafizeni
- ovlada navazovani na rliznych vahach 4. Hospodareni se surovinami 42
- posuzuje jakost surovin
- upravuje suroviny, zachazi s nimi - vaZeni a Uprava surovin M
hospodarné - normovani a prepocty Te
- kontroluje suroviny pfi jejich pfijmu a - praktické vypocty, Uprava receptur Su
vydeji - vybér a pfiprava surovin
- provadi surovinové prepocty - skladovani, pfijem a vydej surovin
- normuje suroviny dle receptur - evidence vyroby
- zapisuje stanovené HCCP - dodrzovani HCCP
- provadi kontrolni vypocty, eviduje - vedeni pfedepsané evidence
vyrobené zbozi
5. Nacvik prace s hmotou 18
- pfipravuje cvicné hmoty - pfiprava cvi¢nych hmot
- pracuje s cukrarskym sackem - nacvik prace s hladkou a fezanou OK
- tvaruje vyrobky trubickou
- vytvafi jednoduché ozdoby - nacvik zdobeni, prvky zdobeni
6. Tésta a jejich zpracovani 60
- upravuje suroviny pro vyrobu pevnych
tést - linecka tésta, tvarovani, peceni a M
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- obsluhuje stroje a strojni zafizeni na dohotoveni vyrobki z nich Te
miseni a hnéteni tést - vaflova tésta, tvarovani, peceni a Su

- urcuje a zdlvodni spravny stupen dohotoveni vyrobkl z nich Saz
vymiseni tést - tvarohovd, sland a syrova tésta,

- posuzuje spravny stupen odlezeni tést dohotoveni vyrobku

- tvaruje, pece a dohotovuje vyrobky - vaZeni, baleni, expedice ¢ajového

- navrhuje skladbu jednotlivych druh( peciva
Cajového peciva - hodnoceni jakosti

- pfipravuje naplné, polevy a krémy dle 7. Priprava naplni, polev a krému 54
receptur - Zloutkové, tukové bilkové a

- rozliSuje rozdily mezi jednotlivymi druhy maslové krémy Te
krému - naplné trvanlivé, méné trvanlivé, Su

- posuzuje vhodnost naplini a krémi do uréené k peceni Saz
vyrobki - polevy tukové, kakaové,

- voli vhodné suroviny pro jejich pfipravu ¢okoladové, ledové

- pouzivd vhodna zatizeni k jejich ptipravé - polevy agarové, cukrové

- vybira a upravuje suroviny pro ptipravu 8. Slehané hmoty s RP 30
hmot

- obsluhuje zafizeni pro jejich pfipravu a - pfiprava, Slehani, roztirani a peceni Te
peceni platd Su

- voli vhodnou teplotu zahtati pece, teplotu - plnéni, staceni rolad SaZ
pfi peceni a dobu peceni - dohotoveni a krajeni

- ruéné roztira platy - vady vyrobkd, hodnoceni jakosti

- kontroluje pribéh peceni

- ruéné roztira krém, staci rolady ci
sesazuje platy

- zvoli vhodné dohotoveni —dle druhu
vyrobku

- provadi dohotoveni a krajeni vyrobkd

- vede pfedepsanou evidenci pfi vyrobé a
skladovani vyrobkd

- samostatné normuje 9. Vyrobky z padlené hmoty 54

- voli vhodné suroviny pro vyrobu

- pfipravuje zakladni hmotu - pfiprava a fedéni palené hmoty Te

- voli stupen prochlazeni hmoty a hmotu - tvarovani a peceni vyrobki Su
fedi - plnéni a dohotoveni vyrobk{ SaZ

- rozhoduje o stupni vySlehani hmoty - vady vyrobkd, hodnoceni jakosti

- obsluhuje strojni zafizeni

- rucné tvaruje razné korpusy

- voli stupné predehfati pecicich zafizeni,
dobu peceni a umi tuto dobu zdlvodnit

- prokrajuje a plni korpusy

- voli vhodné dohotoveni

- vede pfedepsanou evidenci pfi vyrobé a
skladovani hotovych vyrobkii

- voli vhodné suroviny k vyrobé listového 10. Vyrobky z listového tésta 48
tésta

- samostatné pripravuje vodanek a tukovou - pfiprava vodanku, tukové kostky
kostku - zabaleni a vyvalovani tésta Te

- urcuje spravny stupen struktury a - tvarovani, peceni a pInéni vyrobkd Su
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odleZeni tésta

- obsluhuje strojni zafizeni na pfipravu
tésta

- samostatné tvaruje a pece vyrobky

- voli vhodny stupen a dobu peceni

- ruéné pini rzné korpusy

- potahuje, dohotovuje a krdji vyrobky

- vede predepsanou evidenci vyroby

- dohotoveni, krajeni, expedice
- vady vyrobkd, hodnoceni jakosti

- pfipravuje cukerné rozvary 11. Pfiprava cukernych roztokd 57
- zjistuje hustotu cukerného rozvaru
- vafi kandytovou hmotu na spravny stupen - vareni roztokl na rizné stupné Te
- zpracovava kandytové hmoty rdznymi varu Su
zplsoby - vyroba kandytd OK
- hotové vyrobky bali a expeduje - ptiprava fondanu
- pfipravuje fondan, karamel na ozdoby, - vyroba ozdob z cukernych hmot
kulér, grilias
- vyuziva estetickych principl pfi vyrobé
ozdob a zdobeni
- voli vhodné suroviny pro vyrobu 12. Sezndmeni s ru¢ni vyrobou 96
cukrovinek cukrovinek
- ovladd technologické postupy vyroby Te
Zelé, likérovych bonbon( a drazé - vyroba a Uprava Zelé, likér( Su
- dokaze zdlvodnit specifiky jednotlivych - vyroba drazé SaZ
technologickych postupt - temperovani ¢okolddovych hmot
- ovlada techniky temperovani ¢okolad - liti plastiky, figurek, dezertt
- zdlivodni vyznam temperace - vyroba ¢okoladovych ozdob,
- provadi nalévani ¢okoladovych hmot do zdobeni vyrobkd
raznych druhi a tvarG forem a dale - baleni a expedice vyrobkd
¢okolddu zpracovava - evidence vyroby
- vyrabi rlizné druhy néapini do - vady vyrobk(, hodnoceni jakosti
cokoladovych dezert( - obalové materidly
- voli rizné techniky zdobeni cukrovinek - zasady skladovani a prodeje
- bali a expeduje cukrovinkarské vyrobky - prUbéh vyroby
- vede evidenci spotfeby surovin a
hotovych vyrobki
Jednotlivé tematické celky se neprobiraji oddélené, nybrz se vzajemné prolinaji u¢ivem celého
rocniku, a to z ddvodu momentalni potfeby vyroby.
2. rocnik
(17,5hod. tydné — 577,5 hod.)
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
- dodrZuje vSeobecna ustanoveni BOZP, 1. Bezpecnost a ochrana zdravi 14
pozarni prevence pfi praci, hygiena prace,
- specifikuje bezpecnostni rizika poZarni prevence Te
- uvede povinnosti pracovnika i Su

zaméstnavatele pfi pracovnim Urazu
- dodrZuje zasady osobni a provozni

hygieny

- BOZP, pozarni ochrana
- pravidla hygieny a sanitace
- osobni hygiena
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- aplikuje hygienické zasady v praxi
- provadi sanitaci provozu vyrobni dilny

- upravuje suroviny pro vyrobu pevnych 2. Pevna tésta a jejich zpracovani 63
tést

- obsluhuje stroje a strojni zafizeni na - linecka tésta, tvarovani, peceni a Te
miseni a hnéteni tést dohotoveni vyrobka z nich Su

- urcuje a zdlvodni spravny stupen - vaflova tésta, tvarovani, peceni a M
vymiseni tést dohotoveni vyrobki z nich SazZz

- posuzuje spravny stupen odlezeni tést - tvarohovd, sland a syrova tésta,

- tvaruje, pece a dohotovuje vyrobky dohotoveni vyrobku

- navrhuje skladbu jednotlivych druht - vaZeni, baleni, expedice ¢ajového
¢ajového peciva peciva

- voli vhodné suroviny k vyrobé hmot a tést | 3. Vyrobky z hmot a tést 112

- hmoty a tésta samostatné pfipravuje

- samostatné jednotlivé druhy hmot a tést - vyrobky z pdlené hmoty
zpracovava (vénecky, bananky, vétrniky) a Te

- obsluhuje strojni zafizeni na pfipravu tést kompletni manipulace s nimi Su
a hmot Saz

- samostatné tvaruje a pece vyrobky - vyrobky ze slehanych hmot s RP

- voli vhodné stupné a dobu peceni (rolady, platy) a kompletni
jednotlivych vyrobk manipulace s nimi

- ruéné plini rzné korpusy

- potahuje, dohotovuje a krdji vyrobky - vyrobky z listovych tést

- vede predepsanou evidenci vyroby kompletni manipulace s nimi

- hospodati vhodné se svérenymi
surovinami, tfidi odpady - expedice vyrobki

- podili se na expedici vyrobki

- voli a upravuje vhodné suroviny k vyrobé | 4. Vyroba Slehanych hmot 91
Slehanych hmot

- samostatné normuje - lehké slehané hmoty Te

- obsluhuje strojni zafizeni na pfipravu - miseni hmot, tvarovani bufler, Saz
hmot peceni OK

- obsluhuje zafizeni pro jejich pfipravu a - kompletni vyroba a dohotoveni
peceni vyrobkd (modelované brambory,

- tvaruje korpusy prazské koule)

- voli vhodnou teplotu zahtati pece, teplotu
pfi peceni a dobu peceni - Slehané hmoty nahfivané

- kontroluje pribéh peceni - pfiprava, nahfivani a Slehani hmot

- rucné pini a dohotovuje vyrobky - tvarovani, peceni a dohotoveni

- voli vhodné dozdobeni vyrobki

- vyuziva estetickych principl pfi zdobeni

- vede prfedepsanou evidenci o - tézké slehané hmoty
hospodareni - miseni a Slehani hmot

- podili se na expedici vyrobki - tvarovani, peceni a dohotoveni

- dodrzuje hygienu a bezpecnost prace vyrobki

- expedice vyrobku

- voli a upravuje vhodné suroviny - 5. Ostatni Slehané a tfené hmoty, 91
samostatné normuje jadrové a zvlastni hmoty

- obsluhuje strojni zafizeni na pfipravu Te
hmot - Slehani, miseni hmot, plnéni do Saz
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- obsluhuje zafizeni pro jejich pfipravu

- tvaruje korpusy

- voli vhodnou teplotu zahtati pece, teplotu
pfi peceni a dobu peceni

- kontroluje pribéh peceni

- ruéné pini a dohotovuje vyrobky

- vyuZziva estetickych principl pfi zdobeni

- vede predepsanou evidenci o
hospodareni

- podili se na expedici vyrobki

- dodrzuje hygienu a bezpecnost prace

- vyjmenuje mozné vady vyrobk(

forem, peceni (berdnky, zajicky)

- Slehdani, miseni hmot, vyroba
laskonek, ofechovych tycinek

- pfiprava surovin, zadélavani, treni
hmoty, tvarovani a peceni kokosek,
kokosovych tycinek, rohlicki,
plnéni, dohotoveni

- vady vyrobkd, hodnoceni jakosti

- expedice vyrobku

- voli a upravuje suroviny k vyrobé oplatkll | 6. Oplatky, vafle 14
- obsluhuje zafizeni k zadélavani a
tvarovani - pfiprava surovin, miseni, tvarovani,
- voli vhodnou teplotu peceni, samostatné peceni oplatkovych platd SaZ
odpéka oplatkové platy - plnéni, povrchova Uprava, Te
- zhotovuje naplné, rucné pini a slepuje skladovani
oplatky
- voli vhodné techniky dohotoveni
- vede predepsanou evidenci, expeduje
- dodrzuje zasady spravného skladovani
- vyjmenuje zakladni rozdéleni zmrzlin 7. Ostatni vyrobky 28
- specifikuje druhy diet
- pfipravuje ozdoby z rliznych surovin - zmrzliny Te
- zmrzlinové pohary Su
- Dia-vyrobky OK
- vyrobky pro rlizné druhy diet
- pfiprava ozdob z riiznych
surovin
- tésta, ovoce, modelovaci hmota ...
- vyjmenuje jednotlivé typy cukernych 8. Zpracovani cukernych roztokd 63
roztokd
- vysvétli jejich pouZziti - kandyty
- samostatné vafi dropsy a protahuje - dropsy a benatové vyrobky Te
kandytovou hmotu Su

- zhotovuje ozdoby z karamelové hmoty

- zpracovava plasticky cukr a modeluje
Z néj

- voli vhodné suroviny k pfipravé
specialnich roztoku

- pouziva technologické postupy k ptipravé
fondanu, roztok( Zelé a likérovych
vyrobki

- Ucelné hospodafi s hlavnimi i pomocnymi
surovinami

- upravuje povrch vyrobk( vhodnymi
zpUsoby

- k Upravé vyuziva estetického citéni

- bali a expeduje hotové vyrobky

- vareni cukru na karamel
- vyroba jednoduchych ozdob

- modelovadni z plastického cukru

- vyroba fonddnu, Zelé a likérovych
bonbondi

- vareni a Uprava fondanu

- pfiprava, vareni, liti Zeleovych a
likérovych roztok(, povrchova
Uprava, baleni a expedice

- orientdlIni cukrovinky
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9. Vyroba drazé 35

- vyjmenuje druhy vloZek - Cokolddové drazé
- uvede a zdUvodni princip drazovani - gumirovani vlozek, Te
- popise jednotlivé faze drazovani drazovani, lesténi
- a technologicky postup pfi drazovani - necokolddové drazé
- provadi vlastni drazovani - Uprava vlozek, nabalovani
- U€elné hospodati se surovinami v roztocich
- dodrzuje podminky skladovani - baleni a expedice drazé

cukrovinek, bali a expeduje drazé
- vysvétli vyznam temperace 10. Zpracovani cokolady 66,5
- popiSe a zdlivodni postupy pfi vyrobé

figurek, dezert( a plastiky - temperovani, maceni rliznych Te
- Ucelné hospodafi se surovinami vlozek Su
- vyuziva estetického citéni pfi zdobeni - temperovani, liti plastiky, figurek SaZ
- dodrZuje hygienu na pracovisti - temperovani, formovani dezertq,
- bali a expeduje hotové vyrobky plnéni, baleni a expedice

Jednotlivé tematické celky se neprobiraji oddélené, nybrz se vzajemné prolinaji u¢ivem celého rocni-
ku, a to z ddvodu momentalni potfeby vyroby.

3. rocnik

(17,5hod. tydné — 525hod. za rok)

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Pocet hodin

- dodrZuje vSeobecna ustanoveni 1. Bezpecnost a ochrana zdravi pfi 14
BOZP, pozarni prevence praci, hygiena prace, pozarni

- specifikuje bezpecnostni rizika prevence Te

- uvede povinnosti pracovnika i Su
zaméstnavatele pfi pracovnim Urazu - BOZP, poZarni ochrana

- dodrzuje zasady osobni a provozni - pravidla hygieny a sanitace
hygieny - osobni hygiena

- aplikuje hygienické zasady v praxi

- provadi sanitaci provozu vyrobni
dilny

- voli vhodné suroviny k vyrobé hmot | 2. Vyrobky z hmot a tést 126
a tést

- hmoty a tésta samostatné pripravuje - vyrobky z pdlené hmoty (vénecky, Te

- samostatné jednotlivé druhy hmot a bananky, vétrniky) a kompletni SazZ

tést zpracovava

- obsluhuje strojni zafizeni na pfipravu
tést a hmot

- samostatné tvaruje a pece vyrobky

- voli vhodné stupné a dobu peceni
jednotlivych vyrobkl

- rucné plini rGzné korpusy

- potahuje, dohotovuje a krdji vyrobky

- vede predepsanou evidenci vyroby

- hospodafi vhodné se svérenymi
surovinami, tfidi odpady

- podili se na expedici vyrobki

manipulace s nimi

- vyrobky ze Slehanych hmot s RP
(rolady, platy) a kompletni
manipulace s nimi

- vyrobky z listovych tést

kompletni sortiment vyrobk( a

manipulace s nimi

vyroba cajového peciva

- priprava tést, vyvalovani,
peceni, slepovani,
dohotoveni

- kompletace kazet, vazeni,
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baleni
- expedice vyrobkd, prodej
/procvicovani uciva/

Vyroba Slehanych a jddrovych hmot 91
- voli a upravuje vhodné suroviny - lehké slehané hmoty Te
k vyrobé slehanych a jadrovych hmot - miseni hmot, tvarovani SazZz
- samostatné normuje bufler(, peceni
- obsluhuje strojni zafizeni na pfipravu - kompletni vyroba a
hmot dohotoveni vyrobku
- tvaruje korpusy (modelované brambory,
- voli vhodnou teplotu zahrati pece, prazské koule)
teplotu pfi peceni a dobu peceni - Slehané hmoty nahrivané
- kontroluje prabéh peceni - pfiprava, nahfivani a Slehani
- rucné pini a dohotovuje vyrobky hmot
- voli vhodné dozdobeni - tvarovani, peceni a
- vyuziva estetickych principt pfi dohotoveni vyrobk{
zdobeni - tézké slehané hmoty
- vede pfedepsanou evidenci o - miseni a Slehani hmot
hospodareni - tvarovani, peceni a
- podili se na expedici vyrobki dohotoveni vyrobk
- dodrzuje hygienu a bezpecnost prace - jddrové hmoty
- - zadélavani hmot, peceni,
maceni, baleni, expedice
- zvldstni slehané hmoty
- vyroba hmoty, tvarovani,
peceni, vyroba néplini
- plnéni, sesazovani vyrobkd,
dohotoveni
- voli a upravuje suroviny na vyrobu 4. Smetanové vyrobky 49
smetanovych vyrobk
- samostatné normuje - pfiprava korpusl na vyrobky Te
- obsluhuje strojni zafizeni k pfipravé - Slehani naplni, plnéni korpusd, Su
vyrobki dohotoveni vyrobka SaZ
- voli vhodnou teplotu zahtati pece, - vady vyrobkd, hodnoceni jakosti
teplotu pfi peceni a dobu peceni - expedice, prodej
- kontroluje pribéh peceni
- rucné pini a dohotovuje vyrobky
- voli vhodné dozdobeni
- vyuziva estetickych principl pfi
zdobeni
- vede predepsanou evidenci o
hospodareni
- podili se na expedici a prodeji
vyrobkd
- dodrZuje hygienu a bezpecnost prace
- voli vhodné suroviny a vhodné je 5. Vyrobky z kynutého a plundrovaného 56
upravuje tésta
- samostatné normuje Te
- obsluhuje zafizeni na pfipravu tést - zadélavani kynutych a Su
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- urcuje spravny stupen kynuti tést plundrovych tést SaZ
- kontroluje teplotu a prabéh peceni - tvarovani a peceni tést
- samostatné dohotovuje, bali a - pfiprava naplni, peceni, smazeni
expeduje - vady vyrobk(, hodnoceni jakosti
- udrzuje hygienu na pracovisti - dohotoveni vyrobk(l a expedice
- tfidi odpady
6. Restauracni moucniky 35
- voli a upravuje vhodné suroviny - technologie pfipravy moucnikd Te
- ovlada technologii pripravy - varené moucniky, moucniky Su
moucnikl varené na vodni lazni
- kontroluje kvalitu hotovych vyrobki - moucniky smaZené, pecené,
- dodrZuje zasady hygieny pecené na panvi
- Ucelné hospodafi se surovinami - moucniky z ovoce, specidlni
moucniky
- ovladd technologické postupy 7. Vyroba cukrovinek 119
jednotlivych vyrob
- samostatné zhotovuje a dohotovuje - procvicovdni uciva 1. a 2. rocniku Te
vyrobky - vareni cukernych roztokl na Su
- bali a expeduje kandyty, karamel a modelovani
- Ucelné hospodafi se surovinami - vyroba drazé
- vyroba Zelé a likéru
- zpracovani ¢okoladovych hmot
- vady vyrobkd, hodnoceni jakosti
- dohotoveni vyrobk( a expedice
8. Pfiprava k ZUZ 35
- na PC vypracuje zadanou soubornou - zaddni soubornych praci jako DIGITALNICH
praci souast ZUz KOMPETENCI

- pouziva jejich vysledkl pri ZUZ

- samostatné zpracovani

Jednotlivé tematické celky se neprobiraji oddélené, nybrz se vzajemné prolinaji ucivem celého
ro¢niku, a to z divodu momentalni potreby vyroby.

8. SPOLUPRACE SE SOCIALNIMI PARTNERY

Tato spoluprace se rozviji predevsim pfi odborném vycviku. VSichni Zaci vykonavaji odborny vycvik
v dobre vybavené cukrarské dilné. Na ¢ast odborného vycviku jsou zafazeni na smluvni pracovisté.

KaZdorocné zveme odborniky z praxe k zavére¢nym zkouskam.
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