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SVP kuchaf &i$nik; Odborny vycvik; 3. roénik

Studené kuchyné

Jednoporcové vyrobky kusovky, vyrobky ze syrl a vajec
23.10. 2013

Vyklad nové latky, opakovani

Prezentace je urcena jako fixace po vykladu pred samotnym
vykladem, nebo pfi opakovani.

MozZnost vyuziti: promitani ve tfidé pri vykladu na interaktivni
tabuli



Studené kuchyne

Jednoporcové vyrobky



Vyznam studené kuchyné

(4 o/

» Jsou narocné na pripravu - vyzaduji mimoradnou peclivost
» Pouzité potraviny musi splfiovat zaruku kvality

» Prvotridni jakost
> Cerstvost a nezavadnost

» Pouzivdme potraviny tepelné opracované
» Maso, zeleninu, brambory ....
» Pouzivdme potraviny syrové, ty si zachovavaji vétsi mnozstvi
vitaminu a Zivin
» Zeleninu, ovoce
» \lyrobky podavdme jako predkrmy, samostatné pokrmy,
presnidavky
» Hotové uchovavame v chladu - rychle podléhaiji zkdze
» Podavame vidy vychlazené



Rozdéleni studené kuchyné

Zakladni vyrobky

X Aspiky * Majonézy X Dresinky

X Krémy, pény  *Pomazanky X Pastiky

* Ochucend masla X Salaty
Oblozené chlebicky, chutovky

X Syrové X Se salatem XS uzeninou

X Rybi X Ostatni
Jednoporcové vyrobky

X Predkrmové kusovky X Vyrobky ze syrl a vajec

Masové vyrobky, vyrobky z ryb
X Plnénd masa *Marinovana masa >*Masa s krustou
X Masa v obalu *Rolovana masa



Predkrmové kusovky - nékolik prikladu

Predstavuji velmi Siroky sortiment predkrmu, podle druhu
pouzitych surovin

> Plnéna zelenina H‘

+plnéna rajcatka +plnéné okurky +plnény porek
» PInéné ovoce

*plnéné broskve *plnéné hrusky +plnéna jablka
» Dezertni vyrobky - slané

¢linecké kosicky plnéné ¢|istové trubicky plnéné pénami

» Sladké dezerty

¢sortiment cukrarskych minidezertt
» Vyrobky z ryb

*rybi rosoly - womgs *ryby v aspiku *ryby v marinadé




Vyrobky ze syru a vajec - nékolik prikladu

» Syrové dezerty

¢plnény hermelin  *syrové rolady ¢syrové kostky ¢syrové kornoutky
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» Plnéna vejce

¢s vajecnou fasi +s lososovou penou ¢se sunkovou pénou

¢s videnskym krémem ¢s pazitkovym krémem
» Ostatni
svejce s kaviarem *humrova vejce svejce kardinal

svejce s krevetami ¢pikantni zdobené vejce



POUZITE ZDROJE

e SALAC, Gustav. Stolni¢eni. Praha, nakladatelstvi

ucebnic Fortuna, 2006, ISBN 80-7168-333-7,
vydani prvni.

e Fotografie: Archiv SOUp



