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SVP kuchaf &i$nik; Odborny vycvik; 3. roénik
Studené kuchyné

ObloZené chlebicky, chutovky

18.10. 2013

Vyklad nové latky, opakovani

Prezentace je urcena jako fixace po vykladu pred samotnym
vykladem, nebo pfi opakovani.

MozZnost vyuziti: promitani ve tfidé pri vykladu na interaktivni
tabuli



Studené kuchyne

Oblozené chlebicky, chutovky



Vyznam studené kuchyné

(4 o/

» Jsou narocné na pripravu - vyzaduji mimoradnou peclivost
» Pouzité potraviny musi splfiovat zaruku kvality

» Prvotridni jakost
> Cerstvost a nezavadnost

» Pouzivdme potraviny tepelné opracované
» Maso, zeleninu, brambory ....
» Pouzivdme potraviny syrové, ty si zachovavaji vétsi mnozstvi
vitaminu a Zivin
» Zeleninu, ovoce
» \lyrobky podavdme jako predkrmy, samostatné pokrmy,
presnidavky
» Hotové uchovavame v chladu - rychle podléhaiji zkdze
» Podavame vidy vychlazené



Rozdéleni studené kuchyné

Zakladni vyrobky

X Aspiky * Majonézy X Dresinky

X Krémy, pény  *Pomazanky X Pastiky

* Ochucend masla X Salaty
Oblozené chlebicky, chutovky

X Syrové X Se salatem XS uzeninou

X Rybi X Ostatni
Jednoporcové vyrobky

X Predkrmové kusovky X Vyrobky ze syrl a vajec

Masové vyrobky, vyrobky z ryb
X Plnénd masa *Marinovana masa >*Masa s krustou
X Masa v obalu *Rolovana masa



Oblozené chlebicky
X Patri k nejcastéjsim a nejoblibenéjSim vyrobkim studené
kuchyné

X Zaklad tvori platek bilé, chlebickové veky, cerného chleba,
celozrnného peciva

X Mohou mit ruzny tvar

X Podle zakladni pouzité suroviny je délime na
X Masové
X Syrové
X Uzenarské

X Podle velikosti se déli na
" Sendvice
¥ Chutovky
X Kanapky



Chutovky

X Jsou nejmensim druhem chlebicku

X Zaklad tvori malé vypichnuté tvary

X Z bilé veky ¥ Tmavého chleba
X Syra % Sunky

X Zdobime je chutové vyraznou surovinou
X Rlzné pény X PInéné olivy
" Sardelova ocka % Orechy

X Suroviny spojujeme paratkem




POUZITE ZDROJE

e SALAC, Gustav. Stolni¢eni. Praha, nakladatelstvi

ucebnic Fortuna, 2006, ISBN 80-7168-333-7,
vydani prvni.

e Fotografie: Archiv SOUp



